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～子育てサークルの情報～

　 　行くとこいっぱい！毛呂山町子育て情報誌　令和８年８・９月 第　４5　号

★8月の園庭開放はお休みです。
☆園庭開放 ※事前予約不要
日時：9月10日（木）10:00～11:00
内容：園庭遊び（保育園見学も実施）

※園見学を希望される方は、事前に保育園までご連絡ください。
※雨天時は園庭開放は中止、見学のみ実施とさせていただきます。
※水分や汗ふきを用意して遊びに来てください。お待ちしています。

 ☆ふれあい保育　～親子でふれあい遊びを楽しもう～
    日時　9月2日（水）　10:00～11:00　　※要予約
    場所　ゆずの里保育園　ホール
    内容　体操、ふれあい遊び、自由遊び、保育園見学
 ※保育園へお電話にてお申し込みください。
　　子育て支援センターゆずっこへ遊びに来た時にも
     お申し込みいただけます。
 ※保育園見学希望の方は当日、お声がけください。

☆こころの健康相談
　日　時：9月16日（水）
　対　象：毛呂山町在住の方
　内　容：眠れない、生きているのがつらい、家族のことが心配
　　　　　　など、悩みや不安な気持ちについて公認心理師に相
　　　　　　談できます。（先着3組）
　予　約：8月13日（木）～保健センターへ電話または窓口へ
☆乳がん・子宮頚がん検診　2年に1度、健康確認しませんか？

【リトミックサークルかんがるー】（中央公民館サークル）
  ピアノの音に合わせて、体を動かしたり、親子でふれあったりします。
　９月からベビークラス開講します！見学・体験大歓迎です♪
  ☆対 　象：首すわり頃から入園前までのお子さんとその保護者
  ☆日 　時：毎月第2・4水曜日 キッズ：10:00～10:50　ベビー：11:00～11:30
  ☆場 　所：中央公民館　視聴覚室
　☆料 　金：キッズ：500円～600円　ベビー：300円
　　　　　　　　※入会金500円
  ☆問合せ：リトミック公式ライン

☆育児・離乳食相談　
　　９月１５日（火） 申込：７月１日（水）～
　　対象：乳幼児及びその保護者
　　内容：身体測定・育児相談・
　　　　　　希望者に離乳食講座

☆乳幼児健診
    ＊対象者には通知を送付します。
　  ４ヶ月　　   ： 8/ 3（月）、9/ 1（火）
　　10ヶ月　　 ： ８/ ４（火）、9/ ２（水）
　　1歳６ヶ月  ： ８/ ７（金）、９/ ４（金）
　　３歳児      ： ８/ ５（水）、９/ ８（火）
　　５歳児      ： ９/ ９（水）

☆子育てママのリフレッシュ運動教室
　　9月2４日（木）10:00～11:30　申込：8月３日（月）～　
　　定員：10～15人（先着順）　
　　内容：ストレッチ　※保育あり

 ☆保健センター2階のこども家庭センター内で開設しています。
 ☆平日　9:30～12:00、13:00～16:00
  　ぜひ、遊びに来てください♪

 ☆ボールプールの日
     8/12（水 ）、 9/10（木）

 ☆ぷち誕生会（11:40～）
　   8/24（火）、 9/24（木）

 ☆育児ほっと相談室（10:00～11:30）　 ※11時受付終了　
　　 ～助産師による育児相談（未就学児まで）～　 　
　 　8/19（水）、9/16（水）

 ☆ぷちトーク（10:30～11:30）　※10組程度申込順
     8/6（水）、9/3（木）
　　＊「みんなはどうしているのかな？」と
   　　思っていることなどお話してみませんか・・・

平日　9:00～12:00、13:00～16:00    ぜひ、遊びに来てください♪
☆ハイハイレース（11:30～）
　  8/4(火）、9/9(水）
☆みんなのお誕生日（11：30～）
　　8/28（金） 、9/28（月）
☆手話の日
　　8/13（木）＊先生が来ます！
☆保健師の日（10:00～11：00）
　  8/17（月）、 9/25（金）
☆パパと遊ぼう！
　　9/12（土）ぷち運動会！！　＊10:00～12:00　
　　　　　　　   ＊10組程度申込順
☆見てみ隊！
　　9/ 7（月）愛仕幼稚園
　　9/ 9（水）ときわぎこども園
　　9/15(火）ながせ幼稚園・ながせ保育園
　　　　　　　　＊各日10組程度　支援センターにて申込受付順
　　　　　　　　＊現地集合・解散です！

月曜日～金曜日　10：00～15：00
ランチタイム　11：30～12：30　持参した昼食が食べられます

☆夏休み　8/8（土)～16（日)
☆おみずあそび　or　ひんやりあそび　8月下旬まで
　 時間：10：30～11：30　場所：支援センターテラス
　＊親子ともにお着替えをお持ちください
☆土曜開所　8/1　8/22　9/26　
　＊開所時間　10：00～13：00　
　（ランチタイム　11：30～12：30）
☆「今日の給食いただきます!」　9/10（木)
　 要予約（5組）
　＊園の給食人気メニューが350円で食べられます
☆「バイオリン＆リトミックコンサート」9/15（火)
　 時間：10：30～11：00　要予約（15組）
☆「ゆるりのんびりday」　9/17（木)
 　予約不要
　＊お子さんとちょっとだけ離れてクラフトやおしゃべりを楽しみましょう

☆８月、９月の園庭開放はお休みです。

★９／１８(金）秋祭り（場所：あけぼの幼児園）
★９／２６(土)運動会（場所；毛呂山町総合公園体育館）
　　※在園児以外のお子さまも参加できます。
　 　　ご希望の方はお電話にてご連絡ください。

☆園見学は随時受付をしています。
　 ご希望の方はお電話にてお申込みください。

☆ながせアクティブサークル（園庭開放）《無料・予約不要》
　 時　間：10：00～11：15　※雨天の日はお休みです。

☆「ながせリトルクラブ」　《無料・要予約》
 　対　象：2歳6ヶ月～4歳未満のお子様。
　 時　間：10：00～10：45
　 持ち物：上履き（外靴を洗ったものでも可）、
　　　　　　　ハンカチ(お子様のポケットに入れてお持ちください)、
　　　　　　　割れないコップ

☆「ながせてんとうむしクラブ」《無料・要予約》
　　対　象：1歳～2歳6ヶ月のお子様とそのご家族。
　　時　間：10：00～10：45
　　持ち物：親子とも上履き（外靴を洗ったものでも可）
◎上記の日程は、ながせ幼稚園ホームページをご覧ください。

 ●幼稚園は満3歳から入園できます。
　　満３歳入園も、保育料無償化の対象になります。

☆遊び会園庭開放（無料・予約制）　9：30～11：30
　　園庭やホールで遊びながら在園児の様子を見たり、一緒に
　　遊んだりすることができます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　持ち物…水筒、帽子、ハンカチ、着替え等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

☆未就園児親子クラス(予約制)「うさぎ組」　9：30～11：30
　　内容…エアトランポリン、絵本、朝の会体験等
　　園庭やホールでの自由遊び（無料）の他、入園希望者対象
　　に、年少組保育体験を行っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

☆幼稚園見学・入園相談　（予約制）

 【８月】★自由工作コーナー　「ストローの立体つなぎを作ろう」
             日時：夏休み期間中
               定員：材料がなくなり次第終了
               申込：申込は不要です。職員にお声がけください。

 【９月】★小学生事業 「やってみよう！」
　　　　　　 日時：9/12（土）午後1時30分～
　　　　　　　内容：モルックをやってみよう！
　　　　　　　定員：20人程度　　申込：9/5（土）から（電話可能）
　　　　 ★小学生事業「作ってみよう！」
　　　　　　 日時：9/26日（土）午後1時30分～
　　　　　　　内容：アクアビーズ作ってみよう！
　　　　　　　定員：10人程度　　申込：9/19（土）から（電話可能）
　　　 　★幼児教室ぐんぐん（3歳児対象）申込は随時受け付け
　　　　　　て います。詳しくはHP又は直接ご相談ください。　
　　　　　　 ２期 9月16日、30日、10月7日、21日、11月4日
　　　　　　　３期 1月20日、2月3日、17日、3月3日（全て水曜日）
　 　　　★トランポリンの日
　　　　　　  9/19（土）午後1時30分～　　参加自由

 ☆おはなし会(3歳くらい～）
　 8月22日(土）、9月26日（土）
 　10:30～11:00　※申込み不要 
 ☆おはなしポッケ（０～３歳くらい）えほんとわらべうた
 　8月1日（土）･14日（日）、9月6日(日）・19日（土）
　 10:30～11:00　※申込み不要　
 ☆子ども映画会（小さな子から楽しめる映画会）　　　　　　　　　　
 　8月8日（土）・9月12日(土）（第2土曜日）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 　14:00～15:30　※申込み不要　先着50人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 ☆人形劇団オッペ第66回定期公演
 　 9月5日（土）①10:30～11:30②14:00～15:00
 　 「おばけの　がっこうへ　きてください」ほか
 　 定員：各回先着80人　※申込み不要　直接来てね！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 ☆「もろやま電子図書館」えほんの電子書籍もあります♪

 ☆トトロひろば（未就園児親子教室：無料）１～３歳
  　10:00～11:30
　※初回時のみ、登録と名札代150円が必要です。
　※親子とも水筒・上履きをご持参ください。

 ☆９月９日（水）ときわぎ見学ツアー（保育見学）
 　 10:00～11:00頃
　※申し込みは電話かメールにて。（ＨＰをご覧ください）
　※当日の気温・湿度によっては、見学コースの変更や時間の
     短縮、その他対策を実施いたしますが、外での説明や紹介
     もありますので、水筒や汗ふきタオル等の準備、また、体調
　　 に十分ご留意いただき、ご参加ください。

 ★ホームページやフェイスブックでも情報発信中です。
 ★幼稚園部は満３歳から入園でき、保育料無償化制
    度の対象です。

こちらのQRコードからLINEで

お申し込みください。

助産師による

オンライン子育て相談

日々の子ども達の様子

をHPに掲載しています

ぜひご覧ください

最新の情報は図書館のホームページをご覧下さい。
（http://www.library.moroyama.saitama.jp/）


