
 
                                
 

曇りや雨の日が多くなり、梅雨が近づいてきたことを感じさせる日々が続いています。また、天

気の良い日は夏を思わせる高温の日となり、曇りや雨の日は半そででは肌寒い日もあります。気温

の変化が大きい時期ですので、体調管理にはくれぐれも注意してほしいと思います。 

本年度がスタートして、はや２ヶ月が過ぎようとしています。新しい学年や学級での生活にも慣 

れ 、勉強や部活動、行事などにみんなで取り組んでいるところだと思います。今は、５月３０日

（土）実施予定の体育祭の準備、練習に毎日励んでいます。体育祭のスローガンは「一笑懸命～笑

顔も勝利も全力でつかみ取れ～」です。一人一人が毛呂山中学校のグラウンドで光り輝き、躍動し

てください。そして、一人一人の輝きが、学級そして全校生徒の輝きとなり、仲間との絆を深める

とともに、一生の思い出となる体育祭になることを願っています。 

さて、生徒の皆さんへの問いです。今、学んでいることが役に立つのだろうか…と思うことはあ

りませんか。学ぶというと高校入試を目の前の目標としている人も多いかと思います。でも、ペー

パーテストの為の学びだけでは、その先に求められている力を育てる事につながりません。その先

に求められている力とは何だろうか……。 

 ひとつは、学ぶことを続けられる姿勢です。例えば、１年生の社会科地理的分野で緯度・経度を

学びます。時差とかも学びますよね。地球上での住所である緯度・経度だと覚えただけでは、役に

立つ範囲は狭いですよね。ですが、他の教科であれば理科につながりが出てきます。そう、天体の

分野で関係してきます。これが高校になると数学や地学でも関係してきます。実際の社会だと、世

界各国の地政学やＧＰＳといった電子機器でも関係してきます。皆さんが今、学んでいることは、

「学びの種」なのです。今、学んでいることがここでおしまいではなく、どこかにつながっている

と思っていてください。 

 また、自分で行動できる力も求められています。学校生活では、生徒会活動や委員会活動、係活

動をします。ここで、役割を果たす学びをしています。リーダーとしての練習です。社会の中では、

ひとりで生きていけません。誰かと協力することが求められます。その関係調整をすることを学び

ます。地域でのボランティア活動でも学べますよね。 

 そして、変化を受け入れる力です。世の中の変化を感じ、その中で自分はこうしていくと考える

力です。柔軟性といった感じでしょうか。困難な壁がある時、その壁を非難しているだけでは、乗

り越えられません。現実を受け止め、どうやって乗り越えるか考えていくことが大切です。チャレ

ンジすることにつながりますね。 

 毛呂山中学校の皆さんは、「そんなこと考えていないよ」と思っていることでしょう。でも、先

生たちはいろいろと考えて、日頃の授業や学級活動、行事への取組をしています。皆さんが大人に

なって、つくる社会は間違いなく２２世紀につながる社会です。自分の学びを広げられるよう、他

の人の考えに触れることも大切です。夏休みに読書をする時間をつくっても良いかもしれません。

自分の可能性はタイパ（時間効率）では測れないものです。いつ、芽吹くかわかりません。だから

こそ、学び続けることを大切にしてください。 
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６月の主な行事予定 

６月 １日（月） 振替休業日 

２日（火） 体育祭予備日 教育実習開始（～２２日） 

 自転車点検 

３日（水） 学校朝会（壮行会①） 尿検査（２次）① 

      血液検査（2年生）  

４日（木） 尿検査（２次）② 専門委員会③  

５,６日（金土） 通信陸上県大会 

７日（日） やる気アップデー 

９日（火） 生徒朝会（給食委員会） 

PTAパトロール（2学年） 

１１日（木） 学校総合体育大会１日目 色覚検査（3年生） 

        小中一貫陸上教室（泉野小） 

１２日（金） 学校総合体育大会２日目 

       小中一貫陸上教室（毛呂山小） 

１３日（土） 学校総合体育大会３日目 

１５日（月） 実力テスト（3年生） 

１６日（火） 学年朝会 心電図検査（1年生） 

１９日（水） 学校総合体育大会陸上郡市大会 

       3年生進路保護者会 

１８日（木） 学力アップ教室③  

２２日（月） 生徒総会 

２３日（火） 表彰朝会 内科検診（1年生） 

２５日（木） 学力アップ教室④  

２６日（金） 小中一貫教育合同研修会（毛呂山小） 

２７日（土） 学校総合体育大会入間地区代表決定戦 

２８日（日） 学校総合体育大会水泳郡市大会 

２９日（月） 学習会① いのちの教育週間（3年生） 

３０日（火） 学習会② 登校指導 

  
 
 
 
 
 
 

本校には、毎週水曜日にスクールカウンセラーとして、臨床心理士 樺島伸子先生が来校し
ています。スクールカウンセラーと教員の大きな違いは、教員が教員免許状取得者であるのに
対し、スクールカウンセラーは臨床心理士であるということです。子育て世代は、お子様のこ
と、ご自身のこと、職場のこと、ご家族・ご両親のことなど、悩みが尽きない時期でもありま
す。保護者の不安定な精神状態は、子供はすぐに感じとり、それが子供自身の学習・学校生活
や友達関係・発達にも影響が出ることがあります。 
 またお子様は、中学生とはいってもまだ子供であり、大人が「些細なこと」と思っても、子
供は深く思いつめていたり、自分を過度に責めてしまっていることもあります。 
「一人で抱え込むことなく、自分の言葉で悩みを話す」ということは、それだけでも自分自身
の感情を穏やかにしたり、考えを整理することにもなります。 
お子様に、本校のスクールカウンセラーに相談することを促したり、予約をとって最初のハー
ドルを低くしていただけると幸いです。そして保護者の皆様も、ぜひ、本校のスクールカウン
セラーをご活用いただき、精神的に安定した生活を送っていただきたく存じます。 

通信陸上郡市予選会 

１３日（水）、郡市の通信陸上大会
が川越運動公園陸上競技場で行なわ
れました。一人一人が今もっている
自分の力をすべて出せていたと思い
ます。ナイスラン、ナイスジャンプ
でしたね。 
●１位 
 男子４０0m ５４″００ 

 綿貫羽雲③○県 
 男子８００ｍ ２′０９″３６ 

坂田龍斗③○県 
男子走幅跳 ５ｍ６１ 
 田村采暉③○県 
女子８００ｍ ２′３３″４２ 
 坂田美颯①○県 
男子４×１００ｍＲ○県４６″１０ 
 本田悠真③ 綿貫羽雲③ 
 田村采暉③ 小山聖良生③ 
●２位 
 ３年男子１00m １１″８３ 

 小山聖良生③ 

 男子 800m ２′１３″３６ 
 石井千紘③ 

 男子３０00ｍ １０′３８″８０ 
 山岸洸誠③ 

 女子 1０0ｍH ２１″５７ 
石井瑠依② 

●３位 
 男子３０00m １１′２５″３１ 
  森脇利久③ 
女子１00ｍ １４″３６ 

赤堀七海② 
※賞状獲得生徒のみ記載しました
が、その他の生徒もとても頑張って
いました。お疲れ様でした。 
（○数字は学年、○県は県大会出場者です） 
 



 


