
 

 

早いもので、もう１年が過ぎ去ろうとしています。生きてきた年数が増えると１年の長さを小さ
く感じるのだそうです。「子供の頃は初めて体験することばかりで、毎日が新鮮で新しい出会いや
発見がたくさんある。しかし、年を重ねるにつれ、新しい経験をする機会が失われ、日々の生活に
新鮮味がなくなるのだ」と聞いたことがあります。子どもたちにとってこの１年は新しい出会いや
発見たくさんした充実したものになったはずです。来年も、光山小の教職員は子どもたちがより良

い成長をしていくために『より良い環境』を作って行こうと日々頑張っていきます。 
そんなことを考えていたら、以前、話を聞いたある記事を思い出しました。 
日本料理の料理人である神田裕行さんが、あるとき、国内でもトップクラスの美味しさと評判の米を 

生産している新潟県南魚沼市塩沢を訪れました。 

  神田さんは、現地で米を栽培されている農家の方に、美味しいお米の条件について、「土地の良さと
水のきれいさが美味しいお米を育てるのですね」と質問をぶつけてみました。すると、農家の方からは、
神田さんが全く予想もしなかった答えが返ってきたのでした。それは、「ここの環境の厳しさが、美味しい
お米を育てている」という答えだったのです。 

  すなわち、一言では言えないが、水が豊富にあればいいというものでも、土に栄養を一杯あげればい
いというものでもない。バランスとして悪すぎない環境、お米が一生懸命、根を張るギリギリの環境をつく
ることが良いのだそうです。 
実際、農家の方たちが一番心配していることは、冬の厳しさがなくなることなのです。 

美味しいお米を育てるためには、夏の日照りと冬の厳しい寒さの二つが必要です。 
『良い環境』とは、ある意味、逆境であるということなのです。 

生きていれば、誰にでも訪れる逆境。逆境に陥ると、苦痛を感じ、逃げ出したい気持ちになって
しまいます。しかし、逆境は苦ではありますが、またチャンスでもあるということです。チャンス
とは、自分を変えるチャンスです。弱さを克服するチャンスです。逆境をマイナスと捉えず、自分
の飛躍につながるチャンスと捉え、忍耐強く頑張ることで自らを成長させられるのだと思います。 
『良い環境』とは、ある意味、逆境である！ → 「辛い」という字を「一」つ乗り越えると、「幸せ」という

字になる「辛い」のは、「幸せ」の途中です。 
ただし、本当に苦しい時には、周の助けが必要です。保護者の皆様には、お子様を見守っていた

だき、次へ進むための前向きなアドバイスやご支援をお願いいたします。 
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ひまわり 
【学校教育目標】〇心豊かな子〇進んで学ぶ子〇たくましい子 ～今日が楽しく、明日が待ち遠しい学校～ 

【１月生活目標】「 礼を正す 」                     文責 藤田 茂 

 
子どもたちを育てる『良い環境』とは 

１２月５日（金）は、持久走記録会でした。２週間前から始

まった持久走の練習。子供たちは、業間休みや昼休み(登校後の
時間)を使い少しずつ、毎日努力を重ねてきました。迎えた本番
では、１,２年生は３分間、３,４年生は４分間、５,６年生は５
分間。どの学年も精一杯走る姿に、感動しました。保護者の皆
様のご声援が大きな力になり、無事に記録会を終了することが
できました。ありがとうございました。この頑張りをこれから
の生活に生かせるよう励ましていきたいと思います。 

辛抱強く走りきった『持久走記録会』 
 



１月の主な行事予定 

１月 １日（木） 元日 
   １日～６日 冬季休業日 
   ７日（水） 始業式 一斉下校 ３時間授業 １１：４０下校（全学年） 

８日（木） 発育測定（なかよし,１～３年生） 給食開始  
４時間授業 １３：２０下校（全学年） なわとび月間（～１／２４まで）  

９日（金） 発育測定（４～６年生） ４時間授業 １３：２０下校（全学年） 
１２日（月） 成人の日 毛呂山町成人のつどい 
１３日（火） 移動図書館 
１４日（水） 集金日 ステップアップ教室(算) 
１５日（木） 避難訓練 読み聞かせ 委員会活動 

１６日（金） 避難訓練予備日 あそびの会 ステップアップ教室(国) 
１９日（月） ステップアップ教室（英・算） 
２０日（火） ドレミファ朝会 ４時間授業 １３：２０下校（全学年） 
２１日（水） 校内書きぞめ展 ステップアップ教室(国) 
２２日（木） 校内書きぞめ展 芸術鑑賞会 クラブ活動 
２３日（金） 校内書きぞめ展 ステップアップ教室(算) 
２６日（月） 給食週間（～１／３０日まで）ステップアップ教室(国) 
２７日（火） すくすく朝会 移動図書館 
２８日（木） 給食感謝の会 社会科見学(３年 歴史民俗資料館) ステップアップ教室(国) 
２９日（木） 新入生保護者説明会 １３：２０下校（１年生）  
３０日（金） 社会科見学（６年生 国会議事堂等） ステップアップ教室(算) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 29 日：４年生校外学習 in 川の博物館・和紙の里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬物乱用防止教室・城西大学「宮本教授」     6 年生手話教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 収穫祭 
【12 月 10 日】 

5 年生 校外学習【12 月 2 日】 

3 年生 国際交流授業（城西大）【12 月 12 日】 

埼玉県県民生活部防犯交通安全課より通知が来ました 

「アイリスホットライン」では、２４時間３６５日いつでも相談体制を
整えているそうです。下に「こども及び保護者向けリーフレット」を載
せました。ご一読ください。 

1，2 年生 
校外学習 

【11 月 27 日】 

5 年生 校外学習【12 月 2 日】 

1，2 年生 
校外学習 

【11 月 27 日】 


