
生まれながらの身体の特徴で判断され
ます。

男性 女性

―生物学的性―
からだの性

の
で
は
な
く
、
多
様
に
組
み
合
わ

さ
れ
、
ま
た
揺
ら
ぎ
と
い
っ
た
流

動
性
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
性
は
グ

ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
と
言
わ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
と
く
に
「
こ
こ
ろ

の
性
」
や
「
好
き
に
な
る
性
」
は

性
的
な
趣
味
や
好
み
の
問
題
で
は

な
く
、
自
分
の
意
思
で
選
択
で
き

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
考
え
方
や
好
み
、
幸
せ
の
感
じ

自分が認識する性別のことです。から
だの性と一致しない人、性別を決めた
くないという人もいます。

服装や言葉遣い、しぐさなど、自分を
どのように表現したいかという性です。

恋愛対象となる性別のことです。その
対象は異性、同性、両性など様々で、
性別にこだわらない人もいます。

男性 女性

―性的指向―
好きになる性

男性 女性

―性自認―
こころの性

男性 女性

―性表現―
表現する性

　　
「
恋
愛
・
結
婚
は
異
性
と
す
る

も
の
」、「
性
別
の
区
別
は
男
女
だ

け
」
と
い
う
価
値
観
が
多
数
を
占

め
る
社
会
で
は
、
そ
の
価
値
観
に

そ
ぐ
わ
な
い
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
人
た

ち
が
、
暮
ら
し
の
様
々
な
場
面
で

生
き
に
く
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
同
性
を
好
き
な
こ
と
で
、
か
ら

か
わ
れ
る
、
女
性
の
格
好
を
し
た

ら
「
男
な
の
に
」
と
い
じ
め
ら
れ

る
。
そ
し
て
自
分
が
お
か
し
い
と

悩
み
、
誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
追

い
詰
め
ら
れ
て
し
ま
う
…
。

　
拒
否
さ
れ
た
り
、
好
奇
や
蔑さ

げ
すみ

の
目
で
見
ら
れ
る
こ
と
を
恐
れ

て
、
自
分
が
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
（
性
的
少
数
者
）
で

あ
る
こ
と
を
隠
し
て
生
き
て
い
く

し
か
な
い
人
が
多
い
の
で
す
。

　
電
通
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
・
ラ
ボ

が
２
０
２
０
年
12
月
に
行
っ
た
調

査
に
よ
る
と
日
本
で
は
11
人
に
一

人
が
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
に
該
当
す
る
と
回
答
し
て
い
ま

す
。

　
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
」
と
い
う
言
葉

は
、
レ
ズ
ビ
ア
ン
（
Ｌ
）、
ゲ
イ

（
Ｇ
）、バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル（
Ｂ
）、

ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
（
Ｔ
）、

ク
エ
ス
チ
ョ
ニ
ン
グ
（
Ｑ
）
の
頭

文
字
を
並
べ
た
性
的
少
数
者
の
総

称
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
が
、
セ
ク

シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
は
非
常
に
多
様

で
、
自
分
を
男
性
・
女
性
の
い
ず

れ
か
と
は
認
識
し
て
い
な
い
人

（
Ｘ
ジ
ェ
ン
ダ
ー
）
や
恋
愛
感
情

や
性
的
欲
求
を
抱
か
な
い
人
（
ア

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
）
も
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
言
葉
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
生
き
方
を
決
め
つ
け
る

も
の
で
も
、
象
徴
す
る
も
の
で
も

な
く
、
こ
う
し
た
言
葉
で
レ
ッ
テ

ル
を
張
ら
れ
る
こ
と
を
不
愉
快
に

思
う
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
で
は
、
な
ぜ
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

Ｑ
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
る
か
と

い
う
と
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
人
た
ち

を
め
ぐ
る
社
会
的
課
題
に
は
共
通

点
が
多
い
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ら
の

課
題
を
社
会
全
体
の
問
題
と
し
て

考
え
、
解
決
に
向
か
う
道
を
一
緒

に
探
し
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
、
多
様
な
性
に
つ
い
て
考
え

る
際
に
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
と
い
う
言

葉
が
使
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

性
の
あ
り
方
は
多
様
で
す

　
人
の
性
は
、「
か
ら
だ
の
性
」、

「
こ
こ
ろ
の
性
」、「
好
き
に
な
る

性
」、「
表
現
す
る
性
」
の
組
み
合

わ
せ
で
す
。
こ
れ
ら
は
男
女
の
２

種
類
に
は
っ
き
り
わ
け
ら
れ
る
も

性は４つの要素の組み合わせから考えることができます。そして、性のあり方は、そ
の組み合わせによって多様であり、一人ひとり違います。つまり十人十色。このこと
から性のグラデーションと言われています。　の位置がどこにあるのかは、人に
よって少しずつ変わるため、全ての人に関係ある概念として考えられています。

日
本
人
の
約
11
人
に
一
人

方
が
一
人
ひ
と
り
違
う
の
は
当
た

り
前
の
こ
と
。「
人
と
違
う
こ
と

は
悪
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
」、「
そ
の

ま
ま
の
自
分
で
い
い
」
…
。

　
性
の
あ
り
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

あ
り
、
全
て
の
人
に
関
係
す
る
こ

と
で
す
。
多
様
な
性
に
つ
い
て
知

り
、
一
人
ひ
と
り
の
あ
り
の
ま
ま

の
生
き
方
を
認
め
あ
え
る
社
会
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

一人ひとり　ありのままの
輝きを認めて

新聞やテレビなどで取り上げられることも増えた「Ｌ
エルジービィーティキュー
ＧＢＴＱ」。言葉は知っていても「自分には関係ない」

と思っていませんか。気づいていないだけで、あなたの友人が、同僚が、家族が、人知れず悩み、周囲の「ふ
つう」に押しつぶされそうになっているかもしれません。今回の特集では「多様な性」について考えます。
問合せ　役場総務課自治振興係　ｔ２９５－２１１２　内線３１４

性のグラデーション
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※「クィア（Queer）」（LGBTに当てはまる、全ての性的マイノリティ）とも言われます。

女性同性愛者。女性とし
て女性を好きになる人。

男性同性愛者。男性とし
て男性を好きになる人。

両性愛者。同性も異性も
好きになる人。

こころの性とからだの性
が一致しない人。

性のあり方を決められな
い、あるいは探している人。
性別を決めていない人。

レズビアン

ゲイ

バイセクシュアル

トランスジェンダー

クエスチョニング（※）

× × ＝
―性的指向―

好きになる性
―性自認―
こころの性

―生物学的性―
からだの性

× × ＝

× × ＝

× × ＝

OR OR？× × ＝？

ＬＧＢＴＱってなに？ ― What's LGBTQ? ―
これらの枠組み
に当てはまらな
い人もいます。

一人ひとり　ありのままの
輝きを認めて

本人の意思や趣味の問題では
ないのですか？

性自認・性的指向はあらかじめ自分の意思
で選べるものではなく、自分の意思でコン
トロールできるものではありません。また、
国際疾

しっ
病
ぺい
分類で性別への違和は「病気」や

「障害」ではないとされています。

ＬＧＢＴＱの人はどうやって
家族になるの？

同性婚は現在日本では認められていないた
め、「パートナーシップ宣誓制度」という
制度が各地でスタートしはじめました。ま
た、国は「同性でも男女のカップルでも子
どもが安定した家庭でしっかり育つことが
大事」と里親となることを認めています。

誤解しないで！

ＬＧＢＴＱのこと ＬＧＢＴＱという言葉を目にする機会は増えても、誤解や偏見、間違
った考えを持っている人も少なくありません。多くの悩みや不安を抱
えている人に寄り添い、一人ひとりの「生き方」を尊重しましょう。

　一人ひとりがお互いに人権を尊重し、多様な生き方
や価値観を認め合いながら、誰もが活躍できる地域社
会を目指すため、令和３年10月１日から「毛呂山町
パートナーシップ宣誓制度」を開始しました。
　「毛呂山町パートナーシップ宣誓制度」とは、お互
いを人生のパートナーとし、日常生活において、相互
に協力し合うことを約束した一方または双方が性的マ
イノリティであるカップルが、パートナーシップ関係
であることを町に宣誓する制度です。
　制度による法的な効果はありませんが、お二人のパ
ートナーシップを尊重し、性的マイノリティが抱える
様々な困難や生きづらさが緩和され、性の多様性への
理解の促進に繋がることが期待されます。

10月１日から
「毛呂山町パートナーシップ宣誓制度」

がスタートしました

OR OR？

OR OR？
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「
性
的
少
数
者
が
特
別
視
さ
れ

る
の
で
は
な
く
、
普
通
の
一
人
の

人
と
し
て
当
た
り
前
に
認
め
ら
れ

る
世
の
中
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と

語
る
齋
喜
さ
ん
は
、
女
性
と
し
て

生
ま
れ
た
身
体
と
生
き
方
が
一
致

し
な
い
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
。

現
在
は
戸
籍
上
も
男
性
と
し
て
生

活
を
し
て
い
る
。

　
も
と
も
と
人
前
に
立
つ
の
は
苦

手
で
あ
っ
た
が
、
当
事
者
が
発
信

し
て
い
か
な
い
と
性
的
少
数
者
に

対
す
る
偏
見
や
誤
解
が
無
く
な
ら

な
い
と
い
う
思
い
か
ら
各
地
で
講

演
を
行
っ
て
い
る
。

　
齋
喜
さ
ん
が
ご
自
身
の
性
に
違

齋
さい
喜
き
　逸
とき
江
え
さん

一人ひとり　ありのままの
輝きを認めて

1986年生まれ。福祉関係事業所で障害
者の支援を行う傍ら、心の性と身体の性
が不一致な性別違和当事者として各地で
講演活動を行っている。

和
感
を
覚
え
始
め
た
の

は
、
小
学
校
高
学
年
の

こ
ろ
。
赤
い
ラ
ン
ド
セ

ル
が
嫌
で
、
当
時
、
流
行
っ
て
い

た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
シ
ー
ル
を
ラ

ン
ド
セ
ル
の
背
面
い
っ
ぱ
い
に
張

り
付
け
、
先
生
か
ら
注
意
を
受
け

て
も
剥
が
せ
な
か
っ
た
。

　
中
学
生
に
な
り
身
体
が
変
化
す

る
に
つ
れ
、
性
に
対
す
る
違
和
感

が
増
す
一
方
、
女
性
と
し
て
の
身

体
を
受
け
入
れ
な
き
ゃ
と
い
う
葛

藤
が
あ
っ
た
と
い
う
。
高
校
は
女

子
高
に
進
学
し
た
が
、
同
級
生
の

男
子
た
ち
が
、
ど
ん
ど
ん
男
性
ら

し
い
身
体
に
変
化
し
て
い
く
様
子

を
目
の
当
た
り
に
し
た
く
な
い
と

い
う
苦
痛
か
ら
の
逃
げ
だ
っ
た
と

当
時
を
振
り
返
る
。

　
身
近
に
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の

人
は
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
出
会
っ

て
は
い
ま
す
が
、
自
ら
カ
ミ
ン
グ

ア
ウ
ト
す
る
人
は
、
ほ
と
ん
ど
い

な
い
と
思
い
ま
す
。

　
な
ぜ
な
ら
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト

し
な
く
て
も
、
気
づ
か
れ
る
こ
と

は
な
い
し
、
嫌
わ
れ
た
り
言
い
ふ

ら
さ
れ
た
り
す
る
か
も
し
れ
な
い

リ
ス
ク
を
背
負
っ
て
ま
で
、
カ
ミ

ン
グ
ア
ウ
ト
し
よ
う
と
は
思
い
ま

せ
ん
。
環
境
が
整
っ
て
い
な
い
か

ら
、
誰
に
も
言
わ
ず
生
活
し
て
い

る
人
が
多
い
の
が
現
状
で
す
。

　
少
し
で
も
多
く
の
人
が
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
情
報
や
知

識
を
身
に
着
け
て
い
れ
ば
、
カ
ミ

ン
グ
ア
ウ
ト
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
の
第
一
歩
に
繋
が
る
と
思
い
ま

す
。

　
「
関
係
な
い
か
ら
ど
う
で
も
い

い
や
」
と
思
う
の
で
は
な
く
、
今

の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
学
び
、
誰
も

が
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
よ

う
、
協
力
し
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

　
以
前
と
比
べ
て
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ

と
い
う
言
葉
が
浸
透
し
て
き
た
も

の
の
、
当
事
者
は
様
々
な
場
面
で

し
ん
ど
さ
を
抱
え
て
生
活
し
て
い

る
。

　
ト
イ
レ
や
更
衣
室
、
髪
型
や
制

服
、
名
前
、
就
職
活
動
、
健
康
診

断
…
。
何
に
し
ん
ど
さ
を
感
じ
る

か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
は
あ
る
が
、

話
を
聞
い
て
寄
り
添

っ
て
あ
げ
る
だ
け
で

力
に
な
れ
る
こ
と
が

あ
る
と
い
う
。

　
ま
た
、
小
・
中
学
生
の
多
感
な

時
期
に
、
自
分
の
性
だ
っ
た
り
、

身
体
の
変
化
に
違
和
感
を
感
じ
る

子
た
ち
が
い
る
の
な
ら
、
そ
こ
は

や
は
り
、
ゆ
っ
く
り
慎
重
に
考
え

て
い
く
必
要
が
あ
る
と
い
う
。

　
「
自
分
自
身
と
向
き
合
う
時
間

を
ゆ
っ
く
り
取
り
、
親
御
さ
ん
と

じ
っ
く
り
話
し
合
っ
て
、
そ
れ
で

も
私
は
こ
う
し
た
い
と
い
う
結
論

が
出
た
の
な
ら
、
そ
の
と
き
に
次

の
ス
テ
ッ
プ
に
進
ん
で
い
く
ほ
う

が
い
い
」
と
い
う
。

　
そ
し
て
、
今
、
悩
み
を
抱
え
、

周
囲
に
相
談
で
き
る
人
が
い
な
く

て
悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
な
ら
、

「
あ
な
た
は
一
人
じ
ゃ
な
い
ん
だ

よ
、
と
い
う
こ
と
を
伝
え
た
い
」

と
齋
喜
さ
ん
は
語
る
。

　
社
会
人
に
な
り
、
誰
に
も
相
談

で
き
な
い
ま
ま
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
性
的
少
数
者
に
関
す
る
情
報
を

集
め
、
都
内
の
病
院
に
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
に
通
う
よ
う
に
な
る
。
そ

こ
で
性
同
一
性
障
害
と
い
う
診
断

を
受
け
た
こ
と
で
、
仲
の
良
い
友

達
や
両
親
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
す

る
こ
と
を
決
意
し
た
。

　
友
達
に
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
思
い
を
伝

え
た
が
、
返
信
が
来
る
ま
で
の
時

間
、「
ど
ん
な
ふ
う
に
思
わ
れ
る

ん
だ
ろ
う
」、「
嫌
わ
れ
た
ら
ど
う

し
よ
う
」
と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
だ

っ
た
。

　
し
か
し
、
返
っ
て
き
た
メ
ッ
セ

ー
ジ
に
「
ト
キ
は
ト
キ
で
何
も
変

わ
ら
な
い
じ
ゃ
ん
」
と
書
か
れ
た

文
面
を
読
み
、「
私
の
こ
と
を
一

人
の
人
と
し
て
、
見
て
く
れ
て
い

る
ん
だ
な
」
と
涙
が
こ
ぼ
れ
る
ほ

ど
嬉
し
か
っ
た
と
い
う
。

　
両
親
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
す
る

と
き
に
は
、「
親
子
の
縁
を
切
ら

れ
る
の
で
は
」
と
い
う
不
安
も
あ

っ
た
が
、「
自
分
の
意
志
は
何
が

あ
っ
て
も
変
わ
ら
な
い
。
自
分
ら

し
く
生
き
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
強

く
伝
え
た
と
い
う
。

性
の
多
様
性
が
当
た
り
前
に

　
　
　
　
　
　
認
め
ら
れ
る
社
会
に
…

男
性
、
女
性
、
性
的
少
数
者
で
は
な
く
、

　
　
　
　
　
一
人
の
人
と
し
て
見
て
ほ
し
い

齋
喜
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
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療
機
関
・
介
護
施
設
と
な
り
、
そ

れ
が
当
た
り
前
の
世
の
中
に
な
る

よ
う
に
日
ご
ろ
か
ら
心
が
け
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
に
は
、
医

師
、
看
護
師
、
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、

事
務
、
施
設
管
理
を
す
る
人
な
ど

様
々
な
職
種
の
人
が
大
勢
働
い
て

い
ま
す
。
働
い
て
い
る
仲
間
に
も

当
事
者
は
存
在
す
る
は
ず
で
す
。

職
員
が
皆
、
仕
事
が
し
や
す
い
環

境
を
整
え
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

　
一
機
関
の
小
さ
な
活
動
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
こ
の
活
動
が
、
町

内
の
様
々
な
機
関
で
始
ま
り
、
多

様
性
を
尊
重
し
た
優
し
い
毛
呂
山

町
に
な
る
こ
と
に
繋
が
っ
て
い
く

こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

Allyとは、英語の「A
アラ イ ア ン ス
lliance（支援）」が語源となっており、多様な性のあり方を理解し、支援する人の

ことです。一人ひとりが性のあり方は多様であることを「当たり前」と認識し、互いに尊重して生活をす
ることで、社会全体での理解へとつながっていきます。また、多様性を象徴する「虹色」をあしらったグ
ッズを身に着けることで、周囲に多様な性のあり方への理解があることを表現することができます。
誰もがありのままの自分でいられる社会となるよう、Allyの輪を広げていきましょう。

A
アライ
llyになろう　～ありのままを受け入れたい～

一人ひとり　ありのままの
輝きを認めて

多
様
性
を
尊
重
し
た
、
寄
り
添
っ
た
支
援
へ
向
け
て

社
会
福
祉
法
人
埼
玉
医
療
福
祉
会　
薫
風
園　
事
務
長　
末す

え
田だ　

譲じ
ょ
うさ
ん

　　　　　　　私たちが子どもの
　　　　ころ、ランドセルは黒と赤、違
　　う色を持つ子は「変わった子」でした。
　今の小学生のランドセルは青、薄紫、ピンク、
茶色・・・とカラフルです。カラフルなランドセル
は、好きな色と個性です。多様性はランドセルの
　　　色と一緒だと思っています。

　
私
が
勤
め
る
法
人
で
は
、
障
害

児
か
ら
精
神
障
害
者
、
高
齢
者
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
方
が
通
院
、
通

所
さ
れ
、
ま
た
、
施
設
へ
入
所
、

病
院
へ
入
院
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
問
題
は
、
ご
本

人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
に
も
関

わ
る
お
話
で
す
。
入
院
時
の
身
元

保
証
人
や
、
病
状
説
明
な
ど
、
様

々
な
こ
と
が
親
族
に
限
定
さ
れ
て

い
る
の
が
社
会
の
実
情
で
す
。

　
本
年
10
月
か
ら
毛
呂
山
町
で
は

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
、
丸
木
記
念
福
祉
医

療
セ
ン
タ
ー
や
薫
風
園
で
も
制
度

に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
と

に
よ
っ
て
私
た
ち
の
日
ご
ろ
の
業

務
へ
の
気
付
き
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
機
会
に
、
私
た
ち
医
療

機
関
や
介
護
施
設
も
、
ご
本

人
、
そ
の
家
族
の
意
思
を
尊

重
し
、
配
慮
し
た
柔
軟
な
対

応
が
で
き
る
よ
う
今
ま
で
以

上
に
、
寄
り
添
う
相
談
・
支

援
が
で
き
れ
ば
と
考
え
ま
す
。

　

当
事
者
が
受
診
し
や
す

い
、
ま
た
、
当
事
者
で
あ
る

ご
家
族
が
相
談
し
や
す
い
医

毛呂山町男女共同参画推進委員

　　　　　　　ある絵本のお話です。
　　　　ママが二人のおうちなので、子どもが
　　いじわるなことを言われました。二人のママは
　「あの人は分からないから怖いの」と言いました。
知ることは必要で、大切なことです。「ありのままの自分」
が受け入れられれば誰もが安心して暮らせる社会になるの
ではないでしょうか。
　私たちは、知って、理解した、多様性の応援者です。

毛呂山町役場職員
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