
３年　高橋　美
み さ き

紗輝さん

「にじ色の魚の大ぼうけん」 「みんなが大すきな学校」

２年　河原　ゆづきさん
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キ
ャ
ン
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ス

「ぼくとおともだちで　　　
　　　いっぱいあそんだよ」

１年　森　遥
はると

都くん

保健センターだより
保健センター　ｔ（294）5511

乳がん・子宮頸
けい

がん検診（受診回数／２年度に１回）
日　12月 15日（日）午前・午後
対　乳がん /４０歳以上、子宮頸がん /２０歳以上
料　乳がん /６００円、子宮頸がん /５００円
　　クーポン券がある人は無料です。
定　先着１２０人
申　11月８日（金）から保健センターで受付
※生活保護世帯の人は無料になりますので、申込
み時にお申し出ください。なお、当日は印鑑と受
給者証をご持参ください。
※お子さんの保育もあります。

栄養相談（無料）
　生活習慣病予防の食生活について、管理栄養士
が個別にご相談をお受けします。
①11月20日（水）午前９時～正午
場　保健センター
②11月27日（水）午前９時30分～11時30分
場　毛呂山町役場

申　保健センターで
受付（電話可）
※１人 20分くらいを
目安に予約を取ります。

個別健康診査（受診は１年に１回）
実施月　12月
申　11月７日（木）～ 18日（月）
対　後期高齢者医療制度の加入者（平成 25 年９月末ま 
でに加入している人）
内　容　問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査・
医師の診察など
料　５００円　　定　先着２５人
手　順　①保健センターに電話で申し込むと、受診券が
郵送されます。②医療機関を選び、健診の予約をして
受診してください。
※受診当日は、保健センターから届いたすべての書類を
医療機関へご持参ください。
場　次のなかから 1か所を選択
　埼玉医科大学病院健康管理センター、長瀬クリニック、
根岸内科医院、初野医院、毛呂病院、ゆずの木台クリニッ
ク、市川医院、越生メディカルクリニック、かあいファ
ミリークリニック

■ 12月の在宅当番医（午前９時～正午）

日にち 医療機関名 専科 住所 電話
12/23祝 はなみず木整形外科 整形外科 越生町如意 102-9 292-8003
12/29日 根岸内科医院 内科 下川原 171 295-3959
12/30月 初野医院 内科 長瀬 718 294-7713
12/31火 もろやま眼科 眼科 岩井西 2-11-8 294-4113
※埼玉医科大学病院（毛呂本郷 38ｔ 276-1465）は、救急
部が日曜・祝日を問わず救急患者を受け入れています。
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