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発
見

彩

　

冬
に
赤
い
実
を
付
け
る
万
両
。
千
両
や
南
天
と

と
も
に
正
月
の
縁
起
木
と
し
て
重
用
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
今
年
は
ヒ
ヨ
ド
リ
な
ど
に
食
べ
ら
れ
ず
に

多
く
の
実
が
残
っ
て
い
ま
す
。
柿
や
ゆ
ず
な
ど
多

く
の
果
実
が
豊
作
だ
っ
た
今
季
、
鳥
た
ち
も
食
べ

き
れ
な
い
ほ
ど
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
季
節
、
多
く
の
赤
い
実
を
付
け
る
千
両
や

万
両
を
野
山
で
目
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

い
つ
ま
で
も
残
し
た
い
風
景
で
す
。

（
毛
呂
山
町
秘
書
広
報
課
撮
影
）

万
両
の
赤
い
実（
阿
諏
訪
）

（平成 26年１月 11 日撮影）

　節分の日には、一年の災いを払うため
の厄落としとして「豆まき」が行われて
いますが、関西では同日に太巻きを食べ
る風習があります。その太巻きを「恵方
巻き」の名称で大手コンビニエンススト
アが全国発売したことから広く知られる
ようになりました。恵方巻きは、節分の
夜にその年の恵方に向かって無言で、願
い事を思い浮かべながら太巻きを丸かじ
りするのが習わしとされています。「目

を閉じて食べる」「笑いながら食べる」という人もいて、形態
は様ざま。福を巻き込む、福を切らないといった一種の縁起
かつぎからきているようです。また、地域の活性化として、「日
本一長い恵方巻き」など、巨大な恵方巻きを作るイベントも
盛んに行われています。
　それぞれの形で今年の福を招き入れてはいかがでしょうか。
ちなみに、今年は東北東のやや東寄りが恵方です。

徒然歳時記
恵
え ほ う ま

方巻き

応
募
方
法

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
写
真
を
と
お
し
て
毛
呂
山
町

の
魅
力
を
再
発
見
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
風
景
写
真

は
も
ち
ろ
ん
人
物
や
動
物
、
花
な
ど
の
写
真
で
も
結

構
で
す
。
あ
な
た
の
好
き
な
毛
呂
山
町
の
風
景
を
写

真
で
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。
町
内
在
住
・
在
勤
の
人

で
あ
れ
ば
応
募
可
能
で
す
。
ま
た
、
撮
影
し
た
写
真

へ
の
思
い
や
撮
影
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
明
記
し
て
、

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
併
せ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い

（
写
真
返
却
不
可
）。
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　　草野　睦
むつき

輝くん　（２歳４か月）

　いつも元気なわんぱくBOY !!
　公園で遊ぶのと、大好きな機関車トー
マスでさらに元気いっぱい !!
　これからも「優しく」「元気に」「健康に」
育ってくださいね。

植物油インキを使用しています。

■秘書広報課では「わがやのアイドル」を募集中です。
申・問　役場秘書広報課広報広聴係ｔ内線３３２
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