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中村栞
かのん

望ちゃん（６歳）
咲
みおん

音ちゃん（３歳）、俐
りおん

温ちゃん（11か月）
我が家の元気な３人娘。しっかり者の長女。
天真爛漫な次女。皆の癒し三女。ずーっ
とずーっと仲良しでいられますように☆

隅田紗
さ

那
な

ちゃん（３歳）

紗
さ

羽
わ

ちゃん（２歳）、紗
さ

久
く
くん（８か月）

ずりばいができるようになり自由を手に
入れた末っ子は、毎日お姉ちゃん達のあ
とを一生懸命追っています。３人一緒に
遊べる日が来るのが楽しみだね！

新型コロナウイルス
感染リスクが高まる

「５つの場面」に

①飲酒を伴う懇
こん

親
しん

会
かい

など

飲酒の影響で気分が高
こう

揚
よう

し、注意力が低下。聴覚が
鈍くなり、大きな声になりやすい。

例：回し飲みや箸
はし

などの共有

②大人数や長時間におよぶ飲食

大人数、例えば５人以上の飲食では、大声になり、
飛
ひ

沫
まつ

が飛びやすくなり、感染リスクが高まる。

例：接待を伴う飲食、深夜のはしご酒など

③マスクなしでの会話

飛沫感染やマイクロ飛沫感染での感染リスクが高ま
る。

例：昼カラオケなど

④狭い空間での共同生活

長時間にわたり閉鎖空間が共有されるため、感染リ
スクが高まる。

例：寮の部屋、トイレなどの共有部分

⑤居場所の切り替わり

居場所が切り替わると、気の緩みや環境の変化によ
り、感染リスクが高まることがある。

例：休憩室、喫煙所、更衣室など

ご注意ください！
内閣官房新型コロナウイルス感染症対策推進室
ｔ03−5253−2111


