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「朝日に照らされる七色ヶ丘」

６年　小沢　芽
め い

生さん

保健センターだより
保健センター　ｔ（294）5511

乳がん・子宮頸
けい

がん検診（受診回数／２年度に１回）
日　９月９日（月）午前・午後
対　乳がん /４０歳以上、子宮頸がん /２０歳以上
料　乳がん /６００円、子宮頸がん /５００円
　　クーポン券がある人は無料です。
定　先着１２０人
申　８月７日（水）から保健センターで受付
※生活保護世帯の人は無料になりますので、申
込み時にお申し出ください。なお、当日、印鑑
と受給者証をご持参ください。
※また、お子さんの保育もあります。

大腸がん検診（受診回数／１年に１回）
受付期間　８月 20日（火）～９月 10日（火）
回収期間　８月 23日（金）～９月 18日（水）
　　　　　※土・日・祝は除く
対　４０歳以上
料　５００円
申　不要。保健センターの窓口で、直接検査容
器をお渡しします。上記受付期間内に、直接
お越しください。２回採便後、保健センター
に提出していただきます。
※生活保護世帯の人は無料になりますので、来
所時にお申し出ください。なお、印鑑と受給者
証をご持参ください。

タバコは老化促進のためのサプリメント？！
　　　　 ～禁煙教室のお知らせ～
　たばこは呼吸器や心臓、脳血管疾患などと関係が深いこと
はよく知られています。実はそれらの疾患以外にも顔や髪、
歯など外見にも影響があることをご存知ですか？　２２歳の
双子が４０歳まで喫

きつえん

煙した場合、しなかった場合のシミュ
レーションでは、喫煙した場合は喫煙しなかった場合に比べ
なんと１０歳以上も老化が進むそうです。
　禁煙教室当日は講演のほかに、肺活量測定や一酸化炭素を
どのくらい体内に取り込んでいるかを測定できます。これを
機会にご自分の身体について一緒に見つめ直してみません
か？　皆さんのご参加をお待ちしています。
内　容　喫煙の危険性、最新の治療方法ほか
講　師　田中政彦医師（関越病院病院長）
持ち物　筆記用具
日　９月 28日（土）15:00 ～ 17:00
料　無料
定　３０人　
申　８月５日（月）から保健センターで受付（電話可）

■９月の在宅当番医（午前９時～正午）
日にち 医療機関名 専科 住所 電話
9/16祝 もろやま眼科 眼科 岩井西 2-11-8 294-4113
9/23祝 根岸内科医院 内科・小児科 下川原 171 295-3959
※埼玉医科大学病院（毛呂本郷 38ｔ 276-1465）は、救急
部が日曜・祝日を問わず救急患者を受け入れています。

検　診

23 広報もろやま  ８月１日号


