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保健センターだより
保健センター　ｔ（294）5511

乳がん・子宮頸
けい

がん検診（受診回数／２年度に１回）
日　11月 13日（水）午後
対　乳がん /４０歳以上、子宮頸がん /２０歳以上
料　乳がん /６００円、子宮頸がん /５００円
　　クーポン券がある人は無料です。
定　先着５０人
申　10月８日（火）から保健センターで受付
※生活保護世帯の人は無料になりますので、申込み時にお申
し出ください。なお、当日は印鑑と受給者証をご持参ください。
※また、お子さんの保育もあります。

胃がん検診・胸部X線検診（肺がん・結核）
日　11月 26日（火）午前
対　４０歳以上
料　胃がん検診（バリウムによる検診）６００円
　　胸部X線検診２００円（喀

かくたん

痰細胞検診５００円）
定　先着１２０人
申　10月 11日（金）から保健センターで受付
※胃がん検診は、開腹手術の既往のある人は医療機関
での検診をお勧めします。
※生活保護世帯の人は無料になりますので、申込み時にお申
し出ください。なお、当日は印鑑と受給者証をご持参ください。

肝炎ウイルス検診（無料）
日　11月 14日（木）午前８時 45分から９時
対　満４０歳以上の人（今年度４０歳以上になる人を含
む）で次の①～⑤の項目のいずれにも当てはまらない
人。①過去にC型肝炎ウイルス検査を受けたことが
ある人、②C型肝炎の治療を受けたことがある人・
受けている人、③ B型肝炎の治療を受けている人、
④大きな手術（開胸手術、開腹手術など）を受けたこ
とがあり、定期的に肝機能検査を受けている人、⑤（女
性のみ）妊娠・分娩時に多量に出血したことがあり、
定期的に肝機能検査を受けている人。
場　保健センター
申　10月７日（月）～11月５日（火）に保健センターで受付
内容　血液検査

食改さんによる生涯骨太クッキング
　健康な骨や筋力を保つためには、栄養バランスのとれ
た食事が大切です。食生活改善推進員と一緒に、カルシ
ウムや良質なたんぱく質を豊富に含む、乳製品や大豆製
品を使った料理を作ってみませんか。
日　11月１日（金）午前９時 30分からお昼ごろまで
場　保健センター２階栄養指導室
定　先着１５人（町内在住者）
内容　調理実習
持ち物　エプロン・三角巾・ふきん２枚
料　２００円（食材料費）
申　10 月７日（月）～ 25 日（金）に保健センターで
受付（電話可）

■ 11月の在宅当番医（午前９時～正午）
日にち 医療機関名 専科 住所 電話
11/   3祝 柴﨑皮膚科医院 皮膚科 中央 4-19-12 295-6628
11/   4
（振休）

くぼた耳鼻咽喉科
クリニック 耳鼻咽喉科 越生町越生東

2-7-9 277-7834

11/23祝 長瀬クリニック 内科・小児科 川角 133-6 295-0708
※埼玉医科大学病院（毛呂本郷 38ｔ 276-1465）は、救
急部が日曜・祝日を問わず救急患者を受け入れています。
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