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保健センターだより 保健センター　ｔ（294）5511

乳がん・子宮頸
けい

がん検診（2 年度に 1 回受診）
㊐　11 月 9 日（月）午前・午後　　場　保健センター
対　乳がん /40 歳以上、子宮頸がん /20 歳以上
料　乳がん /600 円、子宮頸がん /500 円
※保育あり。
定　先着 120 人　　申　10 月 5 日（月）から（電話可）
※無料クーポン券は、今年度に限り有効です。お早めにご
予約・受診してください。

大腸がん検診（1 年に 1 回受診）

対　40 歳以上　　料　500 円（便潜血検査）
申　11 月 2 日（月）～13 日（金）に保健センター窓口へ申
込み、検査容器に2 回採便して提出してください。
回収期間　11 月 4 日（水）～ 19 日（木）
※受付および回収は、土・日・祝日を除きます。

胃がん・胸部Ｘ線（肺がん・結核）検診
㊐　11 月 4 日（水）午前　　場　保健センター
対　40 歳以上　　定　先着 120 人
料　胃がん（バリウムによる検診）/600 円
　　胸部Ｘ線検診 /200 円（喀

かくたん

痰細胞検査 /500 円）
申　10 月 7 日（水）から（電話可）

※各がん検診は、生活保護世帯の人は無料です。必ず申込
み時に申し出て、当日印鑑と受給者証を持参してください。

保健センターで
お得に健康チェック♪
　保健センターでは、国保加入者向けの「特定健診」、
40 歳以上向けの「胃・肺・大腸・乳がん検診」、20
歳以上向けに「子宮頸がん検診」を行っています。
　どれも 600 円以下で受診できるので、お手軽に健
康をチェックするチャンス�

結果が超健康でなくても安心�
　特定健診の結果、生活習慣の改善が必要と考えられ
る人に向けて、「健康ま毛

も

呂
ろ

ー教室」を開催しています。
教室では、減塩方法や栄養のバランスなど、取り組み
やすい食生活改善ポイントを紹介します。

■ 11 月の在宅当番医（午前 9 時～正午）

日にち 医療機関 専科 住所 電話

11/3㈷ はなみず木
整形外科　 整形外科 越生町如意102-9 292-８００3

11/23㈷ ゆずの木台
クリニック

内科・眼科
小児科 中央2-5-5 29５-５1５８

※埼玉医科大学病院（毛呂本郷 38ｔ（276）1465）は、救
急部が曜日・祝日を問わず救急患者を受け入れています。

「もしもあの本が…」
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「スポーツカー」
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「ふしぎな世界のゆうえんち」

600 円以下で健康診断・がん検診
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