
エコバッ
グ

ごみを減らすために

４Ｒ
考えましょう

について
（よんあーる、ふぉーあーる）

問
合
せ

生
活
環
境
課
環
境
係
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１
・
１
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４
Ｒ
の
中
で
特
に
大
事
な
取

り
組
み
は
、「
Ｒ
ｅ
ｆ
ｕ
ｓ
ｅ
」

と
「
Ｒ
ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ｅ
」
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
ご
み
に
な
る
も

の
を
も
ら
わ
な
い
よ
う
に
し
た

り
、
な
る
べ
く
ご
み
を
出
さ
な

い
よ
う
に
し
て
、
ご
み
の
減
量
・

リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

家
庭
ご
み
の
中
で
最
も
多
い
の
が
「
生
ご

み
」
で
す
。
食
べ
残
し
や
、
水
分
が
十
分

に
切
れ
て
い
な
い
も
の
も
多
く
、
焼
却
効

率
に
影
響
が
出
て
い
ま
す
。
生
ご
み
減
量

は
ご
み
全
体
の
減
量
に
繋
が
り
ま
す
。
ぜ

ひ
生
ご
み
の
３
キ
リ
を
実
践
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

 

町
で
は
、
全
国
的
に
推
進
さ
れ

て
い
る
３
Ｒ
に
「Refuse(

リ

フ
ュ
ー
ズ)

」
を
加
え
、
４
Ｒ
活

動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
国
で
定

め
た
10
月
の
３
Ｒ
推
進
月
間
に
倣な

ら

い
、
同
じ
く
10
月
を
４
Ｒ
推
進
月

間
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
２
ヶ
月
に

最終回/全３回

わ
た
っ
て
ご
み
を
減
ら
す
取
り
組

み
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
最
終

回
の
今
号
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
内

容
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
改
め

て
ご
み
や
環
境
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

気
軽
に
で
き
る
生
ご
み
の
３
キ
リ

10
月
は
４
Ｒ
推
進
月
間
で
す

１
人
１
日
あ
た
り
の
ご
み
排
出
量

Refuse
ごみになるものを断る

４Ｒ活動を推進しましょう

リフューズ

優先度１
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毛
呂
山
町
か
ら
出
た
ご
み
は
、

鶴
ヶ
島
市
・
越
生
町
・
鳩
山
町
と

合
わ
せ
て
、
埼
玉
西
部
環
境
保
全

組
合
が
焼
却
・
処
理
や
資
源
化
処

理
を
し
て
い
ま
す
。
組
合
に
よ
る

と
、
毛
呂
山
町
の
１
人
１
日
あ
た

り
の
ご
み
の
排
出
量
は
、
減
少
傾

向
に
あ
り
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の

結
果
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し

左
の
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、
毛
呂
山

町
の
１
人
１
日
あ
た
り
の
ご
み
の

排
出
量
が
、
保
全
組
合
構
成
４
市

町
の
中
で
一
番
多
い
結
果
と
な
っ

て
い
ま
す
。
事
業
所
ご
み
も
含
ま

れ
る
た
め
、
一
概
に
悪
い
結
果
と

は
言
え
ま
せ
ん
が
、
更
な
る
ご
み

の
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

１
人
１
日
あ
た
り
の
ご
み
排
出
量

Reduce
ごみを減らす・出さない

Reuse
リユース

捨てずに再利用し繰り

返し使う

Recycle
資源に戻して再利用する

水キリ
・野菜は皮をむいてから

 洗いましょう

・水キリグッズを利用し

 ましょう

食べキリ
・食べきれる量を考えて 

 調理しましょう

・外食時は、食べきれる

 量を注文しましょう

使いキリ
・野菜は皮ごと調理しま

 しょう

・食材が余ったら、別の

 料理で活用しましょう

リサイクル リデュース

優先度２

単位：g 【１人１日あたりのごみ排出量】

出典：埼玉西部環境保全組合「平成 29 年版行政報告書」

※ 1 国において公表しているごみの総排出量は収集ごみ量＋直接

  搬入量＋集団資源回収量です

※ 2 グラフ上の数値の算出にあたっては、各年度の 10 月 1 日時点

  の人口を使用しました

優先度３優先度４
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