
女性起業家
インタビュー

男女共同参画女
性
の
起
業
が
地
域
を
変
え
る

毛呂山町男女共同参画推進会議では、性

別に関わりなく個人の能力を発揮し多様

な生き方ができる男女共同参画社会の実

現を目指し活動しています。

ライフスタイルや家族との暮らしを大切

にしながら働く、町内の起業家のお２人

にお話を伺いました。

髙坂商事株式会社
代表取締役社長 M

ミ キ ズ

iki's H
ハ ウ ス

ouse 助産院

髙
こうさか

坂 篤
あ つ こ

子 さん 石
いしみね

嶺 美
み き

紀 さん
2014 年、夫と共に長瀬
に髙坂商事株式会社を設
立。日本茶・柚子・梅な
どの加工品を主にアジア
やヨーロッパに輸出して
いる。1 年前に長女を出
産。「桂木ゆずブランド
化協議会」にも参加して
いる。

長女出産後に助産師を志
し、看護学校を受験。子
育ての傍ら看護師・助産
師・受胎調節実施指導員
の資格を取得し、2015年、
下川原に助産院を開業。
ベビーマッサージや育児
相談のほか栄養士として
離乳食指導などを行う。

―
お
２
人
が
起
業
し
た
き
っ
か
け
と
、

今
現
在
ど
ん
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る

か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

石
嶺
さ
ん　

地
域
で
気
軽
に
産
後
や
育

児
の
相
談
が
で
き
る
場
所
を
作
り

た
く
て
、
昨
年
、
産
後
ケ
ア
専
門

の
助
産
院
を
開
業
し
ま
し
た
。
助

産
院
と
い
う
と
「
お
産
」
の
イ
メ
ー

ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

当
院
で
は
主
に
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
育
児
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

髙
坂
さ
ん　

海
外
移
住
に
憧
れ
て
い

て
、
３
年
前
に
夫
婦
で
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
に
移
住
し
ま
し
た
。
向
こ
う
で

「
日
本
の
美
味
し
い
も
の
、
特
に
地

元
の
も
の
を
世
界
に
紹
介
し
た
い
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
、
日
本
に
戻
っ

て
き
て
起
業
し
ま
し
た
。
今
は
狭

山
茶
や
毛
呂
山
町
の
柚
子
を
輸
出

し
て
い
て
、
昨
年
か
ら
海
外
の
見

本
市
に
も
出
店
し
て
い
ま
す
。

―
起
業
の
前
後
で
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

は
変
わ
り
ま
し
た
か
？

髙
坂
さ
ん　

以
前
よ
り
時
間
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
今
は
、
自
宅
と
事
務
所
を
兼

ね
て
い
ま
す
が
、
夫
婦
そ
ろ
っ
て

子
ど
も
と
関
わ
る
と
き
は
き
ち
ん

と
関
わ
り
、
娘
が
寝
た
ら
２
人
で

ガ
ー
っ
と
働
い
て
い
ま
す
。
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―
ご
夫
婦
で
い
っ
し
ょ
に
仕
事
を
し
て

い
る
か
ら
、
家
事
や
子
育
て
も
い
っ

し
ょ
に
で
き
て
い
る
の
で
す
か
？

髙
坂
さ
ん　

そ
う
で
す
ね
！　

お
陰
で

子
ど
も
の
日
々
の
成
長
を
、
２
人

で
見
守
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

―
石
嶺
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
？

石
嶺
さ
ん　

私
も
、
起
業
し
た
こ
と

で
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
は
病
院
に
勤
め
て
い
て
、

シ
フ
ト
勤
務
だ
っ
た
の
で
時
間
に

追
わ
れ
、
子
ど
も
の
ペ
ー
ス
に
合

わ
せ
た
く
て
も
難
し
か
っ
た
で
す
。

で
も
、
今
は
娘
の
ペ
ー
ス
に
合
わ

せ
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

―
起
業
す
る
の
は
大
変
そ
う
、
忙
し
く

な
り
そ
う
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

実
際
は
逆
な
ん
で
す
ね
。
お
仕
事
に
つ

い
て
、
ご
家
族
か
ら
ど
ん
な
応
援
や
協

力
が
あ
り
ま
す
か
？

髙
坂
さ
ん　

う
ち
は
仕
事
も
家
事
も
育

児
も
２
人
で
い
っ
し
ょ
に
や
っ
て

い
ま
す
。

―
旦
那
さ
ん
は
元
々
家
の
こ
と
に
協
力

的
な
タ
イ
プ
だ
っ
た
ん
で
す
か
？

髙
坂
さ
ん　

元
々
協
力
的
で
し
た
が
、

娘
が
生
ま
れ
て
か
ら
は
更
に
積
極

的
に
家
事
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。

石
嶺
さ
ん　

私
は
、
し
ば
ら
く
専
業
主

婦
で
し
た
。
出
産
後
、
ど
う
し
た

ら
助
産
師
に
な
れ
る
か
調
べ
た
ら
、

看
護
師
免
許
が
必
要
だ
っ
た
ん
で

す
。

―
結
婚
前
か
ら
病
院
に
お
勤
め
し
て
い

た
訳
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
ね
。

石
嶺
さ
ん　

は
い
。
し
ば
ら
く
勉
強

か
ら
離
れ
て
い
た
の
で
受
験
の
と

き
苦
労
し
ま
し
た
。
看
護
学
校
を

卒
業
す
る
ま
で
の
４
年
間
、
土
日

も
図
書
館
で
勉
強
し
て
い
ま
し
た

が
、
夫
が
子
ど
も
と
２
人
で
公
園

に
行
っ
た
り
、
遊
園
地
に
連
れ
て

行
っ
て
く
れ
た
り
、
家
事
や
育
児

を
支
え
る
こ
と
で
応
援
し
て
く
れ

ま
し
た
。

―
お
２
人
の
経
験
か
ら
、
こ
れ
か
ら
起

業
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
人
に
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

石
嶺
さ
ん　

毛
呂
山
町
の
周
り
に
は
大

学
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
年
齢

に
関
わ
ら
ず
学
び
直
し
た
い
人
に

と
っ
て
は
と
て
も
有
利
。
ぜ
ひ
こ

の
環
境
を
生
か
し
て
ほ
し
い
で
す
。

髙
坂
さ
ん　

私
は
起
業
か
ら
こ
こ
ま
で

が
む
し
ゃ
ら
に
来
た
の
で
、「
と
に

か
く
や
っ
て
み
る
！
」
で
す
ね
。

―
お
２
人
の
こ
れ
か
ら
の
夢
は
な
ん
で

す
か
？

石
嶺
さ
ん　

助
産
院
を
、
家
族
の
代
わ

り
に
頼
れ
た
り
、
気
分
転
換
の
お

手
伝
い
が
で
き
る
場
所
に
し
た
い

で
す
。
気
軽
に
来
れ
て
、
楽
し
く

過
ご
せ
る
空
間
。
あ
と
、
子
ど
も

た
ち
の
自
尊
感
情
を
向
上
さ
せ
ら

れ
る
よ
う
な
、
命
の
教
育
を
考
え

て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
「
赤
ち
ゃ

ん
っ
て
ど
う
生
ま
れ
る
の
？
」
と

い
う
質
問
に
対
し
て
、
ご
ま
か
さ

ず
に
年
齢
に
合
わ
せ
て
説
明
し
て

あ
げ
た
い
ん
で
す
。
産
後
す
ぐ
だ

け
で
な
く
10
年
・
20
年
続
く
「
子

育
て
」
の
お
手
伝
い
を
、
地
域
で

し
て
い
き
た
い
で
す
。

髙
坂
さ
ん　

会
社
を
も
っ
と
大
き
く
し

て
、
女
性
を
た
く
さ
ん
雇
用
し
て
、

女
性
が
働
き
方
を
選
べ
る
環
境
を

作
り
た
い
で
す
。
社
内
に
保
育
園

を
作
っ
た
り
、
シ
フ
ト
に
合
わ
せ

て
出
勤
す
る
の
で
は
な
く
人
に
合

わ
せ
て
シ
フ
ト
を
組
ん
で
、
育
児

の
空
い
た
時
間
を
使
っ
て
働
け
る

会
社
を
作
り
た
い
で
す
。
い
っ
ぱ

い
ス
キ
ル
が
あ
る
の
に
、
出
産
や

子
育
て
を
機
に
仕
事
を
辞
め
て
し

ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
！　

子

育
て
に
や
さ
し
い
社
会
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

―
お
話
し
を
聞
く
ま
で
は
、「
起
業
」

と
い
う
と
苦
労
が
多
い
だ
ろ
う
と
想
像

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
実
際
は
、
起

業
し
た
こ
と
で
お
子
さ
ん
と
の
時
間
を

作
る
こ
と
が
で
き
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

生
き
生
き
と
お
仕
事
さ
れ
て
い
る
と
感

じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
女
性
の
活
躍

が
進
み
、
す
べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く

輝
け
る
よ
う
、
地
域
に
根
ざ
し
た
お
仕

事
を
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

←（写真右）インタビュアーで、
男女共同推進会議会長の岩上陽
子さん。

↑石嶺さんの助産院でのベビー
マッサージクラスの日。手のひら
から伝わる感触と温かさをとおし
て、赤ちゃんとの絆が作られます。

↑シンガポールのバイヤーを案内
して町内のゆず農家を訪れた髙坂
さん。海外に向けて地元毛呂山町
の「桂木ゆず」をＰＲしています。

毛呂山町では、平成28
年3月中に「第三次もろ
やま男女共同参画プラ
ン」を策定します。策
定にあたり実施した意
識調査の結果と共に、
毛呂山町ホームページ
で公開する予定です。
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