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令和７年度までの国民健康保険税の３区分（医療・後期・介護）に加え、新たに「子ども子育て支援金分」
が加わり、従来と同じ所得割と均等割に加えて、18歳以上均等割が追加されます。これは、子どもがいる
世帯の負担増を避けるため、18歳未満の均等割を全額軽減し、その分を18歳以上均等割として算定し、賦
課するためです。

区　分 令和７年度

医療分
所得割 6.90％
均等割 42,300円

課税限度額 660,000円

支援金分
※１

所得割 2.71％
均等割 16,300円

課税限度額 260,000円

介護分
所得割 2.26％
均等割 16,200円

課税限度額 170,000円

改正前

区　分 令和８年度

医療分

所得割 7.82％
均等割 47,514円

課税限度額 670,000円

支援金分
※１

所得割 2.75％
均等割 16,583円

課税限度額 260,000円

介護分

所得割 2.43％
均等割 17,262円

課税限度額 170,000円

子育て
支援金分

※２

所得割 0.30％
均等割 1,820円

18歳以上均等割 111円
課税限度額 30,000円

改正後

令和８年度国民健康保険税率

NEW

子ども・子育て支援金制度とは？
全ての世代や企業の皆さんから支援金を拠出い
ただき、子育て施策の拡充に充てるもので、子
どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。
児童手当の拡充や妊婦のための支援給付など、
子育て支援の拡充に子ども・ 子育て支援金が充
てられます。

NEW

問合せ
こども家庭庁コールセンター　0120－303－272（受付時間：平日午前９時から午後６時まで）

こども家庭庁ホームページ
「子ども・子育て支援金制度に
ついて」

こども家庭庁公式note
「最近話題の『子ども・子育て
支援金制度』について」

※１支援金分…後期高齢者支援金分
※２子育て支援金分…子ども・子育て支援金分

4２０２６．６



モデルケース 軽減判定 区分 医療分 支援金分 介護分 子育て
支援金分 合計

世帯主45歳 … 所得０円（収入０円）
（単身世帯）　（給与収入の場合は

65万円以下）
７割

Ｒ７ 12,600円 4,800円 4,800円 　　　ー 22,200円

Ｒ８ 14,200円 4,900円 5,100円 500円 24,700円

比較 1,600円 100円 300円 500円 2,500円

世帯主45歳 … 所得200万円
（単身世帯）    （給与収入約297万円） ー

Ｒ７ 150,600円 58,800円 51,600円 　　　ー 261,000円

Ｒ８ 170,300円 59,700円 55,400円 6,600円 292,000円

比較 19,700円 900円 3,800円 6,600円 31,000円

世帯主45歳 … 所得300万円
　　　　　　 （給与収入430万円）
配偶者42歳・子10歳 … 所得なし

ー

Ｒ７ 304,200円 118,500円 90,400円 　　　ー 513,100円

Ｒ８ 343,500円 120,400円 96,900円 11,500円 572,300円

比較 39,300円 1,900円 6,500円 11,500円 59,200円

世帯主70歳 … 所得100万円
　　　　　　  （年金収入210万円）
配偶者70歳 … 所得なし

５割

Ｒ７ 81,600円 31,700円 0円 　　　ー 113,300円

Ｒ８ 92,000円 32,200円 0円 3,600円 127,800円

比較 10,400円 500円 0円 3,600円 14,500円

改正の影響

医療費について皆さんへのお願いです

年に一度は特定健康診査や人間ドックを受診しましょう
定期的に健康診断を受けることで、病気の早期発見・早期治療につながり、重症化を防ぎます。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）を利用しましょう
ジェネリック医薬品がある薬で新薬（先発医薬品）を希望すると、医療費の負担が増える場合があります。

リフィル処方せんをご存じですか？
最大３回まで繰り返し使用できる処方せんのことです。２回目からは医師の診察を受けなくても調剤薬局で薬
を受け取ることができるため、医療機関に行く必要がなく医療費の節約になります。

バイオシミラーをご存じですか？
先行バイオ医薬品の特許期間が過ぎてからつくられた医薬品のことです。有効性・安全性が先行バイオ医薬品
と同等でありながら、先行バイオ医薬品よりも低価格です（利用するときは、医師や薬剤師に相談してください）。

健康づくりに取り組みましょう
健康な生活を送るためにも、自分に合った無理のない毎日の健康づくりに取り組みましょう。町のウォーキン
グイベントなどに参加して、自然豊かな毛呂山町で気軽にウォーキングから運動をはじめてみましょう。

軽減判定…前年の所得が一定以下の世帯について、所得額に応じて均等割額が軽減（７割・５割・２割）されます。
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