
＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業

秋の叙勲
　瑞宝中綬章　行

ゆき
平
ひら

　克也さん（大谷木）
高齢者叙勲
　瑞宝双光章　小峰　英二さん（毛呂本郷・金塚）
危険業務従事者叙勲
　瑞宝双光章　佐藤　兼久さん（ゆずの木台）
　瑞宝単光章　藤枝　幸造さん（目白台２）
永年勤続民生委員・児童委員表彰
　海老澤　洋子さん（第一団地３区）
　木内　由紀子さん（平山）
　新井　啓子さん（学園台）

受賞・受章
おめでとうございます

令和７年７月１日から12月31日に官公庁などから表
彰を受け、町などを通して申請を行った個人・団体を
掲載しています。※（カッコ）内は行政区などです。

モルックはとても簡単なルールでお年寄りからお子さ
んまで誰もが楽しめる軽スポーツです。

▼日時　３月21日（土）　午前８時45分～午後１時

▼場所　大類グラウンド　 ▼対象　小学生以上

▼チーム編成　３人１組、または個人でお申
し込みください。個人で申し込まれた人は、
個人申込者同士でチームをつくります。

▼料金　無料　　 ▼持ち物　タオル、飲み物など

▼申込み　２月１日（日）から28日（土）までに窓口、
電話、またはLINEにてお申し込みください。

▼問合せ　教育委員会生涯学習課☎295−2112 523

ハワイの音楽に合わせて、ゆったりとした動きを体験
します。１回だけの参加もできます。（参加費無料）

▼日時・講師　３月１日（日）、15日（日）
　午後３時15分～４時45分　（講師：Laiフラサークル）
　３月２日（月）、16日（月）午後１時～３時
　（講師：アカハイマカナ・プナ・マーラエ）
　３月４日（水）、18日（水）、午後１時～３時
　（講師：レフア・オ・カラニ・ジンジャー）

▼場所　東公民館　 ▼持ち物　タオル、飲み物など

▼ 申込み・問合せ　２月10日（火）から東公民館窓
口か 電話（☎295－2277）にてお申し込みください。

第２回モルック大会を
開催します

初心者でも大丈夫！
「フラダンス体験」

埼玉県知事表彰地方自治功労
　佐藤　秀樹さん
埼玉県民生委員・児童委員協議会30年功労者感謝状
　森澤　美智子さん（第二団地４区）
埼玉県社会福祉大会知事表彰
　岡野　孝さん（西大久保）
　五十嵐　京

みさと
さん（長瀬一区）

埼玉県社会福祉大会会長表彰
　井藤　洋一さん（沢田）
　松川　廣さん（大師一区）
　秋和　敏彦さん（大師二区）
　石井　富美栄さん（第四団地）
　海老澤　洋子さん（第一団地３区）
さいたま保護観察所長表彰
　萩原　裕

やす
史
し

さん（滝ノ入）
埼玉県保護司会連合会長表彰
　磯野　太一さん（毛呂山台）

▼問合せ　役場秘書広報課広報広聴係☎295−2112 332
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もろっこ遠足
２０２６参加者募集！

青少年相談員のお兄さんお姉さんと一緒に遠足に行こう！

▼日時　２月21日（土）　午前８時30分〜午後４時

▼行先　オギノパン、服部牧場　 ▼料金　１人 2,000円

▼集合場所　役場来客駐車場　　 ▼持ち物　お弁当、
水筒等　　 ▼対象　町内在住の小学生

▼定員　25人（応募者多数の場合抽選）

▼申込み　はがきに、①郵便番号・住所、
②氏名（ふりがな）、③性別、④生年月日、
⑤電話番号、⑥学校名、⑦学年、⑧保護
者氏名を記載して郵送または持参にてお申し込みく
ださい。２月12日（木）必着。また２月１日～12日
までの期間はLINEでの申込みもできます。

　２月18日（水）までに詳細を郵送で連絡します。
※兄弟や友だち同士で応募した場合でも、抽選の結果
により一緒に参加できないこともあります。

▼問合せ　教育委員会生涯学習課学習支援係（〒350－
0493 毛呂山町中央２－１）☎295－2112 522・523

LINE

『高額介護合算療養費』
は申請が必要です

令和６年８月１日から令和７年７月31日までの１年
間で、同一世帯で負担した医療費と介護サービス費用
の自己負担分の合算が、限度額を超えたとき、申請す
ることで限度額を超えた分を「高額介護合算療養費」
として受け取ることができます。支給対象の人には、
２月中旬から３月頃に郵送で通知します。

▼ 問合せ　国民健康保険／役場住民課国保年金係☎
295−2112 136

　後期高齢者医療制度／役場高齢者支援課医療保険料
係☎ 176
　介護保険／役場高齢者支援課介護保険係☎ 122

「探し物が多くなった」、「同じことを繰り返し言う」、
など悩みや不安を抱えていませんか？　もの忘れ相談
会は個別で専門スタッフがお話を伺います。

▼日時　２月19日（木）　午前10時～正午

▼場所　中央公民館　　 ▼料金　無料

▼ 申込み・問合せ　２月18日（水）までに役場高齢
者支援課高齢者福祉係に電話（☎295−2112 12８）

　でお申し込みください。

もの忘れ相談会
・オレンジカフェ

手話が身近な言語になるよう、日常生活で使える簡単な
手話を紹介します。皆さんも手話で話してみませんか？

※このコーナーは手話サークル「手の絆」の協力により作成しています。

▼問合せ　役場福祉課障害福祉係
　☎295−2112 113・114・115・116

みんなで手話を覚えよう
～ 季節・イベントの手話 ～

■節分

左手のひらを上に向けてすぼ
めた右手を当て、豆をまくよ
うに開きながら上げる。

両手の指でハートの形を作
り、前に出す。

■バレンタインデー
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