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してみませんか？
ゆずっこ元気体操ゆずっこ元気体操

橋 本 ひ で 子 さん橋 本 ひ で 子 さん

ゆずっこ元気体操ゆずっこ元気体操 とは？

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に
な
ろ
う
と

　
　
　
　
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

仕
事
を
辞
め
て
何
か
し
た
い
と
思

っ
た
時
に
、
ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操

の
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
け
ど
広

報
を
見
て
「
私
に
も
で
き
る
か
し

ら
・
・
・
」
と
い
う
気
持
ち
で
挑

戦
し
て
み
ま
し
た
。

ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操
の
活
動
日
が

楽
し
み
で
、
今
日
は
何
を
し
よ
う

か
と
考
え
る
こ
と
や
、「
今
日
は

○
人
来
て
く
れ
た
！
」
な
ど
が
励

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
体
操
だ
け

で
は
な
く
、
人
と
人
と
の
繋
が
り

が
あ
り
、お
喋
り
も
楽
し
い
で
す
。

ま
た
体
操
の
他
に
、
脳
ト
レ
や
早

口
言
葉
、
歌
な
ど
も
考
え
て
行
っ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
、
笑
顔

で
「
今
日
も
楽
し
か
っ
た
よ
」
と

言
っ
て
も
ら
え
る
と
、
や
っ
た
ー

と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
の
活
動
で

　
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
？

ま
だ
ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操
に

　
　
　
　
　
　
参
加
さ
れ
て
い
な
い
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

は
じ
め
は
不
安
や
緊
張
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
早
く
な
じ
ん
で
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
と
し
て
声
を
か
け
た
り
気
に
か
け

た
り
し
て
い
き
た
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
勇
気
を
出
し
て
、
自
分
の
た

め
に
、
ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操
に
来
て
下
さ
い
。

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に
興
味
を
持
っ
た
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

人
と
接
す
る
の
が
好
き
な
方
、
皆
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た
い
方
へ
。
不

安
や
緊
張
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
楽
し
み
も
あ
り
、
や
り
が
い

が
あ
り
ま
す
よ
。

地域の集会所などに週１回集まり、おもりを入れたバンドを手首
・足首に巻き、曲に合わせて一緒に唄いながら、軽い負荷をかけ
る体操です。一人で、体操を続けるのは難しいですが、みんなと
一緒にやるから楽しく続けることができます。参加者からは「重
たい荷物が持てるようになった」「階段がのぼりやすくなった」「み
んなとお喋りできることが楽しい」との言葉が聞かれています。
現在、42地区44か所で実施しており、参加者数は約600人、地域
の体操を支えるボランティアであるゆずフィットは約170人です。

今回は、介護予防サポーター（ゆずフィット）の方にインタビューをしていきます

地域デビュー
を通じて

（ゆずフィット歴２年）
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仕
事
中
心
の
生
活
が
定
年
退
職
を
迎
え
、
こ
の
ま
ま
社
会

と
の
繋
が
り
が
な
く
な
り
、
孤
立
し
て
し
ま
う
と
不
安
に

感
じ
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
自
治
会
の
役
員
を
し
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操
に
参
加
し
て
み
ま
し

た
。
近
所
の
方
が
楽
し
そ
う
に
身
体
を
動
か
し
て
い
て
、

私
も
地
域
の
役
に
立
て
た
ら
と
思
い
、
ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に

な
り
ま
し
た
。

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に
な
っ
て
半
年
間
は
、
皆
さ
ん
の
前
で
体

操
す
る
こ
と
に
、
た
じ
た
じ
で
し
た
。
皆
さ
ん
か
ら
温
か

く
受
け
入
れ
て
も
ら
え
「
よ
か
っ
た
よ
」「
い
つ
も
あ
り

が
と
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と
、
と
て
も
嬉
し
く
、
頑

張
っ
て
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
え
ま
す
。

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
の
活
動
で
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
？

ま
だ
ゆ
ず
っ
こ
元
気
体
操
に
参
加

さ
れ
て
い
な
い
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

体
操
は
す
ぐ
に
結
果
に
繋
が
ら
な

い
け
ど
、
長
く
続
け
る
こ
と
が
大

事
で
す
。
筋
力
を
つ
け
て
お
く
と

５
年
後
、
10
年
後
、
怪
我
を
し
な

い
健
康
な
自
分
で
い
ら
れ
ま
す
。

誰
か
に
誘
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
友

人
と
一
緒
に
行
っ
た
り
す
る
の
も

参
加
し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
男

性
の
方
に
も
、
ぜ
ひ
来
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

ゆ
ず
フ
ィ
ッ
ト
に
興
味
を

　
　
　
持
っ
た
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

時
間
に
余
裕
が
で
き
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方
、
退
職
さ

れ
た
方
、
身
体
を
動
か
す
の
が
好

き
な
方
へ
。
第
２
の
人
生
、
誰
か

の
た
め
に
自
分
の
た
め
に
、
ゆ
ず

っ
こ
元
気
体
操
で
一
緒
に
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。
た
っ
た
一
言
の
「
あ

り
が
と
う
」
に
元
気
が
も
ら
え
ま

す
。
自
分
の
た
め
の
素
敵
な
時
間

に
な
り
ま
す
よ
。

介護予防サポーター（ゆずフィット）養成講座介護予防サポーター（ゆずフィット）養成講座

ゆずっこ元気体操の指導・サポートを行う「介護予防サポーター（ゆずフィット）」
を養成するための講座です。地域の高齢者を支え、一緒に元気の良い地域を作る
ため、「介護予防サポーター（ゆずフィット）」として活動してみませんか。

10月  ３日（金）、10日（金）、24日（金）

11月  ７日（金）、14日（金）、21日（金）、28日（金）

12月  ５日（金）

▶開催日　全日程　午前９時30分から11時30分まで ▶場所　東公民館
▶内容　介護予防の効果、実技、グループワーク
▶定員　15人　　▶講師　埼玉県理学療法士会
▶料金　350円
（ボランティア保険代として６回目に集金します）

▶対象　40歳以上の人で介護予防に関心があり、講座終了後に地域で積極的にゆずっこ元気
　体操の指導やサポートができる人
※養成講座修了者には「ゆずフィット会員証」を交付し、介護予防サポーター（ゆずフィット）
として登録させていただきます。
▶持ち物など　運動ができる服装、飲み物、筆記用具
▶申込み　８月４日（月）から窓口へお申し込みください。
▶問合せ　役場高齢者支援課高齢者福祉係☎295－2112 125

浅 井 眞 佐 子 さん浅 井 眞 佐 子 さん
（ゆずフィット歴１年）
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■対象者　①令和６年度に実施した定額減税を補足する調整給付金の支給額に不足が生じる人
　　　　　②個別に書類の提示（申請）により給付要件を確認して給付する必要がある人※

　　　　　※ご自身が非課税または税制上の扶養親族に該当しなかったため定額減税の対象外であり、低所得世帯
　　　　向け給付の対象世帯主・世帯員にも該当しなかった人

■給付金額　①差額の１万円単位　　②原則４万円
■申請方法　不足が確認できた対象者へ支給に関する案内を送付します。内容についてご確認ください。それ以外

の人については申請が必要となります。税務課町民税課税係までお問い合せください。

給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報・通帳・キャッシュカード・暗証番号の詐
さ
取
しゅ
」にご注意ください。

給付金の支給にあたり、ATMの操作をお願いしたり、現金の振込を求めること等は絶対にありません。不
審な電話や郵便物があった場合は、警察や警察相談専用電話（#９１１０）にご連絡ください。

注
意

１.  定額減税を補足する給付金（不足額給付分） 役場税務課町民税課税係
☎295−2112　内線198・199

エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けた住民生活等への支援として、
以下の事業を行います。

物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金充当事業

物価高騰の影響を受けている町内の障害福祉サービス事業者等に支援金を交付し、地域の福祉体制の確保・維持を
図ります。
■支援金額　業種に応じ５～50万円

２.  障害福祉サービス事業者等物価高騰対策支援事業 役場福祉課障害福祉係
☎295−2112　内線113

物価高騰の影響を受けている町内の介護サービス事業者に支援金を交付し、地域の介護体制の確保・維持を図ります。
■支援金額　業種に応じ５～50万円

３.  介護サービス事業者物価高騰対策支援事業 役場高齢者支援課介護保険係
☎295−2112　内線121

物価高騰の影響を受けている町内の病床を有する医療機関に支援金を交付し、地域医療の継続を図ります。
■支援金額　１病床あたり５千円
※特別高圧を受電している医療機関は加算措置あり

４.  医療機関支援事業 保健センター　☎294−5511
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日程・場所 時間 講座内容・持ち物
月 中央公民館 東公民館

９月 ９日（火） 16日（火）

午後１時～午後２時
①マイナポータルを活用しよう
▶マイナンバーカードと「利用者証明用電子証明書」の数字４桁の
パスワード、AppleIDまたはGoogleアカウントとパスワード

午後２時30分～
午後３時30分

②スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう
▶マイナンバーカード＋数字４桁のパスワード、AppleIDまたは
Googleアカウントとパスワード

午後４時～午後５時
③スマホで確定申告（e-Tax）をしよう
▶マイナンバーカード＋数字４桁のパスワード、AppleIDまたは
Googleアカウントとパスワード

10月 ７日（火） 28日（火）

午後１時～午後２時
④全国版救急受信アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう
▶AppleIDまたはGoogleアカウントとパスワード

午後２時30分～
午後３時30分 ⑤ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう

午後４時～午後５時 ⑥デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを
楽しもう

11月 11日（火） 18日（火）

午後１時～午後２時 ⑦生成AIを使ってみよう

午後２時30分～
午後３時30分 ⑧文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

午後４時～午後５時 ⑨地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法
（LINEを活用したオンライン申請サービス）

スマホによる行政手続き方法などを学ぶ講習会です。実際に体験しながら一緒に学びませんか？

▼対象　町内在住、在勤の人　※年齢制限はありません。　　 ▼料金　無料

▼講師　総務省指定の研修受講者　　　 ▼定員　各回10人（先着順）

▼申込み・問合せ　８月12日（火）から電話でお申し込みください。お申し込み時に名前、住所、電話番号をお
伝えください。受講希望講座は、改めて実施会社のNPO法人デジタルフォローより確認のご連絡をします。

　東公民館　ｔ2９５－2277（平日の午前８時30分から午後５時まで）

▼開催スケジュール

総務省デジタル活用支援推進事業
『スマホ講習会』を開講します！（中級者向け）
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令和７年１月１日から６月30日までに官公庁などか
ら表彰を受け、町などを通して申請を行った個人・団
体を紹介します。※（カッコ）内は行政区。
春の叙勲
　瑞宝小綬章　山田　忠

ただし
さん（双葉団地）

危険業務従事者叙勲
　瑞

ずい
宝
ほう
双
そう
光
こう
章　坂口　安

やす
治
じ

さん（大谷木）
　瑞宝双光章　岡野　行

ゆき
輝
てる

さん（西大久保）
　瑞宝単

たん
光
こう
章　海老澤　貴

たか
史
し

さん（第一団地３）
　瑞宝単光章　齋藤　茂さん（第一団地４B）
高齢者叙勲
　瑞宝双光章　都

とどころ
所　壯

たけし
さん（大谷木）

関東地方更生保護委員会委員長表彰
　佐野　ますみさん（大師二区）
　平野　誠さん（長瀬一区）
土地改良事業功労者表彰
　関口　隆さん（箕和田）
埼玉県スポーツ賞
　功労賞　松田　 三さん（大師二区）
埼玉県スポーツ少年団表彰
　石井　学さん（平山）
埼玉県スポーツ協会創立100周年記念表彰
　功労者表彰　鎌北　郁子さん（大谷木）
　功労者表彰　関　清隆さん（大師二区）
　功労者表彰　金子　久夫さん（前久保）
ほのぼの賞
　滝ノ入そば愛好会

受章・受賞
おめでとうございます

「知れば安心！　救急・脳卒中」－いざという時の対
応と備え－と題して、熱中症、心肺停止、脳卒中に関
する講座を開催します。LIVE配信でも受講できます。

▼日時　８月23日（土）　午後１時～３時30分

▼場所　埼玉医科大学創立30周年記念講堂
　（日高市山根1397－１）

▼料金　無料　　 ▼申込み　HPより

▼問合せ　市民公開講座部会事務局
ｔ042－978－7137

hlecture@saitama-med.ac.jp

第35回埼玉医科大学国際
医療センター市民公開講座

▼受験資格　次のいずれかに該当する人
①高等学校の土木工学科またはこれに相当する課程を

修了して卒業した人
②高等学校を卒業した人で、排水設備工事等の設計ま

たは施工に関し、１年以上の実務経験を有する人
③排水設備工事等の設計または施工に関し、２年以上

の実務経験を有する人
④①～③に準ずる人

▼試験日　11月30日（日）　　 ▼受験料　10,000円

▼試験会場　聖
せい

学
がく

院
いん

大学（上尾市戸崎１－１）

▼受付期間　８月21日（木）～９月30日（火）（必着）

▼申込方法　郵送（詳細は受験案内を参照）
※受験案内は８月21日（木）から配布します。

▼問合せ　毛呂山・越生・鳩山公共下水道組合建設課
建設担当ｔ294－9333

公共下水道排水設備工事
責任技術者共通試験

ホームページ

6２０２５．８



手話が身近な言語になるよう、日常生活で使える簡単な手話を紹介します。皆さんも手話で話してみませんか？

※このコーナーは手話サークル「手の絆」の協力により作成しています。

▼問合せ　役場福祉課障害福祉係　☎295－2112 113・114・115・116

ベ節季 ン・ トイ の手話みんなで手話を覚えよう

水平に置いた両手を引き寄せ親指側を
つける（２回繰り返す）

■休み

→

右手でうちわを持って
扇ぐように動かす

■夏

右手を開き、左手の拳にあてた
まま、右手を左から右へ回す

■ひまわり

「地域を元気にする城西大学の挑戦」をテーマとした
無料公開講座を開催します（全４回）。全４回を受講
された人には修了証書をお渡しします。

▼日時　９月３日（水）、10日（水）、17日（水）、
24日（水）　　午後１時45分～３時30分

▼場所　城西大学坂戸キャンパス　23号館209教室

▼対象　県内在住、在勤、在学で18歳以上の人

▼定員　各回150人（応募多数の場合は抽選）　

▼申込み　８月７日（木）までにメール、
はがき、ＦＡＸ、インターネットのい
ずれかでお申し込みください。

※電話での申込みは受け付けておりません。

▼問合せ　城西大学地域連携センター事務室
（〒350－0295　坂戸市けやき台１－１）

　ｔ271－7713　ｆ271－8098　　 j-clic@josai.ac.jp

城西大学公開講座『地域を元
気にする城西大学の挑戦』

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業
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歩いて健康！知って楽しい！
鎌倉街道上道健幸ウォーク

LINE

史跡鎌倉街道上道と大類・川角地区の文化
遺産を巡る歴史ウォークです。雨天等中止
の場合、開催日前日午後２時までにHPに掲載。
●史跡鎌倉街道上道全体を歩く５時間コース（約12㎞）

▼日時　10月25日（土）集合時間①９時20分 ②９時50分

▼場所　坂戸市国
くに

渭
い

地
ち

祇
ぎ

神社集合（西大家駅徒歩１
分）・武州長瀬駅解散（集合・解散場所が異なるので
ご注意ください。）　　 ▼定員　①②とも80人
●鎌倉街道上道と大類・川角３時間コース（約5㎞）

▼日時　10月25日（土）集合時間９時　

▼場所　歴史民俗資料館集合・解散　 ▼定員　50人

▼対象　小学生以上　 ▼料金　無料（弁当、飲み物持参）

▼申込み　電話、メール、LINEで申込み

▼問合せ　歴史民俗資料館　ｔ295－8282
rekisi@town.moroyama.lg.jp

HP



山根荘開荘時間　午前９時～午後４時　休荘日　土日祝日
趣味の会予定　午前10時30分～午後２時30分または正午まで
カラオケ同好会 	 １日	29日 押し花の会 	１日	８日	
ＰＣクラブ 	１日	 	 太極拳 	29日
民踊同好会 	８日	22日 手芸の会 	10日	24日
桜扇の会 	８日	22日 吟友会 		10日	24日

ダンスサークル 	 ５日	19日 三味線民謡の会 	 ４日	18日
ゆずカラオケ 	12日	26日

囲碁の会
将棋の会

	３日	５日
	10日	12日
	17日		19日
	24日		26日

年金カラオケ 	19日
いっぷくの会（お茶）	19日
身体障害者福祉会 	 ５日	17日

イベント予定

健康麻雀
（要予約）

	４日	18日
	25日	 	

パークゴルフ 	 １日	８日
	29日	

マレットゴルフ 	12日	26日
健康体操 	10日 ペタンク 	22日

※行事日程などは、都合により変更する場合があります。
※趣味の会に入会を希望する人はご連絡ください。

▼問合せ　老人福祉センター山根荘☎294−5545

山根荘９月の予定を
お知らせします

埼玉西部環境保全組合の
職員を募集します

本組合は、鶴ヶ島市、毛呂山町、鳩山町および越生町
の廃棄物行政を担っている地方公共団体です。焼却施
設およびリサイクル施設の運営管理、廃棄物処理と資
源循環に関する企画・立案などの仕事をしています。

▼募集職種　事務職　　 ▼採用予定人数　若干名

▼第一次試験日　10月５日（日）

▼応募資格
①既卒者対象（職務経験問わず）

　平成５年４月２日以降に生まれた人で、令和７年３
月31日までに大学、短期大学または高等学校を卒
業した人
②新規学卒者対象

　大学、短期大学または高等学校を令和７年４月１日
以降に卒業または令和８年３月31日までに卒業見
込みの人で、平成５年４月２日以降に生まれた人

※詳しくは、埼玉西部クリーンセンターおよび川角リ
サイクルプラザで配布する募集案内または組合ホーム
ページをご覧ください。

▼採用時期　令和８年４月１日

▼申込期間　８月29日（金）までに郵送または持参。
郵送の場合は29日必着。持参の場合、土・日を除
く午前８時30分から午後５時15分まで。
※申込書等についてはホームページからダウンロード
できます。郵送を希望する人はご連絡ください。

▼申込み・問合せ　埼玉西部環境保全組合　庶務室
　☎29８−１６００（直通）

毛呂山町の団体、個人が日頃の練習の成果を発表しま
す。カラオケ、舞

ぶ
踊
よう
、コーラス、吹奏楽などバラエテ

ィにとんだ演目が盛りだくさんです。

▼日時　９月７日（日）午前10時開場
　開会行事：10時15分　終演：午後２時40分頃を予定
　※1時間程度の昼休憩があります。

▼場所　ウィズもろやま 　 　 ▼料金　無料

▼問合せ　中央公民館　ｔ294−１25０

芸能音楽祭2025

令和８年度から毛呂山町福祉会館を運営管理する指定
管理者の候補者を募集します。

▼募集要項掲載・配布期間　８月１日（金）～15日（金）

▼募集説明会　８月21日（木）　午後１時～３時

▼質疑に対する回答　９月　５　日（金）

▼応募申請受付期間　９月18日（木）～26日（金）

▼選考委員会による審査　10月上旬（書類および公
募型企画提案方式）

▼結果通知・公表　10月中旬
※募集要項、業務仕様書等については、役場管財課に
て配布します。町ホームページからもダウンロードで
きます。

▼問合せ　役場管財課ｔ295−2１１2 54１

毛呂山町福祉会館の
指定管理者を募集します
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令和７年10月１日から公共下水道使用料を平均改定率20％値上げいたします。継続して使用されている人は、12
月または１月の検針分から新しい料金表が適用されます。※新規開栓の場合は、11月の検針分から適用される場
合があります。
公共下水道事業は生活環境の改善、河川等の水質保全に必要不可欠な事業であり、将来にわたり安定的に事業を継
続していくことが重要です。事業継続のためには、将来の経営環境を見越した中長期的な視点で計画的に運営して
いくことが求められます。
しかしながら、人口減少や節水機器の普及による下水道使用料収入の減少や、これまでに整備した下水道施設が耐
用年数を迎えることによる施設の更新需要の増加、物価高騰による維持管理費の上昇等により経営環境は厳しさが
増しています。住民生活に重要なライフラインである下水道事業の経営基盤の強化と、下水道サービスを継続的か
つ安定的に提供するために、適正な使用料について検討、審議を重ねた結果、令和７年10月１日から使用料を改
定することになりました。
先行きが不透明な社会情勢の中、公共下水道使用者の皆さんには大変ご負担をおかけいたしますが、ご理解とご協
力をお願いします。

▼問合せ　毛呂山・越生・鳩山公共下水道組合総務課財政担当☎294−9333

10月１日から公共下水道使用料が改定されます
　　　　　　　　　　　　　　～改定理由について～

グランドピアノを弾いてみよう
ホールのステージで、グランドピアノの演奏を自由に
楽しみます。

▼日時　８月31日（日）午前９時～午後５時

▼料金　500円（30分１区分　※１組２区分まで）

▼定員　16組

▼申込み　８月10日（日）から開催日前日まで

【共通事項】

▼場所　ウィズもろやま

▼問合せ　ウィズもろやま☎295−3１１１

ダイエットしているのに痩せなかったり、体が重かっ
たり、むくみが気になったり…。食事や運動の豆知識
も交えながらのヨガで余分なものを手放しましょう！

▼日時　８月４日（月）、６日（水）、18日（月）、
　20日（水）、25日（月）、27日（水）
　各日午前10時～正午

▼定員　各回20人（先着順）　 ▼講師　佐
さ
成
なり
千佳さん

▼料金　1,500円（１回あたり）　 ▼申込み　受付中

▼持ち物　タオル、飲み物、動きやすい服装、ヨガマ
ット（レンタルあり）

デトックス♡美ヨガ
クラシックをはじめ、ミュージカルや映画音楽など様
々なジャンルの音楽をお届けします。

▼日時　８月23日（土）午後２時～
　（午後１時30分開場）

▼対象　未就学児入場不可　　 ▼申込み　不要

▼定員　300人　　 ▼料金　500円（小学生無料）

▼奏者　ソプラノ：根岸茉
ま
由
ゆ
　　ピアノ：小川雄大

うたとピアノのサマーコンサート

「フニクリフニクラ」を題材に自分の声質を知って、
ボイストレーニングを始めてみましょう。歌う喜びを
感じたり、ストレス発散にもおすすめです。

▼日時　８月22日（金）　午前10時～11時

▼定員　10人（先着順）　　 ▼講師　西澤真奈美さん

▼料金　500円

▼持ち物　フェイスタオル、飲み物、手鏡（任意）

▼申込み　８月10日（日）から開催日前日まで　

ウィズもろやまのホールで歌おう

ウィズもろやま８月の催し物
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６月29日、東公民館で子ども体験教室「カブトムシ
を幼虫から育ててみませんか！」が開催されました。
４月に幼虫だったカブトムシが羽化し、成虫となり、
その姿を参加した小学生たちが手に取りながら熱心に
観察していました。

『カブトムシを幼虫から育ててみませんか！』
が開催されました

♪少し背の高い…

井上町長が埼玉県町村会会長に
再任されました

♪麦わらの帽子の君が…
マリーゴールドを定植しました
６月14日、毛呂山町コミュニティ協議会「花いっぱ
い運動推進部会」で、町内の花壇（中央公民館前・町
田箕和田線沿い・武州長瀬駅前線沿い）に「マリーゴ
ールド」を定植しました。
花は、町民の皆さんや毛呂山町を訪れる人を癒します。
また、この活動を通し、環境美化や防犯のまちづくり
に繋がっています。

毛呂山の偉人毛呂氏にまつわる史跡・寺院・
文化財を巡りました
６月８日、武蔵武士毛呂季

すえ
光
みつ
と毛呂氏にまつわる史跡

や寺院を巡るウォーキングイベント「季光ウォーク　
“毛呂氏と寺院　毛呂郷の古

こ
刹
さつ
を訪ねる”」を開催し

ました。
ウィズもろやまを出発した参加者一行は、毛呂氏が造
営に関わった出

いずも
雲伊

い
波
わ
比
い
神社本殿や毛呂氏との関わり

の深い寺院、毛呂季光の墓があった場所と伝わる榎
えのきどう
堂

などを巡り、中世毛呂氏が暮らした毛呂郷の風景に思
いを馳せました。

毛呂氏が暮らした毛呂郷と
古刹を歩く

５月28日、井上健次町長が埼
玉県町村会会長に選任されまし
た。任期は令和７年６月１日か
ら令和９年５月31日までで、
今期で３期目となります。
町村会とは…埼玉県には40の市と23の町村（村は東
秩父村のみ）があり、町村会は23町村の町村長で構
成され、国・県に要望活動などを行っています。
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６月21日、第４回毛呂山町共創型ビジネスフォーラ
ムが開催されました。ビジネスコンテストの採択事業
である「森のかがやきとわんこの集い」と題した焚き
火イベントの会場内で、ビジネスコンテストの採択者
や、商工会、観光協会、金融機関、町長や町職員など
が一堂に会し、新たなビジネスチャンスの創出に向け
て意見交換を行いました。
地域の人々が参加し、一緒になって話し合うビジネス
フォーラム、今後も定期的に開催していきます。

まちの“わくわく”を創出する
ために
共創型ビジネスフォーラムが開催されました

安全で安心な地域社会のために
社会を明るくする運動が行われました

夏の夕暮れ、癒しのひととき
焚き火イベントが開催されました
６月21日、焚き火で癒しの時間を提供するイベント
「森のかがやきとわんこの集い」が西戸グラウンド南
側の越辺川河川敷で行われました。本イベントは、西
武文理大学中谷ゼミナールの学生が提案し、若者の町
外流出の抑制や観光資源の創出を目的とした企画で、
第３回毛呂山町ビジネスコンテストで採択されまし
た。６月17日には、大学と町との間で、事業の推進
に係る連携協定式が行われ、町の課題解決に向けて連
携を強めました。
このイベントは次回、12月に開催予定です。

７月１日、毛呂山町の保護司・更生保護女性会員が中
心となり、「社会を明るくする運動」が行われました。
この運動は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪
を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれ
の立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない安全で安
心な地域社会を築くための
全国的な取組です。
当日は、スーパーの入口付
近で啓発品を配布して、理
解促進を呼びかけました。

出場おめでとうございます！
川角中学校の清水仁さんと吉田祐介さんが、全
国JOCジュニアオリンピックに出場しました
川角中学校３年の清水仁さん（写真左）と川角中学校２
年の吉田祐介さん（写真右）が、今年の３月に開催され
た「第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季
水泳競技大会」に出場しました。清水さんは100ｍ自
由形に、吉田さんは４×100ｍフリーリレーの第３泳
者として出場し、全国大会という大きな舞台に立ちま
した。これからも、ますますの活躍を期待しています。
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寄
附
の
お
願
い

埼玉県HP

基
礎
年
金
番
号
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
紐
づ
け
で
き
ま
す

毛
呂
山
・
越
生
都
市
計
画

地
区
計
画
の
変
更
の
縦
覧

鳩
山
町
で
は
、
鳩
山
ニ
ュ
ー
タ
ウ

ン
地
区
と
今
宿
東
地
区
の
都
市
計

画
決
定
の
変
更
に
あ
た
り
、
近
隣

住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を

い
た
だ
く
た
め
、
地
区
計
画
案
の

縦
覧
お
よ
び
意
見
書
の
提
出
の
受

広報もろやま略記号一覧
㊐日時・日にち　　　　　場場所
対対象者　　 内容　　　定定員
料料金　　　 持ち物　　申申込み
問問合せ　　☎電話番号　 内線
ｆファクス番号　 メールアドレス
ｈホームページアドレス
健康マイレージ対象事業

人口と世帯
人口	 31,843人　	（−７人）
男 	 15,856人　	（−５人）
女 	 15,987人　	（−２人）
世帯	 16,430世帯	（＋32世帯）
※令和７年７月１日現在（前月１日比）

− − − −

役場の開庁日時
平日　午前８時30分～午後５時1５分
毎月第１土曜日　午前８時30分～
　正午（一部窓口のみ）
８月・９月の土曜開庁
　８月２日（土）・９月６日（土）
※各種手続きや業務についてのお問
い合わせは、平日の開庁時間にご連
絡ください。

　
お
知
ら
せ
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す
べ
て
の
自
治
体
が
同
じ
文
字
を

使
う
こ
と
に
よ
っ
て
効
率
的
な
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
や
大
規
模
災

害
へ
の
迅
速
な
対
応
が
で
き
る
よ

う
、デ
ジ
タ
ル
庁
が
作
成
し
た「
行

政
事
務
標
準
文
字
」
を
随
時
導
入

し
て
ま
い
り
ま
す
。
な
お
、
戸
籍

で
は
従
来
の
文
字
を
使
用
し
続
け

ら
れ
ま
す
。

標
準
化
に
よ
っ
て
、
住
民
票
の
写

し
や
、
町
か
ら
発
送
す
る
郵
送
物

の
宛
名
な
ど
に
用
い
る
文
字
の
部

首
の
大
き
さ
や
、曲
げ
は
ね
な
ど
、

今
ま
で
と
違
っ
た
デ

ザ
イ
ン
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
さ
ら

に
詳
し
く
知
り
た
い
人
は
デ
ジ
タ

ル
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問　
デ
ジ
タ
ル
庁

　
ｔ
０
３

－

４
４
７
７

－

６
７
７
５

９
月
13
日
土
、
14
日
日
は
、
館
内
消

毒
の
た
め
臨
時
休
館
と
な
り
ま
す
。

問　
ウ
ィ
ズ
も
ろ
や
ま
（
毛
呂
山

町
福
祉
会
館
）

　

ｔ
２
９
５

－

３
１
１
１

ウ
ィ
ズ
も
ろ
や
ま

（
福
祉
会
館
）
臨
時
休
館

行
政
事
務
標
準
文
字
の

導
入
に
つ
い
て

基
礎
年
金
番
号
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
紐
づ
け
で
き
ま
す

交
通
事
故
被
害
者
の
ご
家

族
へ
の
援
護
金
に
つ
い
て

基
礎
年
金
番
号
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
紐
づ
け
さ
れ
て
い
る
と
、
ご
自

分
の
年
金
情
報
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
で
確
認
し
た
り
、
年
金
請
求

手
続
き
の
際
に
一
部
の
添
付
書
類

を
省
略
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
登
録
申
請
は
住
民
課
国
保

年
金
係
で
も
行
え
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も

の
（
通
知
カ
ー
ド
・
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
）・
基
礎
年
金
番

号
が
わ
か
る
も
の
（
年
金
手
帳

・
基
金
番
号
通
知
書
）・
身
分

証
明
書

申
・
問　
役
場
住
民
課
国
保
年
金

係　
ｔ

１
３
５・１
３
６

認
知
症
の
早
期
発
見
・
早
期
診
断

・
早
期
治
療
を
目
的
に
、
年
度
内

に
70
歳
を
迎
え
る
人
を
対
象
に
認

知
症
検
診
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

申
込
み
後
、
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。
受
診
券
到
着
後
、
予
約
の
う

ア
ニ
サ
キ
ス
は
、魚
介
類（
サ
バ
、

イ
ワ
シ
、
ア
ジ
、
サ
ン
マ
、
イ
カ

等
）
に
寄
生
す
る
約
２
～
３
ｃ
ｍ

の
寄
生
虫
で
す
。
ア
ニ
サ
キ
ス
が

寄
生
し
た
魚
介
類
を
生
や
加
熱
不

十
分
な
状
態
で
食
べ
る
と
、
人
の

胃
や
腸
壁
に
侵
入
し
食
中
毒
（
ア

ニ
サ
キ
ス
症
）
を
起
こ
し
、
激
し

い
腹
痛
を
発
症
し
ま
す
。
食
酢
処

理
、
塩
漬
け
、
醤
油
や
わ
さ
び
を

付
け
て
も
ア
ニ
サ
キ
ス
は
死
滅
し

ま
せ
ん
。
冷
凍
（
-20
℃
で
24
時
間

以
上
）
や
加
熱
す
る
（
70
℃
以
上

で
瞬
時
に
死
滅
）
な
ど
の
予
防
を

埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で

は
、
交
通
事
故
に
よ
り
死
亡
ま
た

は
重
い
障
害
を
負
っ
た
保
護
者
に

養
育
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
を
対
象

に
、
援
護
一
時
金
を
給
付
し
て
い

ま
す
。

㊐　
11
月
給
付
の
場
合
、
８
月
29

日
金
ま
で

　
令
和
８
年
５
月
給
付
の
場
合
、

令
和
８
年
２
月
27
日
金
ま
で

対　
埼
玉
県
内
に
在
住
す
る
令
和

６
年
４
月
１
日
以
降
に
交
通
遺

児
等
と
な
っ
た
人
で
、
交
通
遺

児
等
に
な
っ
た
日
現
在
で
18
歳

以
下
の
子
ど
も

　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
10
万
円

申　
町
、
学
校
な
ど
で
配
布
さ
れ

る
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和

支
店
（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高

砂
２

－

12

－

10
）
に
郵
送
ま
た

は
持
参
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
県
県
民
生
活
部
防
犯
・

交
通
安
全
課　

ｔ
０
４
８

－

８
３
０

－

２
９
５
５

え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

㊐　
11
月
21
日
金
ま
で

場　
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
館
ク

リ
ニ
ッ
ク

対　
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
昭
和

30
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
31
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人（
既
に
認

知
症
と
診
断
さ
れ
た
人
は
除
く
）

　
問
診
を
中
心
と
し
た
簡
易
的

な
検
査

料　
無
料

申　
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問　
役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

福
祉
係　
ｔ

１
２
５

行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
ア
ニ
サ
キ

ス
食
中
毒
が
疑
わ
れ
る
場
合
に

は
、
速
や
か
に
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

問　
坂
戸
保
健
所

　
ｔ
２
８
３

－

７
８
１
５

認
知
症
検
診
の
ご
案
内

ア
ニ
サ
キ
ス
食
中
毒
に
注
意
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講
習
・
イ
ベ
ン
ト

切
り
絵
講
座
『
切
り
絵
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
‼
』

　
お
知
ら
せ

子
育
て
マ
マ
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
運
動
教
室

サ
ッ
カ
ー
の
ス
タ
ジ
ア
ム

を
見
る
、
学
ぶ

産
後
の
授
乳
や
抱
っ
こ
か
ら
く
る

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な
状
態
に
目
を
む

け
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
通
し
て
、
筋

肉
を
ほ
ぐ
し
、
身
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
と
り
戻
し
、
肩
こ
り
予
防
や
骨

盤
の
ゆ
が
み
を
改
善
し
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。
保
育
あ
り
の

教
室
で
す
。

㊐　
９
月
22
日
月

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

講
師　
市
川　
千
里
さ
ん

対　
町
内
在
住
で
、
就
学
前
の
子

ど
も
を
子
育
て
中
の
マ
マ

定　
10
人
（
先
着
順
）

　
筆
記
用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

料　
無
料

申　
８
月
４
日
月
か

ら
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で
受
け

付
け
ま
す
。
電
話
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

埼
玉
ス
タ
ジ
ア
ム
２
０
０
２
を
見

学
し
ま
す
。
普
段
立
ち
入
る
こ
と

の
で
き
な
い
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム

や
、
ピ
ッ
チ
サ
イ
ド
に
入
っ
て
サ

ッ
カ
ー
選
手
気
分
を
味
わ
い
ま
し

ょ
う
。

㊐　
８
月
21
日
木

　
午
前
11
時
30
分
～
午
後
５
時

※
当
日
は
昼
食
を
済
ま
せ
て
来
て

く
だ
さ
い
。

場　
中
央
公
民
館
集
合

※
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

対　
町
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年

生
定　
30
人
（
先
着
順
）

　
水
筒
、
帽
子
、
お
こ
づ
か
い

（
自
動
販
売
機
で
飲
み
物
を
買
う

場
合
。お
土
産
は
買
え
ま
せ
ん
。）、

少
量
の
お
や
つ
（
ツ
ア
ー
前
後
の

ト
イ
レ
休
憩
の
と
き
の
み
食
べ
ら

れ
ま
す
。）

料　
３
０
０
円

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
開
催
し
ま
す
！

認
知
症
は
誰
も
が
発
症
す
る
可
能

性
の
あ
る
病
気
で
す
。「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
は
認
知
症
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人

や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
で
す
。
町
で
は
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
し
、
認
知
症

高
齢
者
等
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
講
座

を
受
講
さ
れ
た
人
に
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

㊐　
９
月
11
日
木

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場　
毛
呂
山
町
立
図
書
館

講
師　
丸
木
記
念
福
祉
メ
デ
ィ
カ
ル

セ
ン
タ
ー
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ

ー
相
談
員　
福
島　
雄
大
さ
ん

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定　
25
人
（
先
着
順
）

　
筆
記
用
具

料　
無
料

申　
８
月
６
日
水
か
ら
９
月
10
日

水
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。
電
話
・

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
申
し
込
み
も
で
き

ま
す
。

問　
役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

福
祉
係　
ｔ

１
２
８
・
１
２
５

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

住
宅
用
防
犯
対
策
機
器
の

購
入
・
設
置
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す

町
内
在
住
の
小
学
６
年
生
ま
で
の

児
童
お
よ
び
65
歳
以
上
の
高
齢
者

が
着
用
す
る
、
対
象
の
ヘ
ル
メ
ッ

ト
に
補
助
が
あ
り
ま
す
。
利
用
は

補
助
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
回
限

り
で
す
。

　
上
限
２
０
０
０
円

　
（
購
入
費
用
の
２
分
の
１
以
内

・１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
）

対　
安
全
認
証
（
Ｓ
Ｇ
・
Ｊ
Ｃ
Ｆ

・
Ｃ
Ｅ
・
Ｇ
Ｓ
・
Ｃ
Ｐ
Ｓ
Ｃ
マ

ー
ク
）
を
受
け
た
、
購
入
後
１

年
以
内
の
新
品
の
自
転
車
用
ヘ

ル
メ
ッ
ト
（
未
使
用
品
や
中
古

品
は
補
助
対
象
外
）

提
出
書
類
等
　

・
申
請
書
（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

・
領
収
書
の
原
本

・
安
全
認
証
、
メ
ー
カ
ー
名
お
よ

び
品
番
が
確
認
で
き
る
書
類
な

ど（
取
扱
説
明
書
、保
証
書
な
ど
）

・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
者
と
申
請
者

の
本
人
確
認
書
類

町
内
在
住
で
、
自
ら
が
住
む
住
宅

用
に
防
犯
対
策
機
器
を
購
入
・
設

置
し
た
場
合
に
補
助
が
あ
り
ま

す
。
利
用
は
１
住
宅
に
つ
き
１
回

限
り
で
す
。

　
上
限
１
万
円

　
（
購
入
・
設
置
費
用
の
２
分
の

１
以
内
・
１
０
０
円
未
満
は
切

り
捨
て
）

対　
①
防
犯
カ
メ
ラ
（
自
宅
撮
影

目
的
）

　
②
屋
外
人
感
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト

※
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
に
購

入
・
設
置
し
た
防
犯
対
策
に
限
る

提
出
書
類
等　

・
申
請
書
（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

・
領
収
書
の
原
本

・
メ
ー
カ
ー
名
お
よ
び
品
番
が
確

認
で
き
る
書
類
な
ど
（
取
扱
説

明
書
、
保
証
書
な
ど
）

・
住
宅（
共
同
住
宅
を
除
く
）を
借

り
て
い
る
場
合
は
、
そ
の
証
明

書
類

・
設
置
状
況
の
分
か
る
写
真
を
印

問　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　

ｔ
２
９
４

－

１
８
０
０

申　
８
月
５
日
火
８
時
30
分
か
ら

料
金
を
持
っ
て
本
人
ま
た
は
保
護

者
が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
土
日
・
祝
日
と
、
午
後
５
時
以

降
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

問　
中
央
公
民
館

　

ｔ
２
９
４

－

１
２
５
０

刷
し
た
も
の
（
家
の
外
観
全
体

と
設
置
場
所
）

・
振
込
先
の
通
帳
な
ど
の
写
し

申
・
問　
役
場
生
活
環
境
課
交
通

防
犯
係　
ｔ

１
７
３

・
振
込
先
の
通
帳
な
ど
の
写
し

申
・
問　
役
場
生
活
環
境
課
交
通

防
犯
係　
ｔ

１
７
３
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情
報
交
換

　
募
集

今
年
は
戦
後
80
年
。
各
方
面
に
後

援
を
い
た
だ
き
感
謝
し
ま
す
。

㊐　
９
月
６
日
土
午
前
10
時
30
分

～
午
後
６
時
、
７
日
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時
30
分

場　
東
公
民
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
等

※
６
日
土
午
後
２
時
か
ら
３
時
30

分
ま
で
特
別
企
画
「
歴
史
の
記
憶

を
語
り
継
ぐ
交
流
会
」
で
、
意
見

交
流
し
ま
す
。
参
加
願
い
ま
す
。

料　
無
料

問　
原
爆
絵
画
展
実
行
委
員
会

　
ｔ
０
７
０

−

５
０
２
７

−

７
７

５
５
青
木

第
25
回
ヒ
ロ
シ
マ
市
民
の

描
い
た
原
爆
絵
画
展

歌
は
３
分
間
の
メ
ー
ク
ド
ラ
マ
。

あ
な
た
も
そ
の
主
人
公
。
サ
ー
ク

ル
で
は
歌
謡
曲
、
演
歌
を
中
心
に

カ
ラ
オ
ケ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
一
度
見
学
に
お
い
で
下
さ
い
。

㊐　
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

場　
東
公
民
館

料　
会
費
月
額
１
５
０
０
円

問　
ｔ
２
９
４

−

２
５
０
４
新
井

カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル

「
こ
だ
ま
」
会
員
募
集

ス
ロ
ー
ガ
ン
「
秋
は
紫
苑　
乙
女

の
青
春
花
開
く
」、テ
ー
マ
「
和
」

を
掲
げ
た
文
化
祭
を
行
い
ま
す
。

㊐　
９
月
６
日
土
、
７
日
日

場　
川
越
女
子
高
等
学
校

（
川
越
市
六
軒
町
１

−

２3
）

申　
詳
し
い
日
時
・
入
場
方
法
に

つ
い
て
は
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
川
越
女
子
高
等
学
校

川
越
女
子
高
等
学
校

紫
苑
祭
（
文
化
祭
）

切
り
絵
講
座
『
切
り
絵
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
‼
』

令
和
７
年
度
毛
呂
山
町
ス
ポ
ー
ツ

協
会
ス
ポ
ー
ツ
賞
受
賞
候
補
者
の

推
薦
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象
は
町
の
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
が
顕

著
な
人
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
優
秀

な
成
績
を
収
め
た
人
と
な
り
ま
す
。

対　
令
和
６
年
９
月
１
日
か
ら
令

和
７
年
８
月
31
日
ま
で
の
実
績

申　
９
月
５
日
金
ま
で

問　
毛
呂
山
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事

務
局
（
毛
呂
山
町
役
場
生
涯
学

習
課
）
ｔ

５
２
２

ス
ポ
ー
ツ
賞
の
受
賞
候
補

者
を
募
集
し
ま
す

「
離
乳
食
っ
て
、
何
か
ら
食
べ
さ

せ
れ
ば
い
い
の
？
」、「
な
か
な
か

食
べ
て
く
れ
な
い
」
そ
ん
な
育
児

の
悩
み
に
管
理
栄
養
士
・
保
健
師

が
お
答
え
し
ま
す
。

㊐　
９
月
1２
日
金

　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

※
受
付
時
間
は
午
後
１
時
30
分
か

ら
２
時
ま
で
で
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
育
児
相
談
、
身
体
測
定
、
離

乳
食
講
座
（
試
食
あ
り
）

対　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定　
10
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

　
母
子
健
康
手
帳　
バ
ス
タ
オ
ル

申　

受
付
中
で
す

（
電
話
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

・フ
ァ
ク
ス
可
）。

問　
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
ｔ
２
９
４

−

１
８
０
０

育
児
・
離
乳
食
相
談

キ
リ
ボ
ラ
（
切
り
絵
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）
と
一
緒
に
切
り
絵
の
世
界
を

体
験
し
よ
う
。
初
心
者
、
絵
に
自

信
が
無
い
人
で
も
歓
迎
で
す
。
参

加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

㊐　
９
月
３
日
水
、
10
日
水
、
17

日
水　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
（
１
回
だ
け
の
参
加
で
も

か
ま
い
ま
せ
ん
）

場　
図
書
館
２
階　
視
聴
覚
室

定　
２0
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

申　
８
月
13
日
水
午
前
９
時
30
分

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
電
話
可
）。

問　
図
書
館
ｔ
２
９
５

−

１
０
１
５

　
ｔ
０
４
９−

２
２
２−

３
５
１
１

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
に
関
す
る

相
談
を
、
埼
玉
県
西
部
福
祉
事
務

所
の
就
業
支
援
専
門
員
が
お
受
け

し
ま
す
。

「
働
き
た
い
が
ど
う
す
れ
ば
良
い

か
分
か
ら
な
い
」、「
正
社
員
で
働

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業

相
談
を
受
け
付
け
ま
す

　
相
談

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

き
た
い
」、「
ど
ん
な
仕
事
が
で
き

る
か
検
討
し
た
い
」
な
ど
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

㊐　
８
月
２8
日
木

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場　
役
場
１
階
相
談
室
２

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
相
談

（
１
人
45
分
程
度
）

対　

ひ
と
り
親
家
庭
の
保
護
者

（
父
、
母
、
養
育
者
）

定　
５
人
程
度

料　
無
料

申
・
問　
８
月
１
日
金
か
ら
２7
日

水
ま
で
に
埼
玉
県
西
部
福
祉
事

務
所
地
域
福
祉
担
当
ま
で
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ｔ
２
８
３

−
６
７
８
０

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い
は
、
認

知
症
の
介
護
に
対
す
る
想
い
や
悩

み
を
共
有
し
、
情
報
交
換
が
で
き

る
場
で
す
。
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま

ず
、
一
緒
に
お
話
し
ま
せ
ん
か
？

㊐　
偶
数
月
第
２
木
曜
日

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場　
中
央
公
民
館

対　
町
内
在
住
で
認
知
症
の
ご
家

族
の
介
護
を
し
て
い
る
人
や
、

介
護
経
験
の
あ
る
人
、
こ
れ
か

ら
介
護
が
始
ま
る
人
な
ど

料　
無
料

申　
不
要

問　
役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

福
祉
係　
ｔ

１
２
９
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「
災
害
級
の
暑
さ
」
に
対
し
て
命

と
健
康
を
守
る
対
策
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
効
果
的
な
熱
中
症
対
策

と
し
て
は
、
屋
内
で
は
日
中
夜
間

を
問
わ
ず
室
温
の
目
安
を
28
℃
に

し
て
過
ご
す
こ
と
、
屋
外
で
は
涼

し
い
服
装
や
日
傘
・
帽
子
を
用
い

る
こ
と
、
い
ず
れ
の
場
合
で
も
常

に
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
行
う
こ

と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

※
設
定
温
度
で
は
な
く
室
温
28
℃

が
目
安
で
す
。

熱
中
症
対
策
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
！

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
会
の

お
知
ら
せ

毛呂山町保健センター
（川角305番地1）
ｔ049−294−5511ｆ049−295−5850

保健センターから
のお知らせ

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業

毛
呂
山
町
役
場
駐
車
場
で
献
血
を

行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

㊐　
８
月
14
日
木

午
前
10
時
～
11
時
45
分

午
後
１
時
～
４
時

場　
役
場
庁
舎
北
側
駐
車
場

対　
16
歳
～
69
歳

※
た
だ
し
65
歳
以
上
の
人
は
60
歳

か
ら
64
歳
ま
で
の
間
に
献
血
経
験

の
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

骨
髄
バ
ン
ク
は
、
白
血
病
を
は
じ

め
と
す
る
血
液
疾
患
の
「
骨
髄
移

植
」
が
必
要
な
患
者
さ
ん
と
、
そ

れ
を
提
供
す
る
ド
ナ
ー
を
つ
な
ぐ

公
的
事
業
で
す
。
毎
年
、
移
植
を

献
血
の
お
知
ら
せ

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

悩
み
や
不
安
な
気
持
ち
を
一
人
で

抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

公
認
心
理
師
に
話
す
こ
と
で
状
況

が
改
善
し
た
り
、
解
決
策
が
見
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

㊐　
９
月
10
日
水　

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
悩

み
が
あ
る
人
、
そ
の
家
族

　
個
別
相
談

※
予
約
時
に
相
談
内
容
を
確
認
し

ま
す
。

定　

３
組
（
先
着
順
）

料　
無
料

申　
８
月
７
日
木
か
ら
保
健
セ
ン

前
立
腺
は
膀
胱
の
す
ぐ
下
で
尿
道

を
取
り
囲
む
、
男
性
特
有
の
臓
器

で
す
。
前
立
腺
が
ん
は
早
期
に
症

状
が
現
れ
に
く
い
病
気
で
、
近
年

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
血
液
検

査
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
）
を
行
う
こ
と

で
、
が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る
こ

と
が
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
検
診
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

㊐　
９
月
20
日
土
、
29
日
月

　
　
午
前
中

※
時
間
は
予
約
時
に
お
伝
え
し
ま
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
血
液
検
査
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
）

対　
50
歳
以
上
の
男
性
（
令
和
８

年
３
月
31
日
ま
で
に
50
歳
に
な

る
人
を
含
む
）

※
尿
が
出
に
く
い
、
排
尿
回
数
が

多
い
な
ど
の
症
状
の
あ
る
人
は
、

検
診
で
は
な
く
、
医
療
機
関
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

定　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

料　
５
０
０
円

申　
８
月
８
日
金
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話

・
フ
ァ
ク
ス
可
）。

前
立
腺
が
ん
検
診

Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
に
感
染
し

た
こ
と
に
気
づ
か
ず
そ
の
ま
ま
に

し
て
い
る
と
、
慢
性
肝
炎
や
肝か

ん
硬こ

う

変へ
ん

・
肝
臓
が
ん
に
進
行
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

㊐　
①
９
月
19
日
金、

②
30
日
火

　
　
午
前
中

※
時
間
は
予
約
時
に
お
伝
え
し
ま
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
血
液
検
査
（
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ

型
肝
炎
）

対　
40
歳
以
上
（
令
和
８
年
３
月

31
日
ま
で
に
40
歳
に
な
る
人
を

含
む
）
で
、
次
の
い
ず
れ
に
も

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

待
つ
患
者
さ
ん
は
２
千
人
ほ
ど
で

す
が
、
患
者
さ
ん
が
移
植
の
機
会

を
得
る
た
め
に
は
、
１
人
で
も
多

く
の
ド
ナ
ー
登
録
が
必
要
で
す
。

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

㊐　
８
月
14
日
木

午
前
10
時
～
11
時
45
分

午
後
１
時
～
４
時

場　
役
場
１
階
相
談
室

対　
18
歳
～
54
歳

※
健
康
状
態
が
良
好
で
、
体
重
が

男
性
45
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上
、
女
性

40
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上
の
人

　
骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
の
説
明
・

２
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の
採
血

該
当
し
な
い
人

・
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
人

・
大
き
な
手
術
（
開か

い

胸き
ょ
う

手
術
、

開
腹
手
術
な
ど
）
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
人

・
定
期
的
に
肝
機
能
検
査
を
受
け

て
い
る
人

定　
10
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

申　
８
月
８
日
金
か
ら
９
月
12
日

金
ま
で
、
①
19
日
金
の
申
込
み

は
５
日
金
ま
で
保
健
セ
ン
タ
ー

で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
可
）。

タ
ー
で
予
約
を
受
け
付
け
ま
す

（
電
話
可
）。
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た
生
活
、
中
国
大
陸
で
敵
兵
と
至
近
距
離
で
遭そ

う

遇ぐ
う

し

た
体
験
、
沖
縄
で
は
、
本
島
玉
砕
の
知
ら
せ
を
受
け

て
も
な
お
続
い
た
宮
古
島
で
の
過
酷
な
重
労
働
と
飢き

餓が

と
の
戦
い
、
出
征
し
た
兄
弟
の
相
次
ぐ
戦
死
と
悲

し
む
母
親
の
姿
な
ど
が
綴つ
づ

ら
れ
て
い
ま
す
。
銃
後
の

体
験
は
、
直
接
戦
地
に
赴
お
も
む

か
な
い
女
性
や
子
ど
も
た

ち
の
目
か
ら
、
戦せ
ん

意い

高こ
う

揚よ
う

に
沸
く
一
方
で
、
身
内
を

失
っ
た
悲
し
み
や
軍ぐ
ん

需じ
ゅ

工こ
う

場じ
ょ
うで

の
学
徒
勤
労
動
員
の

様
子
、
親
元
を
離
れ
て
東
京
か
ら
集
団
疎
開
で
毛
呂

山
町
の
寺
院
に
や
っ
て
き
た
児
童
た
ち
の
生
活
が
語

ら
れ
て
い
ま
す
。
戦
禍
は
終
戦
後
も
続
き
、
捕
虜
と

な
っ
て
シ
ベ
リ
ア
で
の
４
年
に
も
及
ぶ
抑よ
く

留
り
ゅ
う

生せ
い

活か
つ

な
ど
、
ど
れ
も
貴
重
な
証
言
集
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

手
記
か
ら
は
、
戦
地
の
悲
惨
さ
や
戦
中
戦
後
の
食

糧
難
の
苦
し
み
な
ど
二
度
と
経
験
し
た
く
な
い
戦
時

下
の
生
活
と
と
も
に
、
人
類
に
と
っ
て
平
和
が
ど
れ

だ
け
尊
い
も
の
か
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

現
在
の
世
界
に
目
を
向
け
る
と
、
各
地
で
軍ぐ
ん

事じ

衝し
ょ
う

突と
つ

が
止
む
こ
と
無
く
繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。

80
年
目
の
夏
を
迎
え
、
過
去
の
戦
災
で
亡
く
な
ら
れ

た
多
く
の
方
々
へ
の
追つ
い

悼と
う

と
と
も
に
、
平
和
に
つ
い

て
改
め
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

町の無料相談
相談種類 日にち 時間 相談場所 申込み・問合せ

法律相談
弁護士 ８/12（火）、８/25（月）

９/９（火）、９/22（月） 13 :30～16 :00 役場会議室 役場総務課ｔ 313（要予約）

行政書士 ８/20（水）、９/17（水） 10 :00～15 :00 役場会議室 役場総務課ｔ 313

人権・行政相談 ８/14（木）、９/11（木） 13 :30～16 :00 役場会議室 役場総務課ｔ 313

成人健康相談
８/１（金） 10:00～11 :00 役場1階町民ホール

保健センターｔ294−5511
９/１（月） 10:00～11 :00 保健センター

電話健康相談 平日 9:00～17 :00 保健センターｔ294−5511

子育て相談 平日
※オンライン相談あり 10 :00～15 :00 子育て支援センター

（必要に応じて変更可能）
こども家庭センターｔ294−1800

育児ほっと相談室 ８/20（水）、９/17（水） 10 :00～11 :00 子育て支援センター
もろっこ（元子育て支援室）

もの忘れ相談会 毎月第３木曜日 10:00～12 :00 中央公民館 地域包括支援センター
ｔ295−2112 126

教育相談 平日 10:00～16 :30 教育センターｔ295−2525（電話相談可）
心配ごと相談 平日  8:30～17 :00 社会福祉協議会（毛呂山町川角303-3）ｔ295−0601

消費生活相談 毎週月・火曜日 10:00～15 :00
※最終受付　14 :40まで 役場相談室 役場産業振興課

生活困窮者自立相談
※生活保護受給者以外 平日 8:30～17 :00 アスポート相談支援センター埼玉西部毛呂山出張所

（社会福祉協議会内）ｔ080−2274−1445

戦後80年 

歴史散歩
第374回

　

今
年
は
、
太
平
洋
戦
争
が
終
結
し
て
か
ら
80
年
の

節
目
の
年
で
す
。
太
平
洋
戦
争
に
よ
っ
て
尊
い
命
を

落
と
し
た
方
は
、
軍
人
と
民
間
人
を
合
わ
せ
て
３
０

０
万
人
を
超
え
て
い
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
日
本
が

経
験
し
た
戦
争
被
害
と
し
て
は
、
最
も
大
き
な
も
の

で
し
た
。
長
い
歳
月
を
経
て
、
戦せ
ん

禍か

を
体
験
し
た
方

が
少
な
く
な
っ
て
い
く
中
で
、
い
か
に
し
て
当
時
の

様
子
を
次
世
代
に
伝
え
て
い
く
か
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

今
か
ら
25
年
前
、
千
年
紀
・
ミ
レ
ニ
ア
ム
を
迎
え

た
平
成
12
年
（
西
暦
２
０
０
０
年
）、
歴
史
民
俗
資

料
館
で
は
、「
21
世
紀
に
語
り
継
ぎ
た
い
毛
呂
山
の

昭
和
」
と
題
し
た
特
別
展
を
開
催
し
、
町
民
の
方
か

ら
昭
和
の
思
い
出
を
募
り
ま
し
た
。
当
時
65
人
の
方

が
自
ら
の
体
験
を
寄
せ
て
お
り
、
記
念
文
集
『
あ
の

ひ
、あ
の
時
を
ふ
り
か
え
っ
て
』に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

多
く
は
戦
争
体
験
や
戦
時
下
の
く
ら
し
に
関
す
る

も
の
で
、出
し
ゅ
っ

征せ
い

の
体
験
、銃

じ
ゅ
う

後ご

の
体
験
、移
民
生
活
、

東
京
大
空
襲
、学が
く

童ど
う

疎そ

開か
い

、終
戦
後
の
こ
と
な
ど
が
、

手
記
の
中
で
語
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

出
征
の
体
験
で
は
、
激
戦
の
南
方
ミ
ク
ロ
ネ
シ
ア

や
フ
ィ
リ
ピ
ン
ミ
ン
ダ
ナ
オ
島
で
転
戦
を
強
い
ら
れ

～平和について考える～

戦災の手記がつまった
『あの日、あの時をふりかえって』

17 ２０２５．８



毛呂山町立図書館☎295−1015

午前９時30分～午後７時　土・日曜日、祝日は午後５時30分まで
図書・雑誌など ▼ 10点まで／３週間
CD・DVDなど ▼ ５点まで／２週間

その症状、ただの不調だと思って
ませんか？「夏バテ」は放ってお
くと病気の危険もあります。ライ
フスタイル、ファッション、栄養
補給などを取り上げ、夏バテに負
けない身体をつくり、快適に夏を
乗り切るアイデアを紹介します。

今月の ススオ メの一冊

『ホントはコワイ夏バテ
51の対策～夏に負けな
い身体をつくる～』
監修　 ▼ 福田　千晶

イベント 日時 内容 備考
『星空を観察しよう』
～季節の星座・月～

８月29日（金）
午後６時～８時

天体望遠鏡で星や月などを観察
講師／小峯 泰二 さん

※天候により中止の可能性があります。
※お車は第２駐車場をご利用ください。

おはなしポッケ ８月２日（土）・17日（ 日）
午前10時30分～11時

絵本の読み聞かせ、紙芝居、わ
らべうたなど 対象／０歳から３歳（大人もどうぞ！）

子ども映画会 ８月９日（土）
午後２時～４時

『劇場版　鬼滅の刃
　　　　　　無限列車編』 定員／50人（先着順）

大人映画会 ８月９日（土）
午前10時～正午 『ミセス・ハリス、パリへ行く』 定員／50人（先着順）

『おはなしのクレヨン』
～おはなし　なにかな　どーきどき～

８月23日（土）
午前10時30分～11時

おはなし『かめとからすとはちのお
んがえし』、絵本の読みきかせ、ほか

対象／３歳～小学生（大人もどうぞ！）
※小さなお子さんは保護者同伴。

キッズチャレンジ ８月11日（祝）
午前10時～正午

モルック、スカットボール、ボ
ッチャ

対象／３歳～９歳のお子さんと、その
保護者（15組）。要事前申込。

場 図書館　　料 無料　　申 不要

出版　 ▼ 日東書院本社

新しいおもちゃが増えました！

児童館☎295−4111

子育て支援センター

週５日開設になり、おもちゃが増えました♪
もろっこ（元 子育て支援室）☎294−1800

場 こども家庭センター内（保健センター２階）
㊐ 午前９時30分～正午、午後１時～４時

親子の遊び場で、子育て支援員が常駐しています。
町内に３か所あり、どの施設も駐車場が完備されて
います。ぜひ遊びに来てください！

対 おおむね３歳以下の乳幼児と保護者、妊婦
㊐ 月～金曜（祝日を除く）

乳幼児健診　※対象者には通知を送付します。
健診 対象 日にち 開始時間

４か月 R７.４生 ９月１日（月）
午後1時15分10か月 R６.1０生 ９月２日（火）

１歳６か月 R６.２生 ９月５日（金）
３歳 R４.３生 ９月３日（水）

こども家庭センターはぐくみ☎294−1800

育児・離乳食相談　※事前の申し込みが必要です。
対象 日にち 開始時間

乳幼児及びその保護者 ９月12日（金）午後1時3０分

持参したお弁当を食べられます♪
毛呂山みどり保育園 ☎294−1115

場 毛呂山みどり保育園２階
㊐ 午前10時～午後３時
　（午前11時30分～午後12時30分はランチタイム）

広い室内・園庭で遊べます♪
ゆずっこ ☎294−4820

場 ゆずの里保育園内
㊐ 午前９時～正午、午後１時～４時

◀もろっこ・ゆずっこ
イベントカレンダー

▲もろっこの様子

▼ゆずっこの様子

夏休み自由工作コーナー
モザイクアート（オリジナル
コースター）を作ろう

幼児教室　２期申込み受付中です
㊐ 火曜日コース　９月16日、3０日、1０月７日、21日、11月４日
　 金曜日コース　９月26日、1０月3日、1７日、31日、11月７日
　 午前10時30分～11時15分　各コース計５回

（乗り物おもちゃは午前のみ利用可）

▲乗り物おもちゃ（幼児用）

▼砂場セット
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は、自治会
をとおして全戸に配布するほか、
町内の公共施設・駅・一部のコ
ンビニに配架しています。次号、
令和７年９月号は、９月１日

（月）に自治会へお届けします。
広報の感想・意見・情報提供は、
役場秘書広報課広報広聴係へご
連絡ください。
〒35０-０４９3毛呂山町中央2-1

hisyo@town.moroyama.lg.jp
ｔ０４９（2９5）2112 332
ｆ０４９（2９5）０７７1
朗読ボランティア「花あかり」
の皆さんのご協力により、「声
の広報もろやま」を発行してい
ます。詳しくは役場秘書広報課
ｔ 332へご連絡ください。

８～９月の在宅当番医（午前9時～正午）

日にち 医療機関名 所在地 電話

８月11日（月・祝） かあいファミリークリニック 越生町上野1025 ｔ299−6222

９月15日（月・祝） 市川医院 越生町越生981 ｔ292−3011

９月23日（火・祝） 初野医院 長瀬1850 ☎294−7713

※埼玉医科大学病院（毛呂本郷38）ｔ276−1465では、救急部が曜日・祝日を問わず
救急患者を受け入れています。
※西入間広域消防組合『救急相談ダイヤル☎2

きゅうきゅうはなして
95−9987』では、曜日・時間を問わず、

緊急時の対処法・救急車の必要性・医療機関の紹介などの相談を行っています。

（旧Twitter）X

町のAED（自動体外式除細動器）設置場所を確認

http://www.ipos-map.jp/aedsm/menu.aspx

現在位置からAED設置場所
を検索できます。（GPS機能
を有効にしてください。）

町の情報館

防災行政無線の放送を確認
町の防災行政無線の放送内容を確認でき
るサービスです。

※西入間広域消防組合が遠隔操作により
放送する火災情報や、毎日放送する定時
放送には対応していません。

登録した人に放送内容を
配信します。

放送内容を音声で確認できます。

メールで配信

電話で確認

ｔ0800（800）1165

町のSNS
毛呂山町公式 毛呂山町公式

@moroyama_town

毛呂山町公式

YouTube
毛呂山町公式

Instagram

 

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６
成人健康相談
４か月児健診

10か月児健診 ３歳児健診
切り絵講座

１歳６か月児健診 土曜開庁
おはなしポッケ

７ ８ ９ 10 11 12 13
芸能音楽祭2025 こころの健康相談

切り絵講座
乳がん・子宮頸がん

検診
認知症サポーター養

成講習

育児・離乳食相談 子ども映画会
大人映画会
小学生事業〔運動〕

14 15 敬老の日 16 17 18 19 20
人形劇団オッペ 幼児教室 育児ほっと相談室

切り絵講座
オレンジカフェ
もの忘れ相談会
おはなしポッケ

肝炎ウイルス検診 トランポリン
前立腺がん検診

21 22 23 秋分の日 24 25 26 27
新しき村 生き物に

ついて展示（9/28まで）
星空観察
幼児教室
古典講座⑤

おはなし会
小学生事業〔工作〕
文化財景観保全事

業

28 29 30
甲冑作り体験教室
新しき村調査報告会

・町税・保険料９月分
口座振替日

前立腺がん検診

幼児教室
肝炎ウイルス検診

９月
2025年
行事カレンダー

図書館　 児童館　 町内体育施設　 歴史民俗資料館　中中央公民館　 東公民館
そのほかの施設は、原則土・日曜日および祝日休業　休館記号

役場　 保健センター　 中央公民館　 東公民館　 ウィズもろやま
歴史民俗資料館　 児童館　 図書館　 総合公園　 消防署　 大類グラウンド場所記号

滝ノ入地区の蛍は今年も15匹
ぐらいが一斉に飛んでいまし
た。心なしか、年々数が減って
いるような気がします。（梶山）
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(開会式　第１部９：00　第２部10：00)

/ /各種イベント・飲食店・物販
盛りだくさん！

参加賞・完歩証の
　　　配布もあるよ!!

毛
呂
駅

東
毛
呂
駅

★スタート・ゴール(毛呂山町役場 )
・開会セレモニー　9:00 ～　激励の言葉、準備体操 等

　　　　　　　　 10:00～　激励の言葉、準備体操 等

・完歩証、参加賞の交付

・moroMarket　同時開催！ ( キッチンカーや物販等 )　　　　　　　　

★休憩所
(滝ノ入集会所 )

ゆずの木

トイレ

コース

★休憩所 (桂木観音 )

状況により変更する場合があります

役場

農産物直売所

凡　例Aコース
約 14 キロ（舗装路）
Bコース
約 7 キロ（舗装・山道）
Cコース
約 14 キロ（山道）
行き共通コース
帰り共通コース

コースMAP
ゆずの里健幸ウォーク’25

高福寺

毛呂山小

中央公民館

郵便局

加工センター

信用金庫

ウィズ
もろやま

ゆずの里
オートキャンプ場

ゆずの散歩道

申込み 11/10 月 までの事前申込みでおトクに！金

（当日申込みもできます）
8/15
　    から

発
行
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