
保存活用プロジェクト

国指定記念ミニシンポジウム

鎌倉街道 絵
え

灯
とう

篭
ろう

の夕べ

鎌倉街道でウォークしよう！

鎌倉街道ガイドボランティア活動中！
鎌倉街道ガイドボランティアが、国指定史跡「鎌倉街道上道」の見どころを
ご案内します。ぜひご利用ください！

◆ガイド日時　毎月第３土曜日（１日４回）

鎌倉街道上
かみつみち
道と周辺の美しい景観や文化財群が多くの人々に守られ、親しまれるようその魅力を伝える

ためのプロジェクトです。令和７年度も数多くのイベントを開催しますのでぜひご参加ください！　

①午前９時30分～　②午前11時～　③午後１時～　④午後２時30分～
※１回60分程度、歴史民俗資料館周辺のコースを回ります。
◆申込み　不要（開始時間にご来館ください）
※第３土曜日以外の日のガイドも２人以上であれば申込みできます。その場
合は１週間前までにご連絡下さい。

鎌倉街道に近い大類・苦林地区と玉林寺地区などでおこなわれる絵灯篭を鎌
倉街道上道にもかざります。　　　　　　　　　　　　　　　　
町立小学校の児童等の作品約300個の絵灯篭をご覧ください。　　　　
※児童の作品は学校ごとにまとめます。詳細は後日広報もろやまに掲載。
◆開催日　10月11日（土）午後５時～７時	
◆会場　歴史民俗資料館・鎌倉街道上道　　

鎌倉街道と周辺の文化財をめぐるウォークを開催します。 
詳細は後日広報もろやまに掲載。
◆鎌倉街道健幸ウォーク　10月25日（土）
毛呂山町の鎌倉街道上道を目指して歩きます。
◆甲

かっ
冑

ちゅう
隊といく苦林野合戦ウォーク　11月９日（日）　

甲冑隊といっしょに苦林野合戦にまつわる文化財をめぐるウォークです。
※小中学生は、９月28日（日）に甲冑作り体験教室を開催し、マイ甲冑を
作って参加することもできます。　

毛呂山町の「鎌倉街道上道」が令和４年11月10日に
国史跡に指定されたことを記念して、活用について考
えるシンポジウムを開催します。

◆開催日　11月22日（土）午後１時30分～
◆会場　東公民館めじろホール　　
詳細は後日広報もろやまに掲載。

鎌倉街道クイズラリー
歴史民俗資料館で、クイズのシートをもらい、チャレ
ンジしてみよう！
◆開催期間　７月２日（水）～12月14日（日）

すべての申込み・問合せ
歴史民俗資料館
☎295−8282　　rekisi@town.moroyama.lg.jp

鎌倉街道と古墳の森
保存活用プロジェクト
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手話が身近な言語になるよう、日常生活で使える簡単な手話を紹介します。皆さんも手話で話してみませ
んか？

※このコーナーは手話サークル手の絆の協力により作成しています。

▼問合せ　役場福祉課障害福祉係　☎295−2112 113・114・115・116

ベ節季 ン・ トイ の 手話みんなで手話を覚えよう

右手拳の小指側で左腕を
２回たたく

■お疲れさま

右手の人差し指を
ほおにあてる

親指を立てて
目より上に上げる

■おとうさん

→

両手のひらを上に向けて左
右から指先を２回近づける

■お仕事

信州軽井沢を拠点に活動する水彩画家、橋本不二子の
植物画をご紹介します。画家の絵をとおして、自然の
姿をそのままに様々な花器に活けられた植物がもつ美
しさを感じ取っていただきます。

▼日時　６月９日（月）～27日（金）
　午前９時30分〜午後４時30分　
土日は休館　　 ▼料金　無料

▼場所　城西大学水田美術館（坂
戸市けやき台１−１）

▼ 問合せ　城西大学水田美術館
事務室☎271−7327　

毛呂山町の花
　『菊』の苗木無料配布

▼日時　６月19日（木）　午前９時から（雨天決行）

▼場所　毛呂山町役場正面玄関前　　 ▼料金　無料

▼配布数　１人４本程度（先着順）
※苗木がなくなり次第終了です。

▼主催　毛呂山町コミュニティ協議会、毛呂山菊花会

▼問合せ　教育委員会生涯学習課ｔ295−2112 523

ごみと資源を出すときは、
袋の基準を守ってください

近年、袋の基準が守られていないごみと資源の排出が
多く見られます。袋の基準を守っていただくことで、
異物混入による発火事故や作業員のけがを防ぐことが
できます。安定的なごみ処理を継続するためにも、袋
の基準を守っていただくようご協力をお願いします。

▼袋の基準
区分 袋の基準 備考

燃やせるごみ
燃やせないごみ

白色
半透明

・市販の45リッ
トル以内の袋
・厚さ0.02ミリ
程度で簡単に破
れない袋

白色以外の
色付き半透
明袋は不可

びん・かん類
その他容器包装プ
ラスチック
ペットボトル

透明

有害ごみ

白色
半透明
または
透明

白色以外の
色付き半透
明袋は不可

※紙・布類は、袋に入れずに種類ごとに十文字にしばる。

▼問合せ　
埼玉西部クリーンセンター（可燃）　☎298−1600
川角リサイクルプラザ（不燃・資源）　☎294−4115

橋本不二子水彩画展
薬草やバラの花などを集めて
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前年の所得が一定額以下で、保険料の納付が困難な場
合、申請して承認されると保険料の全額または一部が
免除されます。申請は原則として毎年度必要です。
なお、申請時から２年１か月前までさかのぼって免除
・猶予の申請ができます。免除・猶予の申請は、マイ
ナポータルからマイナンバーカードを利用して、いつ
でも電子申請できます。窓口申請は平日のみです。

▼今年度分の申請・承認期間
　７月１日（火）～令和８年６月30日（火）

▼手続きに必要なもの
①年金手帳または基礎年金番号通知書※
②所得を証明する書類（所得の未申告者）
③退職（失業）したことを確認できる書類（必要な
場合のみ）

※①のほかにマイナンバーカードでも届出・申請する
ことができます。「通知カード」や「個人番号の表示
がある住民票の写し」の場合は、運転免許証などの身
元が確認できる書類をご用意ください。

▼問合せ　役場住民課国保年金係ｔ295−2112 135・136

国民年金の免除制度を
ご存じですか？

古式銃砲および刀剣類の
登録審査のお知らせ

未登録の古式銃砲刀剣類をお持ちの場合は、警察署に
発見の届出を済ませ、埼玉県教育委員会の登録審査を
受けてください。

▼日時・場所
　①９月18日（木）、令和８年３月13日（金）
　埼玉県庁第３庁舎講堂（さいたま市浦和区高砂3−15−1）
　②７月15日（火）
　職員会館４階音楽室（さいたま市浦和区高砂3−14−21）

各回とも午前10時～11時45分、午後１時～３時
※11月・令和８年１月にも開催が予定されています。

▼持ち物　登録を希望する古式銃砲刀剣類、刀剣類（古
式銃）発見届出済証、銃砲刀剣類登録審査通知書、
登録手数料１件6,300円（クレジットカード、電子マ
ネー、コード決済等のキャッシュレス決済手段のみ）

※外国製銃砲の場合、概
おおむ

ね慶
けい

応
おう

３年（1867）以前に日
本に伝来したことを証明する資料など（お持ちの場合）。

▼問合せ　歴史民俗資料館 ｔ295−8282

「探し物が多くなった」、「同じことを繰り返し言う」、
「最近怒りっぽくなった」など悩みや不安を抱えてい
ませんか？　もの忘れ相談会は個別で専門スタッフが
お話を伺います。ズームによるオンライン相談も可能
です。オレンジカフェも同時開催しています。興味が
ある人はお立ち寄りください。
※もの忘れ相談会は予約制です。

▼日時　毎月第３木曜日　午前10時～正午

▼場所　中央公民館　　

▼料金　無料

▼内容　もの忘れや認知症に関する相談など

▼対象　町内在住で、もの忘れや認知症について不安
がある人や家族

▼申込み　開催日の前日までに電話でお申し込みくだ
さい。

▼問合せ　役場高齢者支援課高齢者福祉係
　ｔ295−2112 128・125

もの忘れ相談会・
オレンジカフェ 埼玉医科大学短期大学公

開講座『足ツボ健康教室』

覚えたツボで冷え・むくみ・疲れが毎日スッキリ。家
でもセルフケアができるように楽しく丁寧に指導しま
す。

▼日時　６月21日（土）午前10時～正午

▼場所　くらしワンストップMORO HAPPINESS館１階

▼持ち物　膝上までめくれるズボンを着用、フェイス
タオル、マッサージ用クリーム(ハンドクリームや
ボディオイルなど)

▼料金　無料

▼ 申込み　６月19日（木）までに
電話または２次元コードよりお申
し込みください。

▼ 問合せ　埼玉医科大学短期大学事務部(平日午前９
時～午後５時)　☎276−1513
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自律神経を整えて、頭痛、めまい、むくみ、梅雨時期
を快適に過ごしましょう！

▼日時　６月２日（月）、４日（水）、９日（月）、
　11日（水）、16日（月）、18日（水）、23日（月）、
　25日（水）、30日（月）　　各日午前10時～正午

▼定員　各回20人（先着順）　 ▼講師　佐
さ

成
なり

千佳さん

▼料金　1,500円（１回あたり）

▼持ち物　タオル、飲み物、動きやすい服装、ヨガマ
ット（レンタルあり）

自律神経調整ヨガ

ウィズもろやま６月の催し物

ドライフラワーと木の実などで装飾し、手のひらサイ
ズのかわいいリースを作ります。

▼日時　６月21日（土）午後１時～２時

▼定員　８人（先着順）　　 ▼料金　700円

千日紅のリースづくり

自分の声質を知って、ボイストレーニングを始めてみ
ましょう。歌う喜びを感じたり、ストレス発散、顔の
リフトアップにもおすすめです。「くちなしの花」を
題材にボイストレーニングを行います。

▼日時　６月13日（金）　午前10時～11時

▼定員　10人（先着順）　　 ▼講師　西澤真奈美さん

▼料金　500円

▼持ち物　フェイスタオル、飲み物、手鏡（任意）

ウィズもろやまのホールで歌おう

廃棄物（ごみ）を屋外で焼却すること、いわゆる「野
焼き」は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」、「埼
玉県生活環境保全条例」により、工場・事業所はもち
ろん、一般家庭においても原則禁止とされています。
法令に適合しない焼

しょう
却

きゃく
炉
ろ

やドラム缶を使用しての焼
却も同様です。

 野外焼却はなぜいけないの？
野外焼却は、燃焼温度が低いため、焼却物の種類によ
っては、ダイオキシンが発生することが大きな問題で
す。また、煙や臭

しゅう
気
き

、飛散した灰により近隣の人へ迷
惑をかけたり、火の粉の飛散により火災の原因となる
危険性もあります。

 野外焼却禁止規定の例外
・国や地方公共団体が施設の管理を行うために必要な

焼却
・災害の予防、応急対策・復旧のために必要な焼却
・風俗習慣上や宗教上の行事のために必要な焼却
　（例：神社のお焚

た
き上げなど）

・農業、林業、漁業を営むためやむを得ない焼却
　（例：農業の稲わらの焼却など）
・日常生活上の軽微な焼却（例：落ち葉焚きなど）

※注意点
　①この例外に該当する場合であっても、近隣から苦

情があった場合や、周囲の生活環境が損なわれてい
る場合は、指導の対象になることがあります。実施
する場合は、風向き、燃やす量、時間帯などに注意
し、周辺へ最大限の配慮をしてください。

　②禁止規定の例外に該当するのは、あくまで例外事
例の目的に沿った焼却です。例えば、家庭ごみを畑
で焼却することは「農業を営むためのやむを得ない
焼却」とは認められません。

　③いずれの場合でもビニール、プラスチックなどの
不燃物を焼却することはできません。

▼問合せ　役場生活環境課環境係
　ｔ295−2112 171・172

野外焼却（野焼き）は
原則禁止です
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グランドピアノを弾いてみよう
ホールのステージで、グランドピアノの演奏を自由に
楽しみます。

▼日時　６月29日（日）午前９時～午後５時

▼定員　16組（先着順）　　※１組２枠まで

▼料金　500円（１区分30分）

【共通事項】

▼場所　ウィズもろやま

▼申込み　６月１日（日）から開催日前日までに、ウ
ィズもろやまにお申し込みください。

※自律神経調整ヨガは申込み受付中です。

▼問合せ　ウィズもろやま☎295−3111



『ダメ。ゼッタイ。』
普及運動実施期間

大麻・覚醒剤・麻薬・危険ドラッグなどの薬物乱用が
深刻な社会問題となっています。これらの薬物を乱用
すると、自分の意志では止めることが難しくなってし
まい、自分の体や心をむしばむだけでなく、家族や周
りの人々にも大きな影響を与えます。薬物乱用防止の
輪を広げるためには、県民の皆さんの薬物乱用防止に
対する正しい理解が必要です。埼玉県では、６月20
日から７月19日までを「彩の国さいたま『ダメ。ゼ
ッタイ。』普及運動」として薬物乱用防止を呼び掛け
る街頭キャンペーンおよび薬物乱用防止を目的とする
国連支援募金活動を実施します。薬物乱用の正しい知
識を身につけ、薬物乱用から自分自身を守りましょう。
また、薬物でお困りの人は、ご相談ください。

▼問合せ　埼玉県坂戸保健所ｔ049−283−7815

道路を安全に利用していただくために、道路上に張り
出している樹木や竹、雑草等の管理についてご理解ご
協力をお願いします。
■次のような状況が見られる土地の所有者は、樹木な
どの切除をお願いします。
・道路、歩道へ樹木などが張り出している。
・枯れ木・折れ木などによる通行への障害がある。ま
たはその恐れがある。
・樹木などの繁

はん
茂
も
による通行への障害がある。または

その恐れがある。
※樹木の倒木などが原因で歩行者や自動車などに事故
が発生した場合、樹木などの所有者が賠償責任を問わ
れる場合があります。
※せん定・伐採・除草作業
の際は、通行車両・歩行者
の安全確保と、樹木からの
転落防止などにご注意くだ
さい。
※電線や電話線がある箇所
の作業は危険を伴う場合が
ありますので、事前に東京
電力またはNTTなどに連
絡し、立ち会いのもとで行ってください。
※豪雨や強風による折れ枝などで事故の発生が予測さ
れるなど緊急の場合は、道路法第42条に定める維持
修繕義務に基づき、町や県が除去することがあります。

▼問合せ　役場まちづくり整備課道路管理係
ｔ295−2112 156・157
埼玉県飯能県土整備事務所ｔ042−973−2285

道路上に張り出している樹木
などのせん定・伐採のお願い

県内市町村ごとに設置するブースで、特色や仕事内容、
募集状況などを採用担当者から直接聞くことができま
す。詳細については、人づくり広域連合ホームページ
「ＳＡＩＴＡＭＡ市町村職員採用ＮＡＶＩ（採用ナビ）」
に掲載予定です。

▼日時　７月14日（月）午後１時～６時

▼場所　さいたまスーパーアリーナ
（さいたま市中央区新都心８）

▼問合せ　彩の国さいたま人づくり広域連合人材開発
グループ市町村職員担当ｔ048−664−6684　

　ｆ048－664－6667　 jinzai02@hitozukuri.or.jp

埼玉県内市町村職員採用
合同説明会を開催します
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人間ドック費用の
一部を助成しています

▼対象　保険税（料）の滞納がなく、次のいずれかに
該当する人

　①40歳以上で、毛呂山町国民健康保険に加入して
いる人

　②町内在住で後期高齢者医療制度に加入している人

▼助成金額　受診に要する費用の２分の１（上限３万
円・オプションは助成対象外）

▼受診方法　指定医療機関に予約し、マイナ保険証ま
たは資格確認書と本人確認書類を持参して役場窓口
で「受診券」を申請。検査当日に「受診券」とマイナ保
険証または資格確認書を持参して受診してください。

※１　頭部ＣＴ検査（オプション項目）に限り、助成対象となります。
※２　岡村記念クリニックは、人間ドックの検査項目のなかに頭部
ＣＴ検査も含まれています。

▼指定医療機関一覧
医療機関名 検査内容 自己負担額

埼玉医科大学病院
予防医学センター
ｔ049−276−1550

人間ドック１日外来 22,000円
人間ドック１日外来※１
頭部CT検査追加 27,500円

人間ドック１泊２日 54,700円
人間ドック１泊２日※１
頭部CT検査追加 65,700円

坂戸中央病院
ｔ049−283−0019

人間ドック 24,750円
脳ドック 13,500円
併診ドック 43,700円

※２
岡村記念クリニック
ｔ042−989−7766

人間ドック 22,000円
脳ドック 8,250円

埼玉成恵会病院
健康管理センター
ｔ0493−23−0277

人間ドック 19,250円
人間ドック※１
頭部CT検査追加 27,500円

脳ドック 24,750円
併診ドック 47,000円

▼申請・問合せ　
　①役場住民課国保年金係ｔ295−2112 135・136
　②役場高齢者支援課医療保険料係ｔ295−2112 176

小児慢性特定疾病医療費
支給継続申請受付開始

小児慢性特定疾病医療費支給継続申請の受付を開始し
ます。

▼日時　６月13日（金）～７月29日（火）
　（土・日・祝日は除く）

▼場所　坂戸保健所

▼対象　現在受給者証をお持ちで引き続き治療が必要
な20歳未満の人の保護者

▼持ち物　申請書、医療意見書、健康保険証等の写し、
受診者の加入する公的医療保険（健康保険）の被保
険者の市町村・県民税課税（非課税）証明書（税額
・所得金額が記載されたもの）など
※坂戸保健所から申請に必要な書類が郵送されます
（医療意見書は同封しません。指定医に依頼してくだ
さい）。

▼問合せ　埼玉県坂戸保健所ｔ049−283−7815

河川や水路に油や薬品などが流れると、魚が死んだり、
水道水や農業用水の取

しゅ
水
すい
に影響を及ぼします。

いらなくなった塗料や油、薬品などの取り扱いは十分
にご注意いただき、決して河川や水路、側溝に流すこ
とのないようにお願いします。
もしも水質事故を見つけた場合には、速やかにご連絡
ください。

▼問合せ　埼玉県東松山環境管理事務所
　ｔ0493−23−4050
　役場生活環境課環境係ｔ295−2112 171・172

河川等の異常水質事故防止
にご協力をお願いします
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