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▶▶▶

地域のつながりを大切に地域のつながりを大切に

地震や津波、台風による水害、火災など災害の多い日本では、災害による被害をゼロに抑えることはできません。
万が一のときの被害を最小限に抑え、防災に強い地域を作るために、地域のつながりの必要性が高まっています。
また、空き巣や特殊詐欺、不審者情報など日常に潜む犯罪から地域を守るためには、地域住民の日ごろのつながり
や声かけ、防犯活動、美化活動が重要な役割を果たしています。

もしもの時や災害に備えて、地域でつながりをつくりましょう！

なぜ、地域のつながりが必要なの？
阪神・淡路大震災で、家の下敷きになった人々の多くを助け出したのは、家族や近所の人たちでした。また、災害
発生後の不自由な環境のなかでは、みんなで助けあって生活しなければなりません。大規模災害時の救助や避難な
どには、日ごろの近所付き合いが力を発揮します。防犯面においても、犯罪情報のほか、犯罪を未然に防ぐための
防犯情報の共有や、地域の高齢者や子どもたちに対しての見守り活動、ごみ集積所の環境美化など、地域住民が互
いに助け合い支え合うことは、安全な生活環境の維持にもつながります。また、住民一人ひとりが意識することで、
日常での異変や不審者の目撃など「いつもと違う・・・」という“気づき”のきっかけになるかもしれません。

日ごろの近所付き合い 災害時、助け合える

日ごろから取り組むべきことは何か？

日ごろから近所の人とあいさつを
交わし、コミュニケーションをと
っておく

顔の見える関係づくり
支援が必要な人の情報の整理や町
内での危険箇所などの情報を集め
ておく

情報の整理・収集
安否確認や支援方法、情報伝達方
法などを話し合い、共有しておく

助け合いの体制を検討

有事の際には、
　　　　　　　　　　全ての世代の助け合い「共助」が必要です。若者から高齢者まで若者から高齢者まで
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自治会は、一定の区域において、住みよい地域社会をつくるため、住民が主体となって運営する自主組織です。
防犯灯の設置や防災への取り組み、まちの美化活動やお祭りなど、安全で安心して暮らせる地域づくりのため、
日々、活動しています。そして、有事の時の助け合い「共助」に欠かせない存在です。

主な活動内容

自治会に加入してご近所のつながりを！

防災・防犯・防火活動１
万が一の災害に備え、隣近所で助け合う自主防災組織の運営や防災倉庫の設置など緊急時の体制を整えています。
また、防犯・防火パトロール、防災訓練、町の管理する防犯灯・カーブミラーの修繕依頼など安心して暮らせる
まちづくりを行っています。

清掃・美化活動２
ごみ集積所の維持管理、公園・
道路の清掃などを行っています。

３ レクリエーション活動
お祭りや敬老会など誰もが気軽に参加できる地域行事を通じ、住民
同士のコミュニケーションを図っています。

自治会の加入は任意であり、強制ではありません。
しかし、災害などいざというときには、隣近所の
つながりが一番の助けになります。また、ごみ集
積所の管理、まちの美化活動など、日ごろ当たり
前と思われる暮らしの身近なことの中にも、自治
会の活動によって支えられていることがあるとい
うことを理解してください。同じ地域の一員とし
て、ぜひご加入をお願いします。

自治会の加入は強制？Q
自治会活動を初めて知った人や、転入された人な
ど、自治会への加入を希望される場合は、お住ま
いの自治会（行政区）の区長、役員さんに申し出
てください。お住まいの自治会（行政区）の区域
や連絡先がわからない場合は、総務課自治振興係
までお問い合わせください。
　　　　　　問合せ：役場総務課自治振興係
� ☎295-2112　 313・314

そもそも自治会とは？Q

自治会に加入するには？Q

いざというときも安心！
災害時に避難所での生活を安定させるため、自治会の自主防災組織を中心に、関係
機関などと連携して、避難所の管理運営を行うことになります。

町内にある68自治会（行政区）の区長さんに対し、アンケートを実施しました。

自治会（行政区）では、幅広い方に加入していただくために様々な取組を行っています。
詳細については、お住まいの地区の区長、役員さんにお尋ねください。
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▶お庭を散歩中のニワト
リの『リボン』。砂浴び（お
風呂）をしているときが
一番カワイイそうです。

課題の作り方について、こだわりは？
インターネットを使わずに図書館の本だけでまとめまし
た（使っていいことを知らなかっただけなんですけど）。
図書館の本だけだと、自分の知りたいことについて、詳
しく書いている本がなかったりもしたので、調べるのが
大変でした。飼っていたニワトリの死因を調べるときも、
検査や解剖をするわけではないので、原因を特定しきれ
ないもどかしさも感じました。

次なる関心は？
別の品種を飼ってみたいです。青い卵を産む南米のアロ
ーカナや烏

う
骨
こっ
鶏
けい
に興味があります。あと動物を保護する

ような活動にも少し興味があります。

読者へひと言！
ニワトリは、とってもカワイイので皆さん飼ってみてく
ださい。遠くまで行かないし、雌

めん
鶏
どり
なら大きな声で鳴か

ないし、卵も産むし、お散歩もいらないので飼いやすい
ですよ！

毎週の動物園通い
幼稚園のころ、狭山市にある動物園に毎週通ってヒヨコ
を触りに行くぐらいニワトリが大好きでした。
あるときお母さんが、ニワトリを飼育するゲームを見て
「本物を飼いたい！」となって、お父さんも小さいとき
に飼っていたことがあったので、11羽飼うことになっ
たんです。

毎年、夏休みの課題として各小学校の児童・生徒が作成し、
12月に受賞式が行われる「図書館を使った調べる学習コ
ンクール inもろやま」。そこで町長賞を受賞した、小室
結
ゆうり
璃さんの「にわとり大研究」が、審査員をしていた出

版社社長の目に留
と
まり、その作品を原案とした書籍「コ

ケコココッコな毎日に」が出版されました。そこで、今
回はその原案を作ったニワトリ博士にお話を伺いました。

川角中学校　２年生

小室　結
ゆうり
璃さん

▲調べた内容と実体験が、
両論併記されています。

夏休みの自由課題が
　　　　　児童書に！！

4２０２４．１０

　～図書館で読むことができます～ 図書館では児童書「コケコココッコな毎日に」が借りられるほか、「図
書館を使った調べる学習コンクール in もろやま」の受賞作品などが特設コーナーで紹介されています。ぜひ子どもた
ちの情熱を手に取ってみてください。� 　　 ▼問合せ　図書館ｔ295−1015



～税金の納め忘れはありませんか～

皆さんが納める税金は、防災・福祉・教育など、私たちの暮らしに欠かせない事業に使われています。税金は納期限
内に納めていただくことが原則です。納め忘れの場合でも納期限内に納付しないで滞納すると、差押えなどの滞納処
分を受けることがあります。� 問合せ　役場税務課納税係　ｔ295−2112�内線194・195

納処分を実施しています滞
町では、町税や国民健康保険税を滞納している人に、督促や催告書を送付したり、電話催告を行ったりして納税をお
願いしています。しかし、それでも納税されない場合には、納期限内に納めている人との公平性を確保するため、差
押えなどの滞納処分を実施しています。

▶ ▶ ▶納期限までに納付が
ない場合に発送

督促
売却が必要な差押え
財産は公売等により
滞納分の税金に充当

換価
官公庁・金融機関・
勤務先などに財産調
査を実施

財産調査
財産調査で判明した
財産を差押え

差押え
滞納処分の流れ

区　分 預金 給与・年金 生命保険 不動産 動産 その他 公売および換価

令和５年度 340件 17件 10件 １件 ２件 11件 28,928,331円

病気や失業など、やむを得ない事情により納付が困難な場合は、放置せず、早めにご相談くだ
さい。町では、通常業務時間内に来庁できない人のために、毎月第一土曜日の午前８時30分
から正午まで相談窓口を開設していますので、前日までに電話連絡の上、ご利用ください。

税が困難な場合は放置せずに早めにご相談を納

納
口座振替は、決められた日に自動的に税金が引き落とされるため、納め忘れがありません。申込み手続きは通帳、届
出印、納税通知書をお持ちの上、町内金融機関や役場の窓口にある申込書に記入し、希望する口座振替取扱金融機関
に提出してください。
納付書払いは、役場、コンビニで支払えるほか、スマホ決済アプリ、納付書の二次元コードを
読み取り「地方税お支払サイト」を利用したクレジットカード払いが可能です。曜日や時間に
関係なく納付できますので、ぜひご活用ください。

トップ！滞納　～10月から12月は滞納整理強化期間です～ス
埼玉県と県内全市町村が協力し、滞納整理を集中的に行います。

地方税お支払サイト

税金の納期限内納付に
ご協力をお願いします

税金の納期限内納付に
ご協力をお願いします

税は便利な口座振替やコンビニ納付・スマホ決済アプリ・クレジット納付で

5 ２０２４．１０



嵐山町から「鎌倉街道上道」をたどり、笛吹峠や街道
沿いの文化財を見学して毛呂山町まで歩きます。

▼日時　10月20日（日）
　　　　午前８時30分～午後４時30分（雨天中止）

▼集合場所　歴史民俗資料館

▼内容（コース）
　（バス移動）→県立嵐山史跡の博物館・菅谷館跡→	
（徒歩）→大蔵館→（徒歩）→笛吹峠（昼食）→	
（徒歩）→苦林野→（徒歩）→歴史民俗資料館
※距離は約14キロメートル、時間は約６時間です。
※当日は、嵐山史跡の博物館の文化財散策グループと
一緒に菅谷館跡周辺の史跡を巡ります。

▼定員　40人（先着順）

▼持ち物　弁当、飲み物　　 ▼料金　無料

▼講師　歴史民俗資料館学芸員およびボランティア

▼共催　古道を楽しむ会

▼ 申込み　10月８日（火）午前９時から歴史民俗資
料館に電話またはメールでお申し込みください。

▼問合せ　ｔ295−8282 rekisi@town.moroyama.lg.jp

鎌倉街道ウォーク
鎌倉街道上

かみつみち

道を歩こう

浄化槽をお使いの人は、保守点検・清掃とは別に、年
１回「法定検査｣ の受検が義務付けられています。浄
化槽を安心して使い、地域の水環境を良好に保つため、
年に１回必ず法定検査を受けるようにしましょう。
・浄化槽は微生物の働きで汚水を浄化し、きれいな上
澄みを消毒して流しています。

・保守点検や清掃がきちんと行われないと浄化槽は機
能を発揮できません。

・法定検査は浄化槽の放流水をチェックし、浄化槽の
維持管理が適切に行われているかをチェックする重
要な検査です。

・保守点検は保守点検業者に、清掃は清掃業者に、法
定検査は県が指定した検査機関に依頼してください。

※法定検査には、設置された浄化槽が適正に施工され、
機能しているかを確認する検査（７条検査・設置後１
回のみ実施）と、浄化槽からの放流水などをチェックし
て、浄化槽が十分に浄化機能を発揮しているかを確認
する検査（11条検査･毎年実施）の２種類があります。

▼毛呂山町浄化槽清掃許可業者　㈲安川商事、㈲新東、
毛呂山清掃㈱、㈲太盛、㈲正和清掃社

▼埼玉県指定検査機関　（一社）埼玉県環境検査研究
協会（さいたま市）

▼問合せ　役場生活環境課環境係ｔ295−2112 172

10月１日は
浄
じょう

化
か

槽
そう

の日です

埼玉県最低賃金が
改正されます

令和６年10月１日から埼玉県最低賃金は時間額1,078
円（引き上げ額50円）となりました。
埼玉県最低賃金は、賃金の最低限度を定めるもので、
年齢や雇用形態に関係なく、パートや学生アルバイト
を含め、県内の事業場で働く全ての労働者に適用され
ます。使用者も、労働者も、賃金額が１時間当たり
1,078円以上かどうか必ず確認しましょう。
詳しくは問合せ先にお尋ねください。

▼問合せ　埼玉労働局労働基準部賃金室
　ｔ048−600−6205

がんワンストップ相談

働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援するた
め、複数の専門職による相談会を開催します。

▼日時　

10月 ３日（木）
17日（木）

令和７年
１月

９日（木）
16日（木）

11月 ７日（木）
21日（木） ２月 ６日（木）

20日（木）
12月 ５日（木）

19日（木） ３月 ６日（木）
13日（木）

　全日程午後６時15分～８時15分（最終受付７時45分）

▼対象　県内在住または在勤する就労中の
がん患者（休職中の人も含む）

▼料金　無料

▼申込み・問合せ　埼玉県ホームページまたは電話・
メールにて県疾病対策課へ事前にお申し込みくださ
い。また、電子申請での申し込みも可能です。
ｔ048−830−3651 a3590-06@pref.saitama.lg.jp

県ＨＰ

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業
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第19回東公民館ふれあい文化祭を開催します！

東公民館登録サークルの皆さんが発表される場です。
各サークルの皆さんの日ごろの成果を、ぜひご覧くだ
さい。模擬店もありますので、ご家族そろって、お越
しください。

▼日時　10月19日（土）　午前９時30分～午後４時
	 20日（日）　午前９時30分～午後３時

▼場所　東公民館

▼内容　
　体験教室　19日／手話・自

じ
彊
きょう
術
じゅつ
、20日／社交ダ

ンス・ヨガ
　舞台発表　カラオケ、フラダンス、太極拳、ウクレ
レ演奏、サックス演奏、バンド演奏、吹奏楽

　作品展示　絵画、水墨画、パソコンで製作した作品、
平和運動に関する展示など

　作品販売　陶芸、ステンドグラス、シルバーアクセ
サリー

　模擬店　アメリカンドッグ、ポッ
プコーンなど

　特別出店　おにぎり、赤飯、パン、
クッキーほか

※舞台発表のスケジュールなどの詳しい情報や、変更
された最新の情報は町ホームページをご覧ください。

▼問合せ　東公民館ｔ295−2277

戦国時代の毛呂山で起こった毛呂合戦。今年、毛呂合
戦から500周年を迎えることにちなんで、当時の毛呂
山を治めていた戦国武将・毛呂顕

あき
繁
しげ
にゆかりのある史

跡・文化財を散策しながら紹介します。

▼日時　11月４日（月）午前９時～午後３時（雨天中止）

▼集合場所　ウィズもろやま（福祉会館）

▼内容（コース）
ウィズもろやま→出雲伊波比神社	本殿→山根城跡
→妙

みょう
玄
げん
寺
じ
→榎

えのき
堂
どう
→龍

りゅうがいさん
ヶ谷山（昼食休憩）→長

ちょう
栄
えい
寺
じ

→ウィズもろやま
※距離は約９キロメートル、時間は約５時間です。

▼定員　30人（先着順）　　 ▼料金　無料

▼ 持ち物　弁当、飲み物、敷物、雨具、歩きやすい服
装、すべりにくい靴

▼講師　歴史民俗資料館学芸員

▼ 申込み　10月８日（火）午前９時から歴史民俗資
料館に電話またはメールでお申し込みください。

▼問合せ　ｔ295−8282 rekisi@town.moroyama.lg.jp

毛呂合戦500周年
ウォーク

本組合は、鶴ヶ島市、毛呂山町、鳩山町及び越生町の
廃棄物行政を担っている地方公共団体です。焼却施設
およびリサイクル施設の運営管理、廃棄物処理と資源
循環に関する企画・立案などの仕事をしています。

▼募集職種　事務職　　 ▼採用予定人数　若干名

▼ 応募資格　①平成４年４月２日以降に生まれた人
で、大学、短期大学または高等学校を令和６年３月
31日までに卒業した人（職務経験不問）

　②平成４年４月２日以降に生まれた人で、大学、短
期大学または高等学校を令和６年４月１日以降に卒
業または令和７年３月31日までに卒業見込みの人

▼一次試験期日　12月８日（日）

▼ 申込み　10月28日（月）までに郵送または持参く
ださい。（必着）※持参の場合、土・日を除く。

▼問合せ　埼玉西部クリーンセンター庶務室ｔ298−
1600（詳しくは、埼玉西部クリーンセンター、川角
リサイクルプラザで配布する募集案内または組合ホ
ームページをご覧ください。）

埼玉西部環境保全組合
職員募集
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骨
こつ
粗
そ
しょう症の早期発見にお役立てください。

▼日時　11月12日（火）　午前中
　（30分ごとの予約制）

▼場所　保健センター

▼定員　120人（先着順）

▼料金　無料

▼内容　前腕の橈
とう
骨
こつ
のレントゲン検査および指導

▼ 申込み　10月７日（月）から保健センターにお申
し込みください（電話・FAX可）。

▼問合せ　保健センターｔ294−5511　ｆ295−5850

▼対象　町内在住で右の年齢表に当てはまる女性

『骨密度検診』を実施します

▼日時　11月９日（土）　午前10時～午後３時
※雨天時は11月10日（日）です。

▼場所　大類の森（大類635−１）　
※大類の森は、大類館（大類548）北側の雑木林です。
※駐車場は歴史民俗資料館、大類館、大類グラウンド
をご利用ください。

▼ 対象　３歳から12歳までのお子さん（保護者と一
緒にお越しください）　

※小学５・６年生は子どものみの参加もできます。
事前に保護者の承諾を得てください。

▼定員　50人（先着順）
▼内容　綱渡り、竹細工、バンブーパン（１回100円）、

古墳の森探検、ハンモック、弓矢

▼料金　子ども、保護者ともに150円（保険代）

▼持ち物　弁当、軍手、運動靴、帽子、水筒、虫よけ
※発熱している人は参加をお控えください。

▼申込み　11月８日（金）までに、（１）参加者の氏
名（ふりがな）、（２）年齢・学年、（３）保護者の
氏名、（４）住所・電話番号を記載のうえ、メール
でお申し込みください（当日参加も可）。

▼問合せ　里山サポートクラブもろやま　小澤
　ｔ080−1051−4796　 h_ozawa151766@live.jp

大類の森プレーパーク

年齢 生年月日
40歳 昭和59年４月１日から昭和60年３月31日
45歳 昭和54年４月１日から昭和55年３月31日
50歳 昭和49年４月１日から昭和50年３月31日
55歳 昭和44年４月１日から昭和45年３月31日
60歳 昭和39年４月１日から昭和40年３月31日
65歳 昭和34年４月１日から昭和35年３月31日
70歳 昭和29年４月１日から昭和30年３月31日

※妊娠中やその可能性のある人、すでに骨粗しょう症
と診断され、治療中の人のお申込みはご遠慮ください。

令和７・８年度競争入札参加資格
審査申請の受付を行っています

毛呂山町では、「埼玉県電子入札共同システム」を利
用した共同受付を行っています。申請受付は県・各市
町村分を一括し共同受付窓口で行います。詳しくは、
埼玉県ホームページをご覧ください。

▼受付期間　
　・建設工事、設計・調査、土木施設維持管理（工事等）
　新規申請／９月13日（金）に受付を終了しました。
　更新申請／９月17日（火）～11月８日（金）
※建設工事のみを更新申請する場合に限
り、11月22日（金）までとなります。

　・物品、その他の業務委託（物品等）
　新規・更新申請／９月10日（火）～
　11月29日（金）

▼問合せ　埼玉県総務部入札審査課審査担当
　ｔ048−711−3567（工事担当）
　ｔ048−711−5676（物品担当）
　埼玉県電子入札ヘルプデスク
　ｔ048−830−2263（パソコン操作、システムに関す
ること）

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業
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▼日時　令和７年１月12日（日）
　午後１時30分から（受付は午後０時30分から）

▼場所　ウィズもろやま（福祉会館）

▼対象　平成16年４月２日から平成17年４月１日生
まれの人

※対象者には11月中旬に案内状を送付します。

▼問合せ　教育委員会生涯学習課学習支援係
　ｔ295−2112 522・523

第69回毛呂山町
二十歳のつどい

利用時間　午前９時～午後４時　休荘日　土日祝日　
趣味の会予定
カラオケ同好会 	18日	27日 ＰＣクラブ 	18日	25日

押し花の会 	11日	18日 民踊同好会 	11日	25日

桜扇の会 	11日	25日 太極拳 	18日

声を出す会 	６日	20日 手芸の会 	13日	27日

身体障害者福祉会 	 １日	20日 吟友会 	13日	27日

三味線民謡の会 	 ７日	14日 ダンスサークル 	 １日	15日

年金カラオケ 	22日 ゆずカラオケ 	８日

いっぷくの会（お茶）	 １日 健康体操 	13日

囲碁の会
将棋の会

	１日		６日
	８日		13日
	15日		20日
	22日		27日

健康麻雀 	７日	14日

パークゴルフ
	11日
15日（大会）

ペタンク 	18日 マレットゴルフ 	 ８日	22日

山根荘11月の予定を
お知らせします

※行事日程などは、都合により変更する場合があります。
※趣味の会に入会を希望する人はご連絡ください。

▼問合せ　老人福祉センター山根荘ｔ294−5545

心地よい秋の風を感じながら、ウォーキングを楽しみ
ませんか？

▼日時　11月10日（日）午前９時～11時（雨天中止）

▼場所　総合公園体育館　　 ▼料金　500円

▼講師　総合型地域スポーツクラブＪ
ジ ョ ー ズ
ＡＷＳ

▼ 申込み・問合せ　11月８日（金）までにシンコー
スポーツ（株）にお申込みください。ｔ294−7101

ウォーキング教室を
開催します

▼日時　10月２日（水）、７日（月）、９日（水）、
16日（水）、21日（月）、23日（水）、30日（水）
　各日午前10時～正午

▼定員　各回20人（先着順）　 ▼講師　佐
さ
成
なり
千佳さん

▼料金　1,500円（１回あたり）

▼持ち物　タオル、飲み物、動きやすい服装、
　ヨガマット（レンタルあり）

ヨガ講座　歪みは自分で整える
～もう歪まないカラダへ～

▼日時　10月11日（金）午前10時～11時

▼定員　10人（先着順）　　 ▼講師　西澤真奈美さん

▼料金　500円

▼持ち物　フェイスタオル、飲み物、手鏡（任意）

ウィズもろやまのホールで歌おう

　～ウィズもろやま
　　　　　　10月の催し物～

【共通事項】

▼場所　ウィズもろやま

▼申込み　それぞれ開催日前日までに、ウィズもろや
まにお申し込みください。

▼問合せ　ウィズもろやまｔ295−3111

グランドピアノを弾いてみよう

▼日時　10月13日（日）午前９時～午後５時

▼定員　16組　　 ▼料金　500円（30分間１区分）

マタニティ・産後ヨガ講座

▼日時　10月28日（月）午前10時～正午

▼定員　15人（先着順）　　 ▼講師　佐
さ
成
なり
千佳さん

▼料金　1,500円

▼持ち物　バスタオル、フェイスタオル、飲み物、
　動きやすい服装、ヨガマット（レンタルあり）

▼ 対象　妊娠16週以降のマタニティの人、産後６週
以降のママとハイハイまでの赤ちゃん、検診で運動
許可が出ている人
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応、接種時の注意事項を理解してから予診票に記入
して接種を受けてください（接種券の発行はありま
せん）。疾病などの理由により、指定医療機関以外
の主治医で接種を希望する場合は、保健センターま
でお問い合わせください。

※集団接種はありません。※２かかりつけのみ

▼問合せ　保健センターｔ294−5511（予約不可）

指定医療機関 電話番号 コロナ インフル

ゆずの木台クリニック ｔ295−5158 〇 〇
長瀬クリニック ｔ295−0708 ※２ 〇
初野医院（コロナ）
初野医院（インフル）

ｔ295−2887
ｔ294−7713 〇 〇

街かどのクリニック ｔ298−5357 ※２ 〇
ハピネス会
川角クリニック　

ｔ295−3959 〇 〇

HAPPINESS館クリニック ｔ276−1832 〇 〇
おっぺ小児科・アレルギー
科クリニック ｔ295−5550 〇 〇

丸木記念福祉メディカル
センター ※かかりつけのみ 〇 〇

ふたばクリニック ☎227−3266 〇 〇
市川医院 ｔ292−3011 ※２ 〇
越生メディカル
クリニック

ｔ277−1119 〇 〇

かあいファミリー
クリニック ｔ299−6222 〇 〇

令和６年度の新型コロナウイルスワクチン予防接種
は、予防接種法Ｂ類疾

しっ
病
ぺい
に位置付けられた定期接種と

なりました。65歳以上の高齢者で新型コロナウイル
スワクチン予防接種およびインフルエンザ予防接種を
希望する人に接種が始まります。

▼実施期間　
　高齢者新型コロナウイルスワクチン
　　10月１日（火）～　令和７年３月31日（月）
　高齢者インフルエンザ　
　　10月１日（火）～　令和７年１月31日（金）

▼対象者　毛呂山町に住民登録があり、次のいずれか
に該当する人（年齢は接種日現在）
　①65歳以上の人
　②60歳以上65歳未満で心臓・腎

じん
臓
ぞう
・呼吸器の機能

に重度の障害がある人（身体障害者１級程度・事前
に保健センターにご相談ください。）

▼自己負担額　
　高齢者新型コロナウイルスワクチン　3,000円
　高齢者インフルエンザ　1,100円
※自己負担額を直接、医療機関へお支払いください。
※上記対象者のうち生活保護世帯の人は無料になりま
す。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。

▼接種回数　１回／年度

▼接種方法　直接、指定医療機関に健康保険証などを
提示して申込み（予約）後、予防接種の効果や副反

高齢者新型コロナウイルスワクチン予防接種および
高齢者インフルエンザ予防接種について

鎌倉街道上
かみつ

道
み ち

 ミニシン
ポジウムを開催します

鎌倉街道上道の国史跡指定２周年を記念して、「街道」
と「宿」をテーマにミニシンポジウムを開催します。

▼日時　11月９日（土）　午後０時30分～４時

▼場所　東公民館　学習ホールめじろ

▼定員　100人（先着順）　　 ▼料金　無料

▼ 申込み　10月８日（火）午前９時から歴史民俗資
料館に電話またはメールでお申し込みください。

▼問合せ　ｔ295−8282 rekisi@town.moroyama.lg.jp

滝ノ入地区のボランティアの皆さんが、丹精込めて育
てたバラが見ごろを迎えます。苗などの販売は行いま
せん。

▼日時　10月20日（日）～31日（木）
　　　　午前９時～午後３時

▼場所　滝ノ入ローズガーデン（滝ノ入910）
※ペット入場不可（盲導犬可）。

▼料金　無料

▼問合せ　滝ノ入ローズガーデンｔ070−4161−9465

滝ノ入ローズガーデン
『秋のバラまつり』
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日ごろ、身近なところで「明るく住みよいまちづくり」
のために、多くの人が積極的な実践活動を続けていま
す。そうした個人・団体へ「ほのぼの賞」を贈呈し、
その活動と功績を顕

けん
彰
しょう
します。

▼対象　町内で活動し、下記の活動内容および活動期
間それぞれに該当する町内在住の人または団体

▼活動内容　次のいずれかに該当する活動
■「こころのふれあいを深める活動」
　常時温かな心で人に接し、人びとの胸に善意の灯を
ともしている。あいさつ運動、小さな親切運動、郷
土を知る運動などの心のふれあいに関しての活動を
活発に行っている。
■「健やかな心・身体を育てる活動」
　青少年の健全育成に努めている。地域の健康、体力
づくりに努めている。スポーツ等を地域に普及させ
ており、活動および競技などが他の模範となっている。

■「住みよいふるさとをつくる活動」
　自然、史跡など文化遺産の保全等に努めている。
　街路・公園など身近な環境の保全・整備活動などを
積極的に行っている。交通事故や犯罪の防止、防災
などの普及に努めている。

▼活動期間　次のいずれかに該当する期間
　①常時活動　年６回以上行い、３年以上継続している。
　②定期活動　年１～２回程度行い、６年以上継続し
ている。

※令和６年４月１日が基準日です。
▼ 申込み　11月８日（金）までに専用の推薦書を毛

呂山町コミュニティ協議会事務局（役場総務課）へ
提出してください。

※詳しくは、推薦書とともに配布する要領をご覧くだ
さい。推薦書は問合せ先で配布します。

▼問合せ　毛呂山町コミュニティ協議会事務局（役場
３階総務課内）ｔ295−2112 313

コミュニティづくりの功労賞『ほのぼの賞』の
推薦を募集します

令和７年４月入所保育施設新規利用申込み

▼利用申込書の配布および受付

　期間／10月15日（火）～11月15日（金）

　場所／役場子ども課保育係（役場１階）

▼保育料　４月から８月分の保育料は、世帯の前年度
の町民税額、９月から３月分の保育料は当年度の町
民税額により決定します。

▼ご注意　
①保育施設を利用するためには基準があります。
②町外の保育施設は、その市区町村に在勤のうえ施
設で受入可能な場合のみ利用できます。契約は１
年ごとですので、現在町外の保育施設を利用して
いる人も、毎年申請を行ってください。希望する
保育施設が所在する市区町村に、申請期間を事前
にご確認ください。

③認定こども園の幼稚園部のみ利用する場合は、直
接施設にお問い合わせ、お申し込みください。

▼園児を募集する保育施設

施設名 対象

町立保育園
旭台保育園 満10か月～５歳

ゆずの里保育園 満６か月～５歳

私立保育園

あけぼの幼児園 満３か月～５歳

毛呂山みどり保育園 満３か月～５歳

ながせ保育園 満３か月～２歳

認定こども園

ときわぎこども園
保育園部 満６か月～５歳

毛呂山愛仕幼稚園
保育園部 ３～５歳

小規模保育施設 こひつじ愛
あい
児
じ
園
えん

満２か月～２歳

▼問合せ　役場子ども課保育係ｔ295−2112 141・142
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「４
よ ん ア ー ル

Ｒ」ごみ減量のキーワードは

優先度１　　　　　　　　　【断る】

Refuse
不必要なものは断る。もらわない。
◦マイバッグを持ち歩きレジ袋（過剰包装など）は
断りましょう

◦マイボトルやマイ箸を活用しましょう
◦不要なおまけ（割り箸やストロー、本のカバーな
ど）は断りましょう

◦詰め替え用商品を利用し、ごみを減量しましょう
◦必要な量を購入・注文しましょう

優先度２　　　　　　　　【減らす】

Reduce
ごみを減らす。出さない。作らない。
◦長く使える丈夫で愛着の持てるものを購入しまし
ょう
◦料理は作り過ぎたり、注文し過ぎたりせず、食べ
残さないようにしましょう
◦レンタル用品を活用しましょう
◦生ごみは処理容器や電気式処理機を使って減量
化・堆

たい
肥
ひ
化に努めましょう

Reuse
優先度３　　　　　　　　【再利用】

Recycle
優先度４　　　　　　　【再生利用】

使えるものは、繰り返し使う。
◦リターナブルびん（牛乳・ビール・お酒など）の
ものを選びましょう

◦使い捨てのものは買わないようにしましょう
◦壊れても修理して、長く大切に使いましょう
◦フリーマーケットやリサイクルショップを活用し
ましょう

◦分別ルールを守ってごみを出し、効率よくリサイク
ルできるように協力しましょう

◦再生材を使ったリサイクル製品を選んで購入する
ようにしましょう

◦不要になった携帯電話などの小型家電の回収に協
力しましょう

ごみを資源に戻して再利用する。

10月は４Ｒ推進月間です！

リフューズ リデュース

リユース リサイクル

町では、全国的に推進されている３R（リデュース・リユース・リサイクル）に「Refuse（リフューズ）」を加え、４R活動
を推進しています。国で定めた10月の３R推進月間にならい、10月を４R推進月間とします。
４Rのなかでとくに大事な取組は、「R

リフュー ズ
efuse」と「R

リ デ ュ ー ス
educe」です。一人ひとりがごみになるものをもらわないようにしたり、

なるべくごみを出さないようにして、ごみの減量化やリサイクルにご協力をお願いします。

家庭用生ごみ処理容器等購入費補助金をぜひご活用ください‼
種類 基準 補助金額

生ごみ処理容器

・電気を使用しないもの
・生ごみを堆肥化または減量化するよう設計されたもの
・臭気の発散防止となる対策が施されたもの
・購入後１年以内であること

１基あたり最大１万円
※購入費の10分の９以内の額
（１年度につき１世帯２基まで）

生ごみ処理機 ・電気を使用するもの
・生ごみの堆肥化または減量化するよう設計されたもの

１基あたり最大３万円
※購入費の２分の１以内の額
（１年度につき１世帯１基まで）

問合せ ☎295−2112　 171・172役場生活環境課環境係
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元気に笑って健康に
山根荘で落語講演会が開催されました

８月に毛呂山総合公園で「スポーツ教室」を開催しま
した。「ゆっくりボクシング教室」では、参加者は元
プロボクサーの桜井
靖
やす
高
たか
さんから基礎を

しっかり教わり、音
楽に合わせて体を動
かし、汗と一緒にス
トレスも流しました。

体を動かしてストレス発散！
毛呂山総合公園で「スポーツ教室」実施

８月20日、老人福祉センター山根荘で落語家の工
こう
事
じ

屋
や
現
げん
場
ば
さんによる講演会が開催されました。巧みな話

術によって繰り広げられるお話は会場にいる人を笑顔
にしました。

安心して暮らせるまちへ
毛呂山町地域見守り活動に関する協定の締結式
が行われました
７月25日、埼玉西ヤクルト販売株式会社と「毛呂山
町地域見守り活動に関する協定」の締結式が行われま
した。この協定は、事業者が町内での日常業務におい
て、何らかの異変に気づいた場合に町へ連絡をするこ
とで、高齢者などの孤独死や徘徊による事故などを未
然に防止することを目的とした協定です。

図書館で運動不足解消！
図書館で軽スポーツ体験会が開催されました

８月14日、21日、図書館で軽スポーツ体験会が開催
されました。モルック、ボッチャ、スカットボール、
まっとよせての４種目を行い、子どもから大人まで多
くの人が集まりました。
それぞれの種目を体験した後は、チームを組んで、モ
ルックやボッチャの試合を行いました。「図書館でス
ポーツ」という普段なかなかできない体験は、とても
新鮮であり、参加者同士の交流につながる楽しい時間
になりました。
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文化財景観保全事業『鎌倉
街道をきれいにしよう』

国指定史跡となった毛呂山町の鎌
倉街道上道の下草刈りと清掃を行
います。刈った草や倒れた木の片
付け等も行うので、特別な道具が
なくても参加いただけます。

▼日時　10月19日（土）
※下記の日も美化活動を行います。
11月23日（土）、12月14日（土）、
令和７年１月25日（土）、３月８日（土）
各日午前９時～正午

▼集合場所　  歴史民俗資料館

▼内容　 鎌倉街道上道の除草、ごみ拾いなど
※動きやすい服装でご参加ください。また、草刈機な
どをお持ちの人は持ち寄り、ご協力ください。
※10月19日（土）のみ健康マイレージ事業の対象です。

▼申込み　不要
※参加希望者は当日、直接資料館にお越しください。

▼問合せ　歴史民俗資料館ｔ295－8282

毎年10月は食品ロス削減月間です
もったいない！　食べられるのに捨てられてしまう食品ロスを減らそう

令和元年10月１日に「食品ロスの削減の推進に関す
る法律」が施行され、毎年10月を「食品ロス削減月間」、
10月30日を「食品ロス削減の日」と定められました。
日本全体では、年間で全世界における食料援助量とほ
ぼ同等の約472万トンもの食品ロス（令和４年度推計）
が発生しています。国民一人あたりに換算すると、お
茶碗約１杯分のまだ食べることのできる食品が毎日廃
棄されている計算となります。食品ロスを減らすため、
町民一人ひとりができることを実践しましょう。

▼食品ロスとは･･･
食品ロスとは、食べられるのに捨てられてしまう食
品のことです。家庭から出る食品ロスの主なものは
次のとおりです。

・「買いすぎ」…調理に使い切れずに捨てられたもの
・「期限切れ」…賞味期限や消費期限が切れて捨てら

れたもの

・「過剰除去」…調理のときに食べられる部分が捨て
られたもの

・「食べ残し」…食べきれずに捨てられたもの
食品ロスを減らすために一人ひとりができること
●買い物の前に食材をチェック

買い物前に冷蔵庫のなかを確認し、食材を買いすぎ
ないようにする。

●適切に保存する
食べ切れなかった食品は冷凍するなど食品が傷まな
いように保存する。

●食材を上手に使いきる
残っている食材から使う。作りすぎて残った料理は
リメイクレシピなどで工夫する。

●食べきれる量を作る
体調や健康、家族の予定も配慮する。

▼問合せ　役場生活環境課環境係ｔ295－2112 172

第21回入間郡市
人権フェスティバル

21世紀は人権の世紀といわれ、人権尊重意識の高ま
りは世界的な潮流となっています。人権が尊重され、
誰もが自分らしくいきいきと暮らせる社会の実現を目
指し、人権問題への理解・関心を深めるため「人権フ
ェスティバル」を開催します（物品販売もあり）。また、
１歳から就学前までのお子さんの保育もあります。保
育を希望する場合は、10月31日（木）までに問合せ
先にお申し込みください。

▼日時　11月12日（火）　午後０時30分～３時30分

▼場所　ウィズもろやま（福祉会館）

▼内容　オープニングセレモニー／西大久保太鼓「ひ
びき」による太鼓演奏

　講演（手話通訳あり）／「寄り添い、ささえる在宅
医療　～住み慣れた地域で自分らしく、めいっぱい
生きる～」　（齋

さい
木
き

 実
みのる

さん（医師））

▼料金　無料　　 ▼申込み　不要

▼問合せ　役場総務課自治振興係
　　　　　ｔ295－2112 313・314
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図書館イベントのお知らせ

第10回図書館祭り
～お宝発見！　リサイクル祭り＆楽しい催し物～

▼日時　10月27日（日）　午前９時30分から

▼場所　図書館第１駐車場および館内（雨天決行）

▼内容　・「リサイクル祭り」リサイクル本を無料で
お持ち帰りいただけます

　・「布絵本作りワークショップ」（午前10時～正午）
　・「青空おはなし会」（午前10時～10時30分）
　・「切り絵郷土紙芝居・郷土かるた」　（午前11時～

正午）
　・「図書館探検ツアー」普段は非公開の閉

へい
架
か

などを
館長がご案内します（①午前10時30分、②11時
30分、③午後１時30分）各回５人まで（先着順）

※通常どおり図書館の利用もできます。

『ガーデニング講座』～バラの育て方と楽しみ方～
バラの一年間の手入れ方法や、病気や害虫の対策など、
基本的な栽培方法を学べる初心者向け講座です。

▼日時　10月18日（金）　午後２時～４時

▼場所　図書館２階　視聴覚室

▼定員　30人（先着順）　　 ▼料金　無料

▼申込み　10月４日（金）午前９時30分から（電話可）

▼講師　斉藤よし江さん（バラ愛好家）

お琴の調べに触れてみませんか

▼日時　10月14日（月）午後１時45分～３時
　　　　（開場１時30分）

▼場所　図書館２階視聴覚室

▼内容　正
せい

派
は

 唯
ゆい

の会　大野雅
ま さ し ま

是眞さんによる演奏
　　　　第１部　演奏『吉野山』ほか４曲
　　　　第２部「光る君になってみよう！」流

なが
し爪

づめ
体験

▼定員　30人（先着順）　　 ▼料金　無料

▼申込み　不要

郷土散歩「毛呂山石仏めぐり～９巡目」
▼日時　11月14日（木）午前９時～午後３時

▼場所　毛呂山町内

▼内容　町史研究会メンバーの案内で、冊子『歩いて
見つけた神さま・仏さま』から、毛呂山町内数か所
の石仏をめぐります。昼食もお楽しみに！

▼定員　20人（先着順）　

▼料金　冊子代1,000円、昼食代1,000円（保険代含む）
※冊子をお持ちの人の参加料金は昼食代のみです。

▼持ち物　冊子、飲み物、筆記用具、歩きやすい服装

▼申込み　10月24日（木）午前９時30分から（電話可）
【共通事項】

▼問合せ　図書館ｔ295−1015

※このコーナーは毛呂山町聴力障害者会、毛呂山手話サークル、手話サロン虹の協力により作成しています。

▼問合せ　役場福祉課障害福祉係　ｔ295−2112 113・114・115・116

両手をコの字にして
中央で交差させる

左手のひらに
右手を垂直にのせる

右肩前で握った両手を 開きながら、左斜め下に
すべらせる

手話が身近な言語になるよう、日常生活で使える簡単な手話を紹介します。皆さんも手話で話してみませんか？

緊災 急害 時・ の手話みんなで手話を覚えよう

▼

■土砂崩れ

▼

■通行止め
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役場の開庁日時
平日　午前８時３０分～午後５時１５分
毎月第１土曜日　午前８時３０分～
　正午（一部窓口のみ）
10月・11月の土曜開庁
　１０月５日（土）・１１月２日（土）
※各種手続きや業務についてのお問
い合わせは、平日の開庁時間にご連
絡ください。

広報もろやま略記号一覧
㊐日時・日にち　　　　　場場所
対対象者　　 内容　　　定定員
料料金　　　 持ち物　　申申込み
問問合せ　　ｔ電話番号　 内線
ｆファクス番号　 メールアドレス
ｈホームページアドレス
健康マイレージ対象事業

人口と世帯
人口	 32,175人　	（−３6人）
男 	 16,035人　	（−１9人）
女 	 16,140人　	（−１7人）
世帯	 16,386世帯	（±０世帯）
※令和６年９月１日現在（前月１日比）

− − − −

出い
ず
も雲
伊い

波わ

比い

神
社
本
殿

特
別
公
開

販
売
を
再
開
し
ま
す
。
詳
細
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

対　
町
内
在
住
の
人

料　
大
・
４
０
０
０
円

　
　
小
・
３
０
０
０
円

申　
窓
口
で
申
請
書
を
記
入

問　
役
場
生
活
環
境
課
環
境
係

　
　
ｔ

１
７
２

購
入
費
の
一
部
補
助
金
の
申
請
受

付
を
再
開
し
ま
す
。
詳
細
は
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

対　
町
内
在
住
の
人

　
取
扱
説
明
書
の
写
し
、
領
収

書
、
印
鑑
、
本
人
の
口
座
番
号

等
が
わ
か
る
も
の
、
住
居
確
認

が
で
き
る
も
の
、
補
助
金
交
付

申
請
書
、
補
助
金
交
付
請
求
書

問　
役
場
生
活
環
境
課
環
境
係

　
　
ｔ

１
７
２

生
ご
み
処
理
器
「
キ
エ
ー

ロ
」
を
販
売
再
開
し
ま
す

家
庭
用
生
ご
み
処
理
容
器
等

購
入
費
補
助
を
再
開
し
ま
す

　
お
知
ら
せ

県
や
市
町
村
の
各
種
統
計
、
行
政

機
関
一
覧
、
鉄
道
マ
ッ
プ
、
生
活

情
報
な
ど
埼
玉
に
関
す
る
便
利
な

情
報
を
豊
富
に
掲
載
し
て
い
る
県

民
手
帳
を
販
売
し
ま
す
。

表
紙
の
カ
ラ
ー
が
昨
年
に
引
き
続

２
０
２
５
年
版
県
民
手
帳

を
販
売
し
ま
す

納
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

10
月
の
納
期（
10
月
31
日
納
期
限
）

　
町
県
民
税　
３
期

　
国
民
健
康
保
険
税　
４
期

　
介
護
保
険
料　
５
期

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
４
期

納
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
役
場
税
務
課
納
税
係

　
　

ｔ

１
９
４

　
役
場
高
齢
者
支
援
課
医
療
保
険

　
料
係
ｔ

１
７
７

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

令
和
７
年
度
入
所
説
明
会

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
入
所

説
明
会
を
行
い
ま
す
。

㊐　
１０
月
2５
日
金

き
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
県
民
手
帳
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
人

に
抽
選
で
県
の
特
産
品
（
予
定
）

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

㊐　
１０
月
１6
日
水
～
令
和
７
年
２

月
28
日
金

場　
役
場
３
階
企
画
財
政
課

規
格
／
１4
×
９
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

種
類
／
ネ
イ
ビ
ー
・
ミ
ン
ト
ブ
ル

ー（
月
間
予
定
表
部
分
升
目
式
）

料　
６
０
０
円
（
税
込
み
）

問　
役
場
企
画
財
政
課
企
画
係

　
　

ｔ

３
２
２

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生

徒
（
推
薦
）】

　
募
集

　
　
午
後
７
時
か
ら

場　
東
公
民
館
め
じ
ろ
ホ
ー
ル

※
保
育
室
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

申　
不
要

問　
役
場
子
ど
も
課
子
育
て
支
援

係
ｔ

１
４
３
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自
衛
官
採
用
試
験



出い
ず
も雲

伊い

波わ

比い

神
社
本
殿

特
別
公
開

埼
玉
県
内
最
古
の
神
社
建
築
・
出

雲
伊
波
比
神
社
本
殿
を
文
化
財
保

護
強
調
週
間
に
合
わ
せ
て
公
開
し

ま
す
。

㊐　
１１
月
４
日
月

　
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

場　
出
雲
伊
波
比
神
社
本
殿

料　
無
料

申　
不
要

問　
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
ｔ
２
９
５

−

８
２
８
２

　
講
習
・
イ
ベ
ン
ト

受
付
期
間　
１１
月
29
日
金
ま
で

試
験
日　
令
和
７
年
１
月
１１
日
土

～
１３
日
月

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生

徒
（
一
般
）】

受
付
期
間　
令
和
７
年
１
月
１6
日

木
ま
で

試
験
日　

令
和
７
年
１
月
2５
日

土
、
26
日
日
の
い
ず
れ
か
１
日

※
そ
れ
ぞ
れ
応
募
資
格
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
衛
官
候
補
生
は
年
間
を
通
じ
て

募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問

合
せ
・
各
種
資
料
の
ご
請
求
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
自
衛
隊
入
間

地
域
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
防
衛
省
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協

力
本
部
入
間
地
域
事
務
所

　

ｔ
０
４−

２
９
２
３−

４
６
９
１

埼
玉
県
行
政
書
士
会

無
料
相
談
会

資
料
館
特
別
展
『
堂ど
う

山や
ま

下し
た

遺
跡
ヒ
ス
ト
リ
ア
』

史
跡
鎌
倉
街
道
上
道
を
構
成
す
る

宿
場
跡
の
堂
山
下
遺
跡
を
深
く
掘

り
下
げ
ま
す
。
堂
山
下
遺
跡
は
苦

林
宿
の
跡
と
い
わ
れ
、
宿
場
と
街

道
の
移
り
変
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
。

㊐　
１０
月
27
日
日
～
令
和
７
年
３

月
９
日
日

場　
歴
史
民
俗
資
料
館
特
別
展
示
室

料　
無
料

問　
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　

ｔ
２
９
５

−

８
２
８
２

埼
玉
県
市
民
後
見
人
養
成

研
修
受
講
者
を
募
集
し
ま
す

募
集
期
間　
１０
月
３１
日
木
ま
で

受
講
方
法　
３０
時
間
程
度
の
動
画

視
聴
と
課
題
提
出
、
対
面
に
よ

る
講
義

対　
町
内
在
住
で
、
研
修
修
了
後

は
市
民
後
見
人
と
し
て
活
動
す

る
意
思
の
あ
る
人

料　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
、
交
通
費
、
通
信

ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立
促
進
に
向

け
、
就
業
に
必
要
な
技
能
と
知
識

を
習
得
す
る
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

㊐　
１１
月
2０
日
水
～
１１
月
2１
日
木

　
　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

場　
坂
戸
市
文
化
施
設
オ
ル
モ

　
（
坂
戸
市
芦
山
町
１

−

２
）

対　
ひ
と
り
親
家
庭
の
親

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
講
座

料　
８
０
０
円
（
教
材
費
）

定　
2０
人

※
応
募
多
数
の
際
は
、抽
選
で
す
。

日
本
行
政
書
士
会
連
合
会
で
は
、

１０
月
を
「
行
政
書
士
制
度
広
報
月

間
」
と
し
、
相
談
活
動
や
広
報
活

動
を
重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。
無

料
相
談
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

㊐　
１０
月
１2
日
土

　
　
午
前
１０
時
か
ら
午
後
４
時

場　
坂
戸
市
文
化
施
設
オ
ル
モ

　
（
坂
戸
市
芦
山
町
１

−

２
）

申　
不
要

問　
埼
玉
県
行
政
書
士
会　
西
入

間
支
部
ｔ
２
９
８

−

５
８
１
８

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ま
つ

り
を
開
催
し
ま
す

㊐　
１１
月
１０
日
日

　
　
午
前
１０
時
～
午
後
２
時

場　
光
山
学
童
保
育
所

　
リ
サ
イ
ク
ル
販
売
、模
擬
店
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問　
光
山
学
童
保
育
所

　
　

ｔ
２
９
５

−

５
０
８
４

申　
１１
月
５
日
火
ま
で
に
「
第
３

回
パ
ソ
コ
ン
教
室
」、
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
電
子
メ
ー

ル(info@
saiboren.or.jp)

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
必
着
）

問　
〒
３
３
０−

０
０
７
４

　
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
北
浦
和
５

−

６−

５　
埼
玉
県
浦
和
合
同
庁

舎
内
（
公
財
）
埼
玉
県
ひ
と
り

親
福
祉
連
合
会

　

ｔ
０
４
８

−

８
２
２

−

１
９
５
１

費
な
ど
は
自
己
負
担
で
す
。

申　
申
込
書
を
役
場
窓
口
へ
提
出

問　
役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

福
祉
係
ｔ

１
２
９

　
相
談
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呼
吸
と
と
も
に
、
ゆ
っ
く
り
体
を

ほ
ぐ
し
、
自
分
を
見
つ
め
、
健
康

な
体
作
り
を
し
ま
す
。

㊐　
第
１
～
３
月
曜
日

　
　
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場　
東
公
民
館

料　
月
額
２
０
０
０
円

（
体
験
は
１
回
５
０
０
円
）

　
運
動
が
で
き
る
服
装
、
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
、
飲
み
物

申　
事
前
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問　
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
の
会
ｔ
０
８
０

−

５
２
２
７

−

０
８
８
２
田
村

ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
『
Ｙ
Ｏ
Ｇ

Ａ
の
会
』
会
員
募
集

第
21
回『
毛
呂
写
親
の
会
』

写
真
展

会
員
が
日
ご
ろ
撮
り
た
め
た
風
景

や
花
な
ど
の
写
真
を
展
示
し
ま

す
。
ご
ゆ
っ
く
り
ご
観
覧
く
だ
さ

い
（
無
料
）。

㊐　
10
月
18
日
金
～
20
日
日

　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
20
日
日
は
午
後
４
時
ま
で
で
す
。

場　
中
央
公
民
館
展
示
室

問　
毛
呂
写
親
の
会

　
　

ｔ
２
９
５

−

３
４
０
４
大
谷

毛
呂
山
町
内
で
写
真
を
愛
好
し
て

い
る
人
た
ち
の
親
睦
と
写
真
技
術

の
向
上
を
目
的
と
し
た
写
真
展
で

す
。
写
真
内
容
は
自
由
で
、
誰
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
あ
な
た
の
作

品
を
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

㊐　
令
和
７
年
１
月
24
日
金
～

　
26
日
日　
午
前
９
時
～
午
後
５

時（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

場　
東
公
民
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

『
第
20
回
毛
呂
山
写
真
愛

好
者
作
品
展
』
作
品
募
集

出
品
資
格　
町
内
在
住
、
在
勤
で

15
歳
以
上
、
ま
た
は
町
内
の
写

真
団
体
に
所
属
す
る
人

出
品
作
品　
カ
ラ
ー
、モ
ノ
ク
ロ
、

デ
ジ
タ
ル
作
品
で
、
大
き
さ
が

四
つ
切
以
上
全
紙
以
下
の
も
の

出
品
数　
１
人
２
点
ま
で

料　
１
０
０
０
円

応
募
方
法　

12
月
６
日
金
ま
で

に
、
中
央
・
東
公
民
館
に
設
置

し
て
あ
る
開
催
要
項
に
付
い
て

い
る
申
込
書
に
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
申
込
書
入
れ
箱
に
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
ｔ
２
９
４−

５
１
２
１
大
谷
木

弓
道
教
室
参
加
者
募
集

日
本
古
来
の
武
道
で
あ
る
弓
道
を

体
験
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者・
経

験
者
問
わ
ず
歓
迎
し
ま
す
。

情
報
交
換

毛
呂
山
ダ
ブ
ル
ス

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

㊐　
11
月
24
日
日　
午
前
９
時
か

ら
（
開
場
／
８
時
30
分
）

場　
総
合
公
園
体
育
館

種
目　
①
一
般
男
子
・
一
般
女
子

②
シ
ニ
ア
Ａ
部
（
２
人
の
年
齢

和
が
１
０
０
～
１
２
５
歳
）

　
③
シ
ニ
ア
Ｂ
部
（
２
人
の
年
齢

和
が
１
２
６
歳
以
上
）

※
ミ
ッ
ク
ス
は
男
子
の
部
で
す
。

料　
２
０
０
０
円

　
（
当
日
受
付
で
納
付
）

申　
10
月
26
日
土
（
必
着
）
ま
で

に
、
申
込
用
紙
に
種
目
、
チ
ー

ム
名
、
出
場
者
名
、
代
表
者
の

住
所・電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

（
〒
３
５
０−

０
４
６
５
岩
井

西
１−

17−

６
）
松
田
ま
で
郵
送

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
ｔ
２
９
５

−

０
６
２
４
松
田

㊐　
10
月
14
日
月
、
16
日
水
、

　
19
日
土
、
20
日
日
、
23
日
水
、

26
日
土
、
27
日
日

　
午
前
９
時
45
分
～
11
時
45
分

場　
弓
道
場
（
福
祉
会
館
裏
）

　
弓
道
教
本
に
則
っ
た
指
導
を

行
い
ま
す
。
基
本
の
姿
勢
・
動

作
か
ら
始
ま
り
的
前
ま
で
を
練

習
し
ま
す
。

対　
高
校
生
以
上

定　
10
名

料　
１
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

　
運
動
に
適
し
た
服
装
、
靴
下

申　
10
月
12
日
土
ま
で
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問　

０
８
０

−
６
５
８
５

−

７
４

８
２
三
宮

ひ
き
こ
も
り
・
不
登
校
講

演
会
を
開
催
し
ま
す

ひ
き
こ
も
り
と
発
達
障
害
～
生
き

づ
ら
さ
と
付
き
合
っ
て
い
く
た
め

に
は
～
と
題
し
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

㊐　
11
月
17
日
日　

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場　
ウ
ィ
ズ
も
ろ
や
ま

講
師　
角
田
健
一
さ
ん
（
南
飯
能

病
院
理
事
長
・
院
長
）

ひ
き
こ
も
り
経
験
者
３
人

定　
80
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

申
・
問　
マ
ロ
ウ
ド
の
会
ｔ
０
９

０

−

５
５
７
５

−

７
０
５
４
齊

藤
、
坂
戸
保
健
所
ｔ
２
８
３

−

７
８
１
５
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除
く
）

対　
町
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
人

で
、
令
和
６
年
度
に
ま
だ
大
腸

が
ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人

※
令
和
６
年
度
中
に
40
歳
に
な
る

人
を
含
み
ま
す
。

　
便べ

ん
潜せ

ん
血け

つ
２
日
法

①
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
料
金
を

払
い
、
容
器
を
受
け
取
る
（
予

約
不
要
）。

②
容
器
に
便
を
採
る（
２
日
間
分
）。

③
提
出
用
封
筒
に
容
器
を
入
れ
、

郵
送
す
る（
郵
便
料
金
不
要
）。

料　

５
０
０
円

申　
直
接
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
容
器
の
受
け
取
り
は
代
理
の
人

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者
お
よ
び
生

活
保
護
受
給
者
は
無
料
で
す
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者
は
ク
ー
ポ

ン
券
を
、
生
活
保
護
受
給
者
は
受

給
者
証
を
、
申
込
み
時
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

便
に
血
が
混
じ
っ
て
い
な
い
か
を

ご
自
宅
で
簡
単
に
確
認
で
き
る
検

診
で
す
。
便
を
２
日
分
採
取
し
て

郵
送
す
る
だ
け
の
検
診
な
の
で
、

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

容
器
の
配
布　
10
月
25
日
金
～
11

月
１
日
金
（
土
・
日
・
祝
日
を

大
腸
が
ん
検
診

施
設
利
用
者
と
地
域
の
皆
さ
ん
で

祭
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
盛
り

沢
山
の
企
画
を
準
備
し
て
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

㊐　
11
月
９
日
土　

　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　
ふ
れ
あ
い
の
里
・
ど
ん
ぐ
り

　
模
擬
店
、
バ
ザ
ー
、

舞
台
発
表
、
ゲ
ー
ム
な
ど

料　
入
場
無
料

問　
ｔ
２
９
５

−

９
３
２
１

毛呂山町保健センター
（川角305番地１）
ｔ049−294−5511ｆ049−295−5850

保健センター
からのお知らせ

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

悩
み
や
不
安
な
気
持
ち
を
ひ
と
り

で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

公
認
心
理
師
に
話
す
こ
と
で
状
況

が
改
善
し
た
り
、
解
決
策
が
見
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す（
無
料
）。

㊐　
11
月
６
日
水

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
悩

み
が
あ
る
人
、
そ
の
家
族

定　
３
組
（
先
着
順
）

申　
10
月
８
日
火
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
付
ま
す（
電
話
可
）。

※
受
付
時
に
相
談
内
容
を
確
認

し
、相
談
時
間
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講
師　
吉
田
穂ほ

波な
み
さ
ん
（
神
奈
川

県
立
保
健
福
祉
大
学
教
授
）

　
「
つ
ら
い
の
に
頼
れ
な
い
」

が
消
え
る　
「
受
援
力
」
を
身

に
つ
け
よ
う
！

料　
無
料

　
筆
記
用
具

定　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

申　
10
月
25
日
金
ま
で
に
鳩
山
町

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
（
ｔ
２

９
６−

２
５
３
０
）

ま
た
は
電
子
申
請

で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問　
坂
戸
保
健
所
ｔ
２
８
３

−

７

８
１
５

「
受じ

ゅ
援え

ん
力り

ょ
く」

と
は
、
助
け
を
求
め

て
、
助
け
を
受
け
る
心
構
え
や
ス

キ
ル
の
こ
と
で
す
。
気
持
ち
よ
く

頼
り
頼
ら
れ
る
方
法
を
学
び
ま
せ

ん
か
？

㊐　
11
月
１
日
金

　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
（
開
場
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

場　
鳩
山
町
地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
（
鳩
山
町
松
ヶ
丘
４

−

１

−

４
）

対　
毛
呂
山
町
・
越
生
町
・
鳩
山

町
・
坂
戸
市
・
鶴
ヶ
島
市
に
在

住
、
在
勤
の
人

「
離
乳
食
っ
て
、
何
か
ら
食
べ
さ

せ
れ
ば
い
い
の
？
」、「
な
か
な
か

食
べ
て
く
れ
な
い
」
そ
ん
な
育
児

の
悩
み
に
管
理
栄
養
士
が
お
答
え

し
ま
す
（
無
料
）。

㊐　
12
月
10
日
火　

育
児
・
離
乳
食
相
談

　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

※
受
付
時
間
は
午
後
１
時
30
分
か

ら
２
時
ま
で
で
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
育
児
相
談
、
身
体
測
定
、
離

乳
食
講
座
（
試
食
あ
り
）

対　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定　
10
人
（
先
着
順
）

講
師　
管
理
栄
養
士
、
保
健
師

　
母
子
健
康
手
帳
、バ
ス
タ
オ
ル

申　
10
月
１
日
火
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話

・フ
ァ
ク
ス
可
）。

ま
た
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

の
申
込
み
も
可
能

で
す
。

令
和
６
年
度

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
演
会

ど
ん
ぐ
り
ま
つ
り
２
０
２
４
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両
方
の
検
診
を
受
け
て
も
１
時
間

以
内
で
終
了
し
ま
す
。
小
さ
な
お

子
さ
ん
の
い
る
人
に
は
無
料
の
保

育
も
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
申
込
時

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

㊐　
11
月
15
日
金
、
16
日
土

※
時
間
は
予
約
時
に
お
伝
え
し
ま
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
の
女
性

　
乳
が
ん
検
診
／
40
歳
以
上

　
子
宮
頸
が
ん
検
診
／
20
歳
以
上

※
ど
ち
ら
も
令
和
６
年
度
中
に
当

該
年
齢
に
な
る
人
を
含
み
ま
す
。

※
２
年
に
１
回
の
検
診
で
す
。
令

和
５
年
度
に
受
診
さ
れ
た
人
は
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

後
６
週
以
内
の
人
は
、
リ
ン
パ
が

腫
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
そ
の
期
間
を
避
け
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

定　
各
日
１
２
０
人
（
先
着
順
）

料　
乳
が
ん
検
診
／
６
０
０
円

　
子
宮
頸
が
ん
検
診
／
５
０
０
円

※
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者
お
よ
び
生

活
保
護
受
給
者
は
無
料
で
す
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者
は
ク
ー
ポ

乳
が
ん
・

子
宮
頸け
い

が
ん
検
診

ン
券
を
、
生
活
保
護
受
給
者
は
受

給
者
証
を
、
当
日
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

※
乳
が
ん
検
診
受
診
の
人
は
バ
ス

タ
オ
ル
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申　
10
月
４
日
金
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話

・
フ
ァ
ク
ス
可
）。

胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検

診（
便
潜せ

ん
血け

つ
検
査
）を
実
施
し
ま
す
。

㊐　
11
月
13
日
水　

午
前
中

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
の
人

　
胃
が
ん
／
50
歳
以
上
の
人
で
、

令
和
５
年
４
月
以
降
に
胃
が
ん

検
診
を
受
け
て
い
な
い
人

　
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
／
40
歳
以

上
の
人

※
ど
ち
ら
も
令
和
６
年
度
中
に
当

該
年
齢
に
な
る
人
を
含
み
ま
す
。

※
大
腸
が
ん
検
診
単
独
の
受
診
は

で
き
ま
せ
ん
。

定　

各
日
１
２
０
人
（
先
着
順
）

料　

胃
が
ん
／
６
０
０
円
、
肺
が

ん
／
２
０
０
円
、
大
腸
が
ん
／

５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で

す
。申
込
み
時
に
お
申
し
出
の
上
、

当
日
受
給
者
証
を
持
参
し
て
く
だ

胃
が
ん
・
肺
が
ん
（
肺
結

核
）・
大
腸
が
ん
検
診

さ
い
。

※
申
込
者
に
は
事
前
に
問
診
票
を

送
付
し
ま
す
。
受
診
当
日
は
記
入

し
た
上
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申　
10
月
８
日
火
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話

・
フ
ァ
ク
ス
可
）。

妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー
を
対
象
に
し

た
、
安
心
し
て
お
産
を
迎
え
る
た

め
の
教
室
で
す
。
新
し
い
お
友
だ

ち
を
作
る
機
会
に
も
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
参
加
し
、
す
て
き
な
マ

タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
を
過
ご
し
て
く

だ
さ
い
（
無
料
）。

㊐　
11
月
９
日
土
、
19
日
火　

　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
１
日
目
／
子
ど
も
と
の
生
活

が
始
ま
る
前
の
心
の
準
備
（
公

認
心
理
師
）、
沐も

く
浴よ

く
実
習

　
２
日
目
／
出
産
後
の
手
続
き
案

内
、
妊
娠
中
の
栄
養
指
導
（
管

理
栄
養
士
）、
呼
吸
法
・
妊
婦

体
操
・
乳
房
管
理
（
助
産
師
）

対　

妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

（
１
人
で
の
参
加
も
可
）

定　
10
人
（
先
着
順
）　　

パ
パ
マ
マ
教
室
を

開
催
し
ま
す

　
母
子
健
康
手
帳
、筆
記
用
具
、

動
き
や
す
い
服
装

申　
10
月
４
日
金
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
電
話
可
）。

ま
た
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
で
の
申
込
み

も
で
き
ま
す
。

毎
年
、
10
月
は
厚
生
労
働
省
が
定

め
た
「
が
ん
検
診
受
診
率
向
上
に

向
け
た
集
中
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月

間
」
で
す
。
国
と
地
方
自
治
体
が

連
携
し
、
国
民
の
が
ん
検
診
へ
の

理
解
と
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
啓

発
月
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
埼
玉

県
の
死
因
の
第
１
位
は
が
ん
で
あ

り
、
県
民
の
２
人
に
１
人
が
「
が

ん
」に
な
り
、３
人
に
１
人
が「
が

ん
」
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
が

ん
は
初
期
の
段
階
で
は
自
覚
症
状

が
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

10
月
は
『
が
ん
月
間
』
で
す

り
、
進
行
し
自
覚
症
状
が
出
て
か

ら
は
治ち

癒ゆ

率
が
大
き
く
下
が
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
、
早
期
発
見
し
適
切
な
治

療
を
受
け
れ
ば
治
る
確
率
の
高
い

病
気
で
す
。

町
で
は
、
早
期
発
見
を
目
的
と
し

た
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
定

期
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
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困
難
だ
っ
た
た
め
、
多
く
の
川
で
は
浅
瀬
を
探
し
て

渡
る
か
、
舟
を
出
し
て
渡
り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
川
の
増
水
時
は
、
街
道
を
通
行
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
も
多
く
、
一
時
滞
在
の

場
と
し
て
宿
は
川
の
そ
ば
に
多
く
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

鎌
倉
街
道
沿
い
の
宿
に
つ
い
て
は
、
軍
記
物
『
曽そ

我が

物も
の

語が
た
り』

に
源
頼
朝
が
追お

い

鳥と
り

狩が
り

に
行
っ
た
際
に
関せ

き

戸ど

宿
（
東
京
都
多
摩
市
）
や
久く

米め

川が
わ

宿
（
東
京
都
東
村

山
市
）、
入い
る

間ま

川が
わ

宿
（
狭
山
市
）
に
逗と

う

留り
ゅ
うし
た
こ
と

が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
宿
は
、そ
れ
ぞ
れ
、多
摩
川
、柳
瀬
川
、

入
間
川
と
い
っ
た
大
き
な
河
川
の
そ
ば
に
設
け
ら
れ

て
い
て
、
宿
の
整
備
が
河
川
の
渡と

河か

点て
ん

を
中
心
に
行

わ
れ
て
い
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

ま
た
、
川
は
合
戦
時
に
相
手
と
対た
い

峙じ

す
る
場
所
と

な
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
川
の

そ
ば
の
宿
は
、
軍
勢
の
宿
し
ゅ
く

営え
い

地ち

と
し
て
も
活
用
さ
れ

ま
し
た
。

　

苦
林
宿
も
、
貞
じ
ょ
う

治じ

２
年
（
１
３
６
３
）
の
苦
林
野

合
戦
で
足あ
し

利か
が

基も
と

氏う
じ

が
宿
営
し
た
こ
と
が
南
北
朝
時
代

の
軍
記
物
『
源げ
ん

威い

集し
ゅ
う』
に
記
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
後

の
時
代
で
も
度
々
軍
勢
が
陣
を
敷
い
た
こ
と
が
記
録

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

鎌
倉
街
道
の
交
通
を
支

え
、
地
域
の
経
済
や
軍
事

活
動
に
も
深
く
関
わ
る

「
宿
」
は
、
中
世
の
歴
史

を
紐ひ
も

解
く
上
で
、
と
て
も

重
要
な
場
所
と
い
え
ま
す
。

町の無料相談
相談種類 日にち 時間 相談場所 申込み・問合せ

法律相談
弁護士 10/８（火）、10/28（月）

11/12（火）､11/25（月） 13 :30～16 :00 役場会議室　 役場総務課ｔ 313（要予約）

行政書士 10/16（水）、11/20（水） 10 :00～15 :00 役場会議室 役場総務課ｔ 313
人権・行政相談 10/10（木）、11/14（木） 13 :30～16 :00 役場会議室 役場総務課ｔ 313

成人健康相談
10/２（水） 10:00～11 :00 役場１階町民ホール

保健センターｔ294−5511
11/１（金） 10:00～11 :00 保健センター

電話健康相談 平日 9:00～17 :00 保健センターｔ294−5511
育児ほっと相談室 10/23（水）、11/20（水） 10 :00～11 :00 保健センター 保健センターｔ294−5511

もの忘れ相談会 毎月第３木曜日 10:00～12 :00 中央公民館 地域包括支援センター
ｔ295−2112 126

子育て相談
なんでも話してみよう

平日
※オンライン相談あり 10 :00～15 :00

役場相談室 子育て支援センター
ｔ294−4820（要予約）子育て支援センター

教育相談 平日 10:00～16 :30 教育センターｔ295−2525（電話相談可）
心配ごと相談 平日  8:30～17 :00 社会福祉協議会（毛呂山町川角303-3）ｔ295−0601
消費生活相談 毎週月・火曜日 10:00～15 :00 役場相談室 役場産業振興課
生活困窮者自立相談
※生活保護受給者以外 平日 8:30～17 :00 アスポート相談支援センター埼玉西部毛呂山出張所

（社会福祉協議会内）ｔ080−2274−1445

鎌倉街道と宿と河
川

歴史散歩
第364回

　

毛
呂
山
町
の
国
指
定
史
跡「
鎌
倉
街
道
上か

み
つ
み
ち

道
」は
、

街
道
遺
跡
の
鎌
倉
街
道
と
、
街
道
沿
い
に
展
開
し
た

集
落
や
古
代
の
古
墳
の
間
に
板い
た

碑び

が
立
ち
並
ぶ
霊れ

い

場じ
ょ
うが

、
現
在
ま
で
一
体
と
し
て
保
存
さ
れ
た
中
世
の

景
観
を
想
像
す
る
こ
と
が
で
き
る
遺
跡
群
で
す
。

　

な
か
で
も
、集
落
跡
で
あ
る
「
堂ど
う

山や
ま

下し
た

遺
跡
」
は
、

街
道
の
往お
う

来ら
い

や
物
流
を
助
け
、
伝て

ん

馬ま

な
ど
に
よ
る
素

早
い
情
報
伝
達
を
行
う
た
め
に
鎌
倉
街
道
沿
い
に
整

備
さ
れ
た
「
宿
し
ゅ
く

」
の
一
つ
「
苦に

が

林
ば
や
し

宿じ
ゅ
く」

と
考
え
ら

れ
て
い
る
遺
跡
で
す
。

　

堂
山
下
遺
跡
は
、
埼
玉
県
立
毛
呂
山
特
別
支
援
学

校
と
大
類
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
整
備
に
よ
る
発
掘
調
査
が

行
わ
れ
、
街
道
沿
い
に
建
ち
並
ぶ
建
物
跡
や
東
海
地

方
や
九
州
、
中
国
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
陶と
う

磁じ

器き

や
貴

重
な
調
理
器
具
が
発
見
さ
れ
て
い
て
、
街
道
沿
い
で

の
活
発
な
物
流
の
様
子
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

堂
山
下
遺
跡
の
大
き
な
特
徴
は
、
越
辺
川
に
面
し

た
場
所
に
形
成
さ
れ
た
こ
と
で
す
。

　

中
世
で
は
、
大
雨
な
ど
に
よ
り
増
水
し
、
た
び
た

び
川
筋
や
川
床
の
状
態
が
変
化
す
る
川
に
常
設
の
橋

を
架か

け
て
お
く
こ
と
は
技
術
的
に
も
、
経
済
的
に
も

空から望む鎌倉街道と苦林宿と越辺川
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対 おおむね３歳以下の幼児と保護者

みんなのお誕生日
㊐ 10月28日（月）午前11時30分から
お誕生会

手話の日
㊐ 10月10日（木）

ぴょんちゃんたいむ
㊐ 10月３日（木）、17日（木）午前10時～11時30分
対 就学前の幼児と保護者
遊戯室にジャングルジムやキッズスポーツカーな
ど遊具を設置します。絵本の読み聞かせもあります。

小学生事業「あそびの会」
㊐ 10月26日（土）午後１時30分から
対 小学生
泥
どろ

警
けい

あそび
申 当日児童館で受け付けます。（電話可）

遊びにおいでよ！ぴょんぴょん広場（自由参加）
㊐ 10月９日（水）／ぐんぐんくぐれるかな

23日（水）／ハロウィンにちなんだ工作
　 午前10時30分～11時15分
対 ２歳前後の幼児と保護者
親子とも室内シューズ

毛呂山町立図書館ｔ295−1015

午前９時30分～午後７時　土・日曜日、祝日は午後５時30分まで
図書・雑誌など ▼ 10点まで／３週間
CD・DVDなど ▼ ５点まで／２週間

知識ゼロでも可愛い浴衣が自分で縫
える！和裁の基本から浴衣、単衣、
下着、半幅帯の仕立てまで、図や写
真でわかりやすく解説しています。
本だけでは伝わりにくい作業工程動
画が見られる二次元コード付き。

今月の ススオ メの一冊

『はじめての
　　和裁の教科書』

　文　 ▼ 田中　淑江
出版　 ▼ 講談社

イベント 日時 内容 備考

おはなしポッケ 10月５日（土）・14日（月）
午前10時30分～11時

絵本の読み聞かせ、紙芝居、わ
らべうたなど 対象／０歳から３歳（大人もどうぞ！）

『星空を観察しよう』
～季節の星座・月～

10月11日（金）
午後５時～６時30分

天体望遠鏡で星や月などを観察
講師／小峯 泰二 さん

※天候により中止の可能性があります。
※お車は第２駐車場をご利用ください。

大人映画会 10月12日（土）
午前10時～11時45分 『六月燈の三姉妹』 定員／50人（先着順）申込み不要

子ども映画会 10月12日（土）
午後２時～３時10分

『すみっこぐらし』
～とびだす絵本とひみつのコ～ 定員／50人（先着順）申込み不要

『おはなしのクレヨン』
～青空おはなし会～

10月27日（日）
午前10時～10時30分

パネルシアター『はらぺこあおむし』
絵本の読み聞かせ、紙芝居など

対象／３歳～小学生（大人もどうぞ！）
※小さなお子さんは保護者同伴。

場 図書館　　料 無料　　

保健師の日
㊐ 10月18日（金）午前10時～11時

リトミック
㊐ 10月25日（金）午前11時30分から
リズムに合わせて体を動かします

子育て支援センターｔ294−4820

乳幼児健診　※対象者には通知を送付します。
健診 対象 日にち 開始時間
４か月 R６.６生 11月１日（金）

午後1時30分10か月 R５.12生 11月５日（火）
１歳６か月 R５.４生 11月８日（金）
３歳 R３.５生 11月11日（月）

保健センターｔ294−5511

児童館ｔ295−4111

育児ほっと相談室
㊐ 10月23日（水）午前10時～11時
助産師、保育士による育児相談、身体測定

対 町内在住でおおむね３歳以下の乳幼児と保護者
10・11月の開催日 ■開催日　■休室日

保健センター子育て支援室ｔ294−1800

10月 11月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

２歳児歯科検診　※対象者には通知を送付します。
対象 日にち 開始時間

R４.４～R４.６生まれ 11月28日（木）午前9時30分

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業
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表紙を飾った小室さんですが、家
のお庭がとても広く、ジブリの映
画に出てくるような雰囲気でし
た。そんなお庭をニワトリは自由
気ままに歩き回っており、懐くと
人の膝の上に乗ってくる子もいる
そうです。一時は11羽いたニワ
トリも、アナグマやアライグマに
襲われてしまい、だんだんと数が
減ってしまったそうです。（梶山）

10～11月の在宅当番医（午前9時～正午）

日にち 医療機関名 所在地 電話
10月14日（月・祝） おっぺ小児科・アレルギー科クリニック 若山1ｰ8ｰ7 ｔ295ー5550
11月３日（日・祝） ゆずの木台クリニック 中央2ｰ5ｰ5 ｔ295ー5158
11月４日（月・振替）柴﨑皮膚科医院 中央4ｰ19ｰ12 ｔ295ー6628
11月23日（土・祝） くぼた耳鼻咽喉科クリニック 越生町越生東2ｰ7ｰ9 ｔ277ー7834

※埼玉医科大学病院（毛呂本郷38）ｔ276−1465では、救急部が曜日・祝日を問わず
救急患者を受け入れています。
※西入間広域消防組合『救急相談ダイヤルｔ2

きゅうきゅうはなして
95−9987』では、曜日・時間を問わず、

緊急時の対処法・救急車の必要性・医療機関の紹介などの相談を行っています。

12平成30（2018）年
行事カレンダー

 

日 月 火 水 木 金 土
１ ２
成人健康相談
４か月児健診

土曜開庁
12月分総合公園予
約受付日
おはなしポッケ

３ 文化の日 ４ 振替休日 ５ ６ ７ ８ ９
・秋の流鏑馬
トレーニング機器説明会

・出雲伊波比神社本殿
特別公開
・毛呂合戦ウォーク

10か月児健診
12月分体育施設調
整会議
幼児クラブ

こころの健康相談 ぴょんちゃんたいむ
星空を観察しよう

１歳６か月児健診 パパママ教室
大人映画会
子ども映画会
鎌倉街道上道ミニ

シンポジウム

10 11 12 13 14 15 16
３歳児健診 骨密度検診

おはなしポッケ
胃がん・肺がん・大

腸がん検診
ぴょんぴょん広場

石仏めぐり 乳がん・子宮頸がん
検診

乳がん・子宮頸が
ん検診
産業まつり
合併70周年花火大

会
鎌倉街道ガイドボ

ランティア

17 18 19 20 21 22 23 勤労感謝の日

産業まつり パパママ教室 育児ほっと相談室
トレーニング機器説明会

ぴょんちゃんたいむ
もの忘れ相談会

おはなし会

24 25 26 27 28 29 30
ペタンク大会 ぴょんぴょん広場

・町税・保険料11月
分口座振替日

２歳児歯科健診 児童館まつり
１月分総合公園予

約受付日

11月
2024年
行事カレンダー

図書館　 児童館　 町内体育施設　 歴史民俗資料館
そのほかの施設は、原則土・日曜日および祝日休業休館記号

役場　 保健センター　 中央公民館　 東公民館　 ウィズもろやま
歴史民俗資料館　 児童館　 図書館　 総合公園　 消防署　 大類グラウンド場所記号

は、自治会
をとおして全戸に配布するほか、
町内の公共施設・駅・一部のコ
ンビニに配架しています。次号、
令和６年11月号は、11月１日
（金）に自治会へお届けします。
広報の感想・意見・情報提供は、
役場秘書広報課広報広聴係へご
連絡ください。
〒350-0493毛呂山町中央2-1
hisyo@town.moroyama.lg.jp

ｔ049（295）2112 332
ｆ049（295）0771
朗読ボランティア「花あかり」
の皆さんのご協力により、「声
の広報もろやま」を発行してい
ます。詳しくは役場秘書広報課
ｔ 332へご連絡ください。

町のAED（自動体外式除細動器）設置場所を確認

http://www.ipos-map.jp/aedsm/menu.aspx

現在位置からAED設置場所
を検索できます。（GPS機能
を有効にしてください。）

町の情報館

防災行政無線の放送を確認
町の防災行政無線の放送内容を確認でき
るサービスです。

※西入間広域消防組合が遠隔操作により
放送する火災情報や、毎日放送する定時
放送には対応していません。

登録した人に放送内容を
配信します。

放送内容を音声で確認できます。

メールで配信

電話で確認

ｔ0800（800）1165

町のSNS
毛呂山町公式 毛呂山町公式

YouTube
毛呂山町公式

Instagram

毛呂山町公式
（旧Twitter）
@moroyama_town
X
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地区 日時 会場・問合せ
滝ノ入  10月13日 （日） 午前９時30分頃 住吉神社（滝ノ入904） 　☎ 295−2460 岡野
葛貫  10月13日 （日） 午前10時頃 住吉四所神社（葛貫735-1） 　☎ 294−1655 波田
大類  10月13日 （日） 午後２時頃 十社神社（大類29） 　☎ 295−6549 小林
川角 10月20日（日）午前10時30分頃 川角八幡神社（川角1233） 　☎ 294−0146 岡野

毛呂山町では毎年10月に、町内の4地区で、五
ご

穀
こく

豊
ほう

穣
じょう

や
人々の暮らしの安全を祈願して、獅子舞が奉納されます。
地区ごとに継

けい
承
しょう

されている伝統行事をご覧ください。

葛貫
地区

滝ノ入
地区

大類
地区

川角
地区

令和６年11月3日（文化の日）期　日

場　所

時　間

問合せ

［朝的］午前９時～９時30分頃
［夕的］午後１時30分～６時頃

毛呂山町観光協会☎250-8143

出雲伊波比神社（岩井西5-17-1）

11月２日　やぶさめ宵の市
11月３日　やぶさめ横丁　同時開催

秋の秋の
や ぶ さ め

流鏑馬流鏑馬
や ぶ さ め

秋の秋の

獅子舞
奉納
獅子舞
奉納

し　　　し　　　まいし　　　し　　　まい


