
今さら聞けない！　初心者のためのSNS活用セミナー
各SNSの種類・特徴を理解し、情報発信により販

はん
路
ろ

開
拓や売上増加につなげましょう。

▼日時　９月11日（月）　午後２時～４時

▼講師　安藤昌明さん（株式会社エイチ・エーエル）

▼対象　町内の商工業者（小規模事業者）

収益改善セミナー
アフターコロナ、エネルギー価格の高騰、原材料高な
どにより厳しい経営環境が続いているなか、収益改善
のヒントが学べます。

▼日時　９月26日（火）　午後３時～５時

▼講師　高木悠さん（株式会社常進パートナーズ代表
取締役、中小企業診断士）

▼対象　町内の飲食店、食品製造小売店
【共通事項】

▼場所　毛呂山町商工会

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込み　それぞれ開催日前日までに下記に電話また
はファクスにてお申し込みください。

▼問合せ　毛呂山町商工会ｔ294−1545ｆ294−1557

商工業者のためのセミナ
ーを開催します

『埼玉県介護人材確保
総合推進事業』説明会

埼玉県では、介護施設で働きたい人、介護の仕事に興
味のある人を対象に、施設選びから見学・研修・面接
・就職まで幅広くサポートしています。
本事業の説明・相談会にぜひご参加ください。

▼開催日時　９月28日（木）　午前10時～正午

▼対象　介護の仕事に興味のある人
※参加条件は予約時に確認してください。

▼定員 ５人（先着順）

▼開催場所　役場202会議室　

▼持ち物　筆記用具
▼ 申込み　９月27日（水）までに下記に電話または

埼玉県のポータルサイト「羽ばたけ！ SAITAMA 
KAIGO」よりお申し込みください。

▼問合せ　株式会社シグマスタッフ大宮支店ｔ048−
782−5173（事業委託元：埼玉県福祉部高齢者福祉課）

鎌倉街道保存活用プロジ
ェクトのお知らせ

～絵
え
灯
とう
篭
ろう
作り体験教室～

鎌倉街道近くの大類・苦林地区と玉林寺地区が、毎年
10月第２土曜日の夕方より行っている絵灯篭にちな
んで、絵灯篭を作る体験教室を開催します。
※絵灯篭は当日午後５時から７時まで鎌倉街道で点灯
し（雨天時は資料館内）、どなたでも見学可能です。

▼日時　10月７日（土）　午後３時～５時頃

▼場所　歴史民俗資料館　　

▼定員　15人（先着順）

▼料金　100円（材料費）

▼共催　サポーター・藍染めサークル

▼申込み　９月８日（金）午前９時から歴史民俗資料
館に電話でお申し込みください。

　また、上記から電子申請でも申込みできます。

毛呂山町健康マイレージ事業の毛呂山町共通商品券引
き換え申込みが始まります。「毛呂山町健康マイレー
ジ」を20ポイント以上貯めた人は、ポイントを商品
券と引き換えることができます。
なお、申込み期間と引き換え期間はそれぞれ異なりま
すのでご注意ください。

▼持ち物　健康マイレージポイントカード
※20ポイントにつき500円分の商品券を１枚贈呈します。
※引換期間は10月17日（火）から31日（火）までです。

▼申込み　９月12日（火）から29日（金）まで保健
センターで受け付けます。

▼問合せ　保健センターｔ294−5511

健康マイレージの
商品券引換申込み開始

▼問合せ　歴史民俗資料館ｔ295−8282

広報もろやま６月号「鎌倉街道と古墳の森」でお知ら
せしました、「鎌倉街道国指定記念シンポジウム」お
よび「文化財景観保全事業」に関しては、広報もろや
ま10月号に詳細を掲載します。

羽ばたけ！
SAITAMA KAIGO

14２０２３．９



手形や足形をベースにかわいい動物のモチーフのキー
ホルダーをつくります。

▼日時　９月21日（木）　午前10時30分～11時30分

▼対象　赤ちゃん（３歳くらいまで）と保護者

▼定員　５組（先着順）　　 ▼講師　保坂百合子さん　

▼料金　1,500円から（キーホルダー作成数による）

「心・体コンディショニングヨガ」を行います。冷え、
婦人科系の疾患、腰痛、首の痛みなど様々な影響を及
ぼす骨盤の仕組みを知り鍛えます。

▼日時　９月４日（月）、13日（水）、27日（水）　
　各日午前10時～11時30分

▼定員　各回20人（先着順）　 ▼講師　佐
さ
成
なり
千佳さん

▼料金　1,500円（１回あたり）

▼持ち物　タオル、飲み物、動きやすい服装、ヨガマ
ット（レンタルあり）

骨盤調整・腰痛改善ヨガ講座

手形アートワークショップ

　～ウィズもろやま
　　　　　　９月の催し物～

映画上映会「ゆずり葉の頃」
名作映画を大画面で楽しみます。

▼日時　９月22日（金）
　①午前10時～正午（開場／９時30分）

▼定員　200人（先着順）　　 ▼料金　無料

【共通事項】

▼場所　ウィズもろやま

▼申込み　それぞれ開催日前日までに、ウィズもろや
まにお申し込みください。

▼問合せ　ウィズもろやまｔ295−3111

テレビの地デジ化などにより空いた電波帯（700MHｚ
帯）を各携帯電話事業者が随時、利用を開始しています。
これに伴い、町内の一部地域においてテレビの映像が
乱れたり、映らないなどの影響が出る場合があります。
この影響を防止するため、一般社団法人700MHｚ利
用推進協会が対策工事を実施しています。対象の地域
にはチラシを配布し、協会指定の工事作業員が説明に
伺います。工事に係る費用は協会が負担し、視聴者へ
費用を請求することは一切ありません。ご不明な点は、
下記のコールセンターへお問い合わせください。

▼問合せ　一般社団法人700MHｚ利用推進協会
　ｔ0120−700−012

テレビ受信障害対策工事
を実施しています

「令和５年度埼玉県ＬＧＢＴＱ県民講座～あなたもア
ライ（ＡＬＬＹ）に～」をオンラインで配信しています。
「ＬＧＢＴＱ（性的マイノリティ）」について、基礎
知識や相談されたときの対応など、当事者の声も交え
て分かりやすく説明します。

▼視聴期間　令和６年３月15日（金）まで

▼講師　五十嵐ゆりさん（ＮＰＯ法人プライドハウス
東京共同代表）

▼視聴方法　右記からYouTube埼玉県
　公式チャンネルで見ることができます。

▼料金　無料
▼問合せ　埼玉県県民生活部人権・男女共同参画課

　ｔ048−830−2927

埼玉県ＬＧＢＴＱ県民
講座を配信しています
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