
自律神経調整ヨガ

整体師でもあるヨガ講師による「心・体コンディショ
ニングヨガ」。自律神経を整えて、頭痛・めまい・む
くみなどを改善予防します。

▼日時　６月５日（月）、14日（水）、19日（月）、28日（水）
　午前10時～11時30分

▼場所　ウィズもろやま　会議室

▼対象　18歳以上　　　 ▼定員　各日20人（先着順）

▼講師　佐
さ

成
なり

千佳さん　

▼料金　1,500円（１回あたり）

▼持ち物　タオル、水分、動きやすい服装、ヨガマッ
ト（レンタルあり）

▼申込み　開催日の前日までにウィズもろやまにお申
し込みください（電話可）。

名作映画を大画面で楽しみます。

▼日時　６月17日（土）　午後２時～４時
　　　　（開場は午後１時30分から）

▼場所　ウィズもろやまホール

映画上映会「ローマの休日」

手形アートワークショップ

▼定員　200人（先着順）

▼料金　無料

▼申込み　不要（当日会場にお越しください）

手形や足形をベースにかわいい動物モチーフのキーホ
ルダーを作ります。お子さんの成長記録を可愛くおし
ゃれに形にして残しましょう。

▼日時　６月20日（火）　午前10時30分～11時30分

▼場所　ウィズもろやま会議室

▼対象　赤ちゃん（３歳くらいまで可）と保護者　

▼定員　10組（先着順）

▼講師　ほさかゆりこさん（親子教室リコピン主宰）

▼料金　1,500円から（キーホルダー作成の数により
異なります）

▼ 申込み　６月19日（月）までにウィズもろやまに
お申し込みください（電話可）。

【共通事項】

▼問合せ　ウィズもろやまｔ295−3111

～ウィズもろやま６月の催し物～

※希望者が多数の場合、高学年から受け付けるように
調整させていただきます。

▼講師　松本晴彦さん（P
プ ロ グ ロ ー ブ
ROGLOBEプログラミング

スクール）

▼料金　無料

▼持ち物　うわばき、筆記用具、水分補給用の水筒など

▼申込み　６月15日（木）から30日（金）
までに右記から電子申請でお申し込み
ください。

　保護者あてのお知らせは６月中旬に各
小学校を通じて配布します。

▼問合せ　教育センターｔ295−0622

小学３年生から６年生までの皆さん、この夏休み、ス
クラッチ（SCRATCH）を使った簡単なプログラミン
グを体験できます！

▼日時　８月８日（火）、９日（水）
　①午前９時30分～10時30分
　②午前11時～正午
　③午後１時30分～２時30分
　④午後３時～４時

▼場所　毛呂山小学校コンピュータ室

▼内容　スクラッチ（SCRATCH）を使ったプログラ
ミング教室

▼対象　町立小学校に通う３、４、５、６年生の児童

▼定員　各回20人

G
ギ ガ
IGAスクール・プログラミング教室を開催します
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今年度、二十歳を迎える皆さん、「二十歳のつどい」
を自分たちで企画運営してみませんか？　自分たちの
意見やアイデアを生かして、より良い思い出を作りま
しょう。皆さんのご応募お待ちしています。

▼二十歳のつどい開催日　令和６年１月７日（日）

▼内容　９月以降に開催する会議や、二十歳のつどい
当日の進行や受付など

▼ 対象　平成15年４月２日から平成16年４月１日生
まれで、令和５年度「二十歳のつどい」に参加できる人

▼ 申込み　６月16日（金）までに教育委員会生涯学
習課にお申し込みください（電話可）。

▶問合せ　教育委員会生涯学習課ｔ295−2112 522

『二
は た ち

十歳のつどい』企画
運営委員を募集します

青少年相談員のお兄さんお姉さんと一緒に遠足に行き
ませんか。

▼日時　６月25日（日）

▼場所　鉄道博物館（埼玉県さいたま市大宮区）

▼対象　町内在住の小学生

▼定員　30人（申込者多数の場合は抽選）

▼料金　1,000円（交通費は含みません）

▼持ち物　弁当、水筒、おやつ、帽子、雨具

▼ 申込み　６月７日（水）から15日（木）までに、
はがきに、①住所、②氏名（ふりがな）、③性別、
④生年月日、⑤電話番号、⑥学校名、⑦学年、⑧保
護者氏名を明記して、教育委員会生涯学習課に郵送
または持参にてお申し込みください。

　また、右記から電子申請での申込みも
できます。

　６月17日（土）以降に詳細を郵送で連絡します。
※兄弟や友だち同士で応募した場合でも、抽選の結果
により一緒に参加できないこともありますので、あら
かじめご了承のうえ応募してください。

遠足のお手伝いをしてくれるお兄さん・お姉さん（中
学生から30歳ぐらいまで）を募集します。興味のあ
る人はぜひお申し込みください。

▼ 申込み　６月15日（木）までに教育委員会生涯学
習課にお申し込みください。

▼問合せ　教育委員会生涯学習課学習支援係
　（〒350－0493 毛呂山町中央２－１）
　ｔ295－2112 522

もろっこ遠足2023
　　　　　参加者募集！

タイムカプセル展示会を
開催します

平成８年に毛呂山中学校敷地内に埋設したタイムカプ
セルを掘り起こしました。下記のとおり展示会を開催
します。

▼日時　８月14日（月）　午後１時～３時
　　　　　　15日（火）　午前10時～午後３時
　　　　　　16日（水）　午前10時～正午

▼場所　毛呂山中学校武道場（旧第一体育館）

▼対象　平成８年度の毛呂山中学校１年生から３年生
　　　　 （ご家族でも参加できます）

▼料金　無料
▼内容　封入物の展示（可能な人には返却もします）

※８月23日（水）までは保管しますが、それ以降は
処分させていただきます。
※浸水があり、クラスによっては当時の文章や絵・写
真が判別しにくいものも少なからずありますので、あ
らかじめご了承ください。

▼持ち物　来校する人の確認書類（例：免許証・保険
証・マイナンバーカードなど）

▼ 問合せ　毛呂山中学校開校50周年記念タイムカプ
セル開封実施委員会 morotutc19966@gmail.com遠足のお手伝いをしてくれる

お兄さん・お姉さんを募集します！
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