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保健センターから
のお知らせ

＝毛呂山町健康マイレージ事業対象事業

生
活
保
護
受
給
者
の

健
康
診
査

今
年
度
40
歳
以
上
に
な
る
生
活
保

護
受
給
者
は
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
実
施
す
る
集
団
で
の
健
康
診
査

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日

時
な
ど
の
詳
細
は
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

㊐　
６
月
～
10
月

場　
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

　
問
診
、
身
体
・
血
圧
測
定
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

対　
町
内
在
住
で
今
年
度
40
歳
以

上
に
な
り
、
生
活
保
護
を
受
給

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ

れ
て
い
る
人
は
指
定
医
療
機
関
で

個
別
健
康
診
査
を
無
料
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
診
期
間　
５
月
８
日
月
～
令
和

６
年
１
月
31
日
水　

場　
毛
呂
山
町
の
指
定
医
療
機
関

対　
町
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

①
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

②
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
今
年

度
75
歳
に
な
る
人

※
②
の
人
は
、
保
険
の
切
り
替
え

に
よ
り
受
診
で
き
な
い
月
が
あ
り

ま
す
。

　
問
診
、
身
体
・
血
圧
測
定
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

料　
無
料

申　
①
の
人
は
受
診
券
が
お
手
元

に
届
き
ま
し
た
ら
、
指
定
医
療

機
関
に
直
接
、
予
約
を
取
り
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
②
の
人
は
送
付
さ
れ
る
案
内
を

ご
覧
い
た
だ
き
、
保
健
セ
ン
タ

ー
に
受
診
券
を
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
（
電
話
可
）。

後
期
高
齢
者
健
診

毛
呂
山
町
役
場
駐
車
場
で
献
血
を

行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

㊐　
５
月
12
日
金

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

午
後
０
時
45
分
～
４
時

場　
役
場
庁
舎
北
側
駐
車
場

対　
16
歳
～
69
歳

※
た
だ
し
65
歳
以
上
の
人
は
60
歳

か
ら
64
歳
ま
で
の
間
に
献
血
経
験

の
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

申　
当
日
会
場
に
て
受
付

献
血
の
お
知
ら
せ

毛
呂
山
町
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康

づ
く
り
を
応
援
す
る
事
業
と
し

て
、「
毛
呂
山
町
健
康
マ
イ
レ
ー

毛
呂
山
町
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
事
業
に
ご
参
加
を
！

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
て
、

今
年
度
40
か
ら
74
歳
に
な
る
人
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
す
る

特
定（
集
団
）健
診
ま
た
は
指
定
医

療
機
関
で
の
特
定（
個
別
）健
診
を

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
診
期
間　

　
集
団
健
診
／
６
月
～
10
月

　
個
別
健
診
／
５
月
末
～
12
月
16

　
日
土

場　
集
団
健
診
／
保
健
セ
ン
タ
ー

・
福
祉
会
館
、
個
別
健
診
／
毛

呂
山
町
の
指
定
医
療
機
関

対　
毛
呂
山
町
国
民
健
康
保
険
に

特
定
健
診

ジ
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、各
種
健
診
や
講
座
、

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
対
象

事
業
に
参
加
す
る
と
「
健
康
マ
イ

レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
」
が
貯
ま
り
ま

す
。

20
ポ
イ
ン
ト
貯
ま
る
と
５
０
０
円

の
毛
呂
山
町
共
通
商
品
券
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ポ
イ
ン

ト
の
有
効
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

商
品
券
引
換
申
込
期
間　
①
６
月

12
日
月
～
30
日
金
、
②
９
月
12

日
火
～
29
日
金
、
③
11
月
７
日

火
～
24
日
金

加
入
し
て
い
る
昭
和
24
年
４
月

１
日
か
ら
昭
和
59
年
３
月
31
日

生
ま
れ
の
人

　
問
診
、
身
体
・
血
圧
測
定
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
な
ど

料　
無
料

申　
４
月
１
日
現
在
、
毛
呂
山
町

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人
に
は
４
月
中
旬
に
通
知
を

送
付
し
ま
し
た
。
希
望
す
る
内

容
を
記
入
の
上
、
保
健
セ
ン
タ

ー
ま
で
ご
返
信
く
だ
さ
い
。

　
転
入
者
も
し
く
は
令
和
５
年
４

月
２
日
以
降
に
毛
呂
山
町
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
た
人
は
保

健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

し
て
い
る
人

料　

無
料

申　
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
（
電
話
可
）。

胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検

診（
便
潜せ

ん
血け

つ
検
査
）を
実
施
し
ま
す
。

㊐　
６
月
20
日
火　

午
前
中

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

胃
が
ん
／
50
歳
以
上
の
人

で
、
令
和
４
年
４
月
以
降
に
胃

が
ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人

　
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
／
40
歳
以

上
の
人

※
ど
ち
ら
も
令
和
５
年
度
中
に
当

該
年
齢
に
な
る
人
を
含
み
ま
す
。

※
大
腸
が
ん
検
診
単
独
の
受
診
は

で
き
ま
せ
ん
。

定　

そ
れ
ぞ
れ
１
２
０
人（
先
着
順
）

料　

胃
が
ん
／
６
０
０
円
、
肺
が

ん
／
２
０
０
円
、
大
腸
が
ん
／

５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で

す
。
申
込
み
時
に
お
申
し
出
の
う

え
、
当
日
受
給
者
証
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

そ
の
他　
申
込
者
に
は
事
前
に
問

診
票
を
送
付
し
ま
す
。
受
診
当

日
は
記
入
し
た
上
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

申　
５
月
10
日
水
か
ら
22
日
月
ま

で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
（
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
可
）。

胃
が
ん
・
肺
が
ん
（
肺
結

核
）・
大
腸
が
ん
検
診

22２０２３．５



世
界
禁
煙
デ
ー
・
禁
煙
週
間

５
月
31
日
は
、世
界
保
健
機
構（
Ｗ

Ｈ
Ｏ
）
が
定
め
る
「
世
界
禁
煙
デ

ー
」
で
す
。

タ
バ
コ
が
健
康
被
害
な
ど
悪
影
響

を
も
た
ら
す
こ
と
を
社
会
に
訴

え
、
タ
バ
コ
使
用
を
減
ら
す
こ
と

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
厚
生
労
働
省
は
５
月
31
日

か
ら
６
月
６
日
ま
で
の
１
週
間
を

禁
煙
週
間
と
定
め
て
い
ま
す
。
禁

煙
の
重
要
性
を
国
民
一
人
ひ
と
り

が
身
近
な
問
題
と
し
て
捉
え
、
継

続
し
て
取
り
組
ん
で
い
け
る
よ
う

な
タ
バ
コ
対
策
の
推
進
を
図
っ
て

い
ま
す
。

Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
に
感
染
し

た
こ
と
に
気
づ
か
ず
そ
の
ま
ま
に

し
て
い
る
と
、
慢
性
肝
炎
や
肝か

ん
硬こ

う

変へ
ん
・
肝
臓
が
ん
に
進
行
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

今
ま
で
に
検
診
を
受
け
た
こ
と
が

な
い
人
は
、
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

㊐　
６
月
13
日
火
、
14
日
水

　
　
全
日
程
午
前
11
時
以
降

※
詳
し
い
時
間
は
申
込
み
時
に
お

伝
え
し
ま
す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
血
液
検
査
（
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ

型
肝
炎
）

対　
40
歳
以
上
（
令
和
６
年
３
月

31
日
ま
で
に
40
歳
に
な
る
人
を

含
む
）
で
、
左
記
の
い
ず
れ
に

も
該
当
し
な
い
人

・
過
去
に
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人

・
Ｃ
型
肝
炎
の
治
療
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
人
ま
た
は
現
在
も
受

け
て
い
る
人

・
Ｂ
型
肝
炎
の
治
療
を
受
け
て
い

る
人

・
大
き
な
手
術
（
開か

い

胸き
ょ
う

手
術
、

開
腹
手
術
な
ど
）
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
人

・
妊
娠
、
分ぶ

ん
娩べ

ん
時
に
多
量
に
出
血

し
た
こ
と
が
あ
り
、
定
期
的
に

肝
機
能
検
査
を
受
け
て
い
る
人

定　
各
回
10
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

申　
５
月
８
日
月
か
ら
26
日
金
ま

で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
（
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
可
）。

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
両
方

を
受
け
て
も
１
時
間
以
内
で
終
了

し
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い

る
人
に
は
無
料
で
保
育
も
実
施
し

乳
が
ん
・

子
宮
頸け
い

が
ん
検
診

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

㊐　
６
月
25
日
日
、
26
日
月
、
９

月
12
日
火

※
時
間
は
予
約
時
に
お
伝
え
し
ま

す
。

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
の
女
性

　
乳
が
ん
検
診
／
40
歳
以
上

　
子
宮
頸
が
ん
検
診
／
20
歳
以
上

※
ど
ち
ら
も
令
和
５
年
度
中
に
当

該
年
齢
に
な
る
人
を
含
み
ま
す
。

※
２
年
に
１
回
の
検
診
で
す
。
令

和
４
年
度
に
受
診
さ
れ
た
人
は
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
て
６
週
以
内
の
人
は

リ
ン
パ
が
腫
れ
て
い
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
期
間
を
避

け
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定　

そ
れ
ぞ
れ
１
２
０
人
程
度

料　
乳
が
ん
検
診
／
６
０
０
円

　
子
宮
頸
が
ん
検
診
／
５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で

す
。
申
込
み
時
に
お
申
し
出
の
う

え
、
当
日
受
給
者
証
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

　
乳
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ
る

人
は
バ
ス
タ
オ
ル

申　
５
月
19
日
金
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
可
）。

自
宅
で
便
を
２
日
分
採
取
す
る
簡

単
な
検
査
で
す
。

大
腸
が
ん
検
診
の
み
ご
希
望
の
人

は
、
こ
ち
ら
の
大
腸
が
ん
検
診
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

容
器
の
配
布　
５
月
22
日
月
～
26

日
金

容
器
の
回
収　
５
月
24
日
水
～
６

月
２
日
金　

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳
以

上
の
人

※
令
和
５
年
度
中
に
40
歳
に
な
る

人
を
含
み
ま
す
。

　
便べ

ん
潜せ

ん
血け

つ
２
日
法

料　

５
０
０
円

※
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
の
人
お
よ
び

生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で
す
。

生
活
保
護
受
給
者
は
、
申
込
み
時

に
受
給
者
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。　

申　
５
月
22
日
月
か
ら
26
日
金
ま

で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
予
約
不
要
で
す
。
容
器
の
受
け

取
り
は
代
理
の
人
で
も
か
ま
い
ま

せ
ん
。　

※
次
回
の
検
診
は
、
10
月
に
実
施

予
定
で
す
。

大
腸
が
ん
検
診

育
児
・
離
乳
食
相
談

「
離
乳
食
っ
て
、
何
か
ら
食
べ
さ

せ
れ
ば
い
い
の
？
」、「
な
か
な
か

食
べ
て
く
れ
な
い
」
そ
ん
な
育
児

の
悩
み
に
管
理
栄
養
士
が
お
答
え

し
ま
す
。

㊐　
６
月
15
日
木　

　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
育
児
相
談
、
身
体
測
定
、
離

乳
食
講
座
（
希
望
者
の
み
）

対　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定　
10
人
（
先
着
順
）

料　
無
料

講
師　
管
理
栄
養
士
・
保
健
師

　
母
子
手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

※
受
付
時
間
は
午
後
１
時
30
分
か

ら
２
時
ま
で
で
す
。
ま
た
、
午
後

１
時
15
分
か
ら
番
号
札
を
配
布
し

ま
す
。

申　
５
月
１
日
月
か
ら
保
健
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話

・
フ
ァ
ク
ス
可
）。

23 ２０２３．５


