
ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
も
う

　桂木観音でひと休みをしているところを撮影させて

いただきました。とても仲の良いご友人同士で、３人

で一緒に色いろなことを楽しんでいるそうです。この

日は、大
おおたかとりやま

高取山を通って桂木観音まで来たといい「こ

こはとても素敵な雰囲気がある場所。きれいに手入れ

もされていて、きっと地元の人が大切にしているんだ

と感心していました」と輝くような笑顔を見せてくれ

ました。

毎週水曜日は、午後 7時まで窓口開庁しています。
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木観音を訪れたハイカー

特 

集

定額給付金の申請は10月1日までです。
お早めに手続きを！
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　　　　ぬける青空、涼やかな清流

ハイキングを楽しもう

鎌倉街道周辺

ストレッチの例

毛呂山町は鎌倉街道や、史跡が数多く残る町。
また、県立黒山自然公園があり、
豊かな自然を楽しむことができます。

この夏、毛呂山町でハイキングを楽しみませんか。
少し歩けば、日常と違う風景に出会えます。

歩き始める前に…

ストレッチの例

呼吸は
とめない
ようにね

正しい靴の履き方

楽しいハイキングのはずが、ケガをしては大変です。

準備運動などをしてから歩きはじめましょう！

①かかとを上げ、紐を下か

らしっかりと締め、１回結

び、両手でゆるまないよう

に持つ。

②両手で紐を持ったまま、

かかとで地面をトントンと

軽くたたき、かかとと靴を

フィットさせる。

③靴底を地面にぴったりと

つけ、靴の紐をしっかり結

ぶ。つま先に余裕を持たせ

ましょう。

決して無理をしないよう

に気をつけましょう。

周りにあるもの
を利用して行う
のもいいわよ

反動をつけず、ゆっくり

と体をほぐしましょう。

2

毎週、吉見町から愛犬と一緒に
毛呂山町までハイキングに来て
いるという。「今日は、鎌北湖
から獅

し し が た き

子ヶ滝を通って北向地蔵
に向かいます」

ぬける青空、涼やかな清流　　

ハイキングを楽しもう。
特　

集



鎌倉街道周辺

　

６
月
14
日
に
行
わ
れ
た
歴
史
民
俗
資
料
館
・

東
公
民
館
共
催
『
鎌
倉
街
道
ミ
ニ
ツ
ア
ー
』
の

ル
ー
ト
を
参
考
に
、
資
料
館
周
辺
を
歩
い
て

み
ま
し
た
。
ま
ず
、
資
料
館
の
裏
か
ら
鎌
倉

街
道
へ
入
り
ま
す
。
古

い
に
し
えの

武
将
は
こ
の
道

を
通
っ
て
鎌
倉
に
馳は

せ
参
じ
た
の
で
す
。

数
々
の
歴
史
的
な
で
き
ご
と
の
舞
台
と
な

っ
た
街
道
を
感
慨
深
く
歩
き
ま
す
。

　

や
が
て
大
類
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
見
え
て
き

ま
し
た
。
こ
の
あ
た
り
一
帯
は
、
堂ど

う
や
ま
し
た

山
下

遺
跡
と
呼
ば
れ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
作
る
際
の
調

査
で
も
、
数
多
く
の
遺
跡
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　

先
に
進
む
と
、
こ
ん
も
り
土
が
盛
り
上
が
っ

て
い
る
不
思
議
な
も
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。
前

方
後
円
墳
で
す
。
毛
呂
山
町
に
は
大
小
あ
わ
せ

て
約
百
基
の
古
墳
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。
教
科

書
で
古
墳
に
つ
い
て
習
い
ま
し
た
が
、
こ
ん
な

身
近
な
と
こ
ろ
に
あ
る
な
ん
て
驚
き
で
す
。

　

苦に
が
ば
や
し
の
か
っ
せ
ん

林
野
合
戦
供
養
塔
、
稲い

な

り荷
神
社
、
十

じ
ゅ
っ
し
ゃ

社
神

社
を
巡
り
、
や
が
て
長
い
水
路
に
ぶ
つ
か
り
ま

し
た
。
水
路
は
外
敵
の
侵
入
を
阻は

ば

む
か
の
よ
う

に
、
大お

お
る
い類

の
集
落
を
囲
ん
で
い
ま
す
。
江
戸

時
代
の
宿し

ゅ
く
ば場

を
思
わ
せ
る
古
い
町
並
み

が
は
っ
き
り
と
残
る
貴
重
な
場
所
で
す
。

　

出
発
し
て
か
ら
、
約
１
時
間
で
大お

お
る
い類

館や
か
たに

到
着
し
ま
し
た
。
館
は
町
民
な
ら

１
日
３
千
円
で
借
り
ら
れ
る
の
で
、
最
後

に
皆
で
料
理
を
作
っ
て
楽
し
む
こ
と
も
で
き
ま

す
。
仕
上
げ
に
資
料
館
に
寄
っ
て
、
さ
ら
に
歴

史
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
、
少
し
賢
く
な
っ
た

気
分
で
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

　　　　ぬける青空、涼やかな清流

ハイキングを楽しもう

鎌倉街道周辺

１毛呂山町の東部を南北に走る鎌倉街道。保存状態がよ
く、未舗装のまま現存しているため、多くの歴史ファンが
訪れています。２前方後円墳。近隣の皆さんが手入れをし
てくださっているので、古墳の形がよくわかります。３苦

にが

林
ばやしのこせんじょう

野古戦場の碑の奥にある千手観音像。４十
じゅっしゃ

社神社にある
古墳。このあたりは高台で、高台にそって数多くの古墳群
が見つかっています。

歴史好きのお父さんに誘わ
れて、資料館の周りを歩く
イベントに参加しました。
色いろなものが見られ
て楽しかったです。

いつも通っている道
に、たくさんの
文化財があるこ
とに驚きまし
た。

１

２３

４

歴
史
の
ロ
マ
ン
が
香
る
道

『鎌倉街道
ミニツアー』
に参加した

仁
に き

木一
かずたか

貴さん
　　元

もとはる

春くん

・新発見の古墳
稲
いなりだい

荷台の古墳。レーザー光で地形
を測る技術を応用して、見つける
のが困難な山林のなかの古墳を発
見しました。

資
料
館

大
類
グ
ラ

ウ
ン
ド 稲

荷
台

の
古
墳

神
明
台
の

馬
頭
観
音

苦
林
野
合
戦
供
養
塔

　
　
（
千
手
観
音
像
）十

社
神
社

稲
荷
神
社

前
方
後
円
墳

水
路

資
料
館

鎌
倉
街
道

大
類
館

主
要
地
方
道
川
越・

坂
戸・
毛
呂
山
線

県道玉川・坂戸線

大類
交差点3



　　　　ぬける青空、涼やかな清流

ハイキングを楽しもう

鎌北湖周辺

　

毛
呂
山
町
は
県
立
黒
山
自
然
公
園
の
あ
る
自

然
の
宝
庫
。
し
か
も
、
家
族
で
楽
し
め
る
コ
ー

ス
か
ら
、
ベ
テ
ラ
ン
向
き
の
コ
ー
ス
ま
で
、
バ

ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
鎌

北
湖
を
起
点
と
す
る
全
長
4.7
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
の
短
い
コ
ー
ス
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。

　

鎌
北
湖
ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
前
の
入
口
か

ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。
な
か
に
足
を
踏
み

入
れ
た
と
た
ん
、
ぐ
っ
と
涼
し
く
な
り

ま
し
た
。
辺
り
か
ら
は
絶
え
間
な
く
小
鳥

の
さ
え
ず
り
が
聞
こ
え
、
ま
る
で
別
世
界

に
来
た
よ
う
で
す
。

　

15
分
ほ
ど
歩
く
と
舗
装
道
路
に
出
ま
し
た
。

巾き
ん
ち
ゃ
く
だ

着
田
方
面
を
目
指
し
、
舗
装
道
路
を
少
し
歩

い
て
、
再
び
山
道
に
入
り
ま
す
。
傾
斜
は
緩
や

か
で
す
が
、
前
日
に
雨
が
降
っ
た
せ
い
で
滑
り

や
す
く
慎
重
に
歩
き
ま
す
。
何
度
か
分
か
れ
道

が
あ
り
ま
し
た
が
、
道
な
り
に
歩
け
ば
迷
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
き
な
分
岐
点
に
は
案
内

板
が
あ
る
の
で
安
心
で
す
。

　

15
分
後
に
北き

た
む
き
じ
ぞ
う

向
地
蔵
に
到
着
。
写
真
を
撮
る

と
、
物も

の
み
や
ま

見
山
を
目
指
し
ま
す
。
し
ば
ら
く
、
な

だ
ら
か
な
赤
土
の
道
が
続
き
ま
す
。
思
わ
ず
鼻

歌
が
で
る
く
ら
い
、
歩
き
や
す
い
気
持
ち
の
い

い
道
で
す
。
途
中
で
東あ

ず
ま
や屋

が
あ
っ
た
の
で
、
小

休
止
を
取
り
ま
し
た
。
出
発
し
て
か
ら
こ
こ
ま

で
約
１
時
間
で
す
。
東
屋
を
出
る
と
、
急
に
道

の
傾
斜
が
き
つ
く
な
り
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
運

動
不
足
が
た
た
っ
て
、
一
気
に
息
が
あ
が
り
ま

す
。
10
分
後
に
よ
う
や
く
物
見
山
に
到
着
。
そ

れ
ま
で
の
疲
れ
を
忘
れ
さ
せ
る
眺
望
が
広
が
り

２

４

森
の
道
に
は
様
ざ
ま
な
表
情
が
あ
る

・北向地蔵
天
てんめい

明の大飢
きき ん

饉の際、その災い
を防ぎ、罹

りさいしゃ

災者の冥福を祈る
ため、遥

はる

か北の岩
いわふねじぞうそん

船地蔵尊へ
向かって建てられました。

１

３

５６

4

鎌北湖

物見山

宿谷の滝北向
地蔵

P

P

P



鎌北湖周辺

１ここが入り口です。２入り口を入
ると、すぐに遊歩道が続きます。３
舗装道路を渡ります。４なだらかな
赤土の道。歩きやすく、とても気持
ちのいい遊歩道です。５物見山から
の展望。６物見山からの下り道。最
大の難所。７遊歩道沿いに流れる
川。８宿谷の滝。９出口付近は手す
りや階段が整備されています。

ま
す
。
が
ん
ば
っ
た
か
い
が
あ
っ
た
と
、
し
み

じ
み
と
達
成
感
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

さ
あ
、
い
よ
い
よ
下
り
ル
ー
ト
で
す
。
降
り

る
の
は
楽
だ
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
が
、
こ
こ
が

全
体
を
と
お
し
て
、
最
大
の
難
所
で
し
た
。
急

な
下
り
坂
で
、
張
り
め
ぐ
ら
さ
れ
た
木
の
根
を

足
が
か
り
に
、
そ
ろ
り
そ
ろ
り
と
下
り
ま
す
。

ま
る
で
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
で
す
。

　

な
ん
と
か
関
門
を
突
破
す
る
と
、
せ
せ
ら
ぎ

が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら

進
む
と
川
沿
い
の
遊
歩
道
に
出
ま
し
た
。
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
も
ほ
と
ん
ど
な
く
、
涼
や
か
で
気
持

ち
の
い
い
道
で
す
。
そ
の
ま
ま
小
川
に
沿
っ
て

歩
く
と
、
ひ
と
き
わ
大
き
な
水
音
が
し
ま
す
。

宿し
ゅ
く
や谷

の
滝
で
す
。
か
つ
て
修し

ゅ
げ
ん験

の
場
で
も
あ
っ

た
と
い
う
滝
の
水
は
清
ら
か
で
、
周
囲
を
苔こ

け

む

し
た
岩
壁
に
囲
ま
れ
、
静
寂
に
包
ま
れ
て
い
ま

す
。
滝
の
高
低
差
は
12
メ
ー
ト
ル
で
す
が
、
淵

の
深
さ
は
子
ど
も
の
膝
丈
ほ
ど
で
、
子
ど
も
が

遊
ぶ
の
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
山
歩
き
の
汗
を
流

し
た
り
、
小
川
で
水
遊
び
を
し
た
り
す
る
の
も

素
敵
で
す
。

　

後
ろ
髪
を
引
か
れ
つ
つ
水
辺
を
離
れ
、
再
び

山
の
な
か
へ
。
こ
こ
か
ら
鎌
北
湖
ま
で
は
、
高

低
差
が
少
な
く
距
離
も
短
い
た
め
、
あ
っ
と
い

う
間
で
す
。
滝
で
大
は
し
ゃ
ぎ
し
て
も
、
な
ん

と
か
た
ど
り
着
け
る
で
し
ょ
う
。

　

デ
ー
ト
な
ら
最
後
に
鎌
北
湖
で
ス
ワ
ン
ボ
ー

ト
に
乗
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
一
人

歩
き
の
た
め
、
駐
車
場
に
停
め
て
あ
る
車
に
乗
っ

て
お
と
な
し
く
帰
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

８

・東屋
ルート内には、複数の休
憩場所があります。森の
なかでお弁当を広げるの
もおすすめです。

７

９

水
遊
び
は
最
高
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

・小
こたき

滝
宿谷の滝からすこし歩いたところにある滝
です。高低差は宿谷の滝より低いですが、
深い淵に静かに流れ落ちる様子は、宿谷の
滝とはまた違った魅力があります。

INTERVIEW

途中で出会ったハイカー
　　　　　　（所沢市ほか）

　今日は、日高市から入り、
宿谷の滝を通ってきました。
これから、鎌北湖を抜けて、
北向地蔵に向かいます。
　高い山に登るための訓練も
兼ねて、ハイキングを楽しん
でいます。奥武蔵自然公園内
には、５年前からいろいろな
ルートを巡っていますが、こ
こは案内表示がたくさん設置
されているので迷わないし、
景色がよく、歩きやすく、と
てもいいコースです。

5



　　　　ぬける青空、涼やかな清流

ハイキングを楽しもう

ゆずの散歩道

　

海
抜
３
０
０
メ
ー
ト
ル
の
桂
木
観
音
か
ら
の

眺
望
を
求
め
て
、
『
ゆ
ず
の
散
歩
道
』
を
歩
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　

赤
い
屋
根
が
か
わ
い
ら
し
い
Ｊ
Ｒ
八
高
線
毛

呂
駅
か
ら
出
発
で
す
。
毛
呂
本
郷
交
差
点
を

過
ぎ
て
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ア
ー
チ
を
く
ぐ
り
、

案
内
板
に
そ
っ
て
二
股
の
道
を
桂
木
観
音

方
面
へ
進
み
ま
す
。
し
ば
ら
く
い
く
と
、

遊
歩
道
の
入
り
口
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

遊
歩
道
は
桂か

つ
ら
ぎ
が
わ

木
川
に
沿
っ
て
整
備
さ
れ
、

赤
い
レ
ン
ガ
が
敷
き
詰
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

雨
上
が
り
は
少
し
滑
り
や
す
い
で
す
が
、

緑
と
赤
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
き
れ
い
で
す
。
道

沿
い
に
木
を
模
し
た
柵
が
続
い
て
い
た
り
、
お

し
ゃ
れ
な
デ
ザ
イ
ン
の
木
橋
や
石
橋
が
か
か
っ

て
い
た
り
し
て
、
写
真
を
撮
る
の
に
ぴ
っ
た
り

で
す
。
山
野
と
清
流
を
眺
め
な
が
ら
、
の
ん
び

り
散
策
を
楽
し
む
気
分
は
格
別
で
、
暑
い
日
に

は
、
ち
ょ
っ
と
小
川
に
下
り
て
足
を
浸
す
の
も

気
持
ち
が
よ
さ
そ
う
で
す
。

　

20
分
ほ
ど
歩
く
と
、
山
道
の
入
り
口
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
こ
か
ら
少
し
山
登
り
で
す
。
と
い
っ

て
も
、
鎌
北
湖
周
辺
を
歩
い
た
と
き
よ
り
、
ず
っ

と
傾
斜
が
ゆ
る
く
、
簡
単
な
山
道
で
す
。
今
ま
で
、

開
け
た
場
所
を
歩
い
て
い
た
の
で
、
木
陰
の
ひ

ん
や
り
と
し
た
空
気
が
気
持
ち
よ
く
、
ど
ん
ど

ん
歩
け
ま
す
。

　

10
分
ほ
ど
で
登
り
き
り
、
舗
装
道
路
に
で
ま

し
た
。
こ
こ
か
ら
、
桂
木
観
音
ま
で
は
目
と
鼻

の
先
で
す
。

　

一
番
、
景
色
が
き
れ
い
な
の
は
、
桂
木
観
音

１スタートの毛呂駅。２キャンプ場と桂木観音方
面への分かれ道。３遊歩道の入り口。４桂木川沿
いにレンガ道が続きます。５・６おしゃれな木橋
と石橋。７気持ちのいい山道。８桂木観音の入口。
９桂木観音の前の駐車場からの眺望。毛呂山町が
一望できます。

４

緑
と
小
川
を
同
時
に
楽
し
む

・塩沢の滝
遊歩道を歩いてすぐの場所に
ある小さな滝。水量は少ない
ですが、風情がある涼しげな
滝です。

１２

５６

３

6

桂木観音 越生町

農産物直売所

遊歩道入口

ローズガーデン

ゆずの里
オートキャンプ場

P

レインボー
アーチ

毛呂本郷
交差点

毛
呂
駅

毛
呂
駅



INTERVIEW

途中で出会ったハイカー
　　　　　　（ふじみ野市）

ゆずの散歩道

の
前
の
駐
車
場
で
す
。
毛
呂
山
町
が
一
望
で
き
、

最
高
の
気
分
で
す
。
思
わ
ず
、
「
ヤ
ッ
ホ
ー
」
と

叫
び
た
く
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
急
な
階
段
を
登
っ
て
桂
木
観
音
に

到
着
で
す
。
歩
き
始
め
て
か
ら
約
１
時
間
。
境

内
に
あ
る
ブ
ラ
ン
コ
を
こ
ぎ
な
が
ら
、
満
足
感

を
か
み
し
め
ま
し
た
。

　

帰
り
は
少
し
ル
ー
ト
を
変
え
て
舗
装
道
路
を

歩
い
た
り
、
ゆ
ず
の
里
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

を
回
っ
て
戻
り
ま
す
。
あ
る
い
は
、
越
生
町
の

大お
お
た
か
と
り
や
ま

高
取
山
を
抜
け
て
越
生
駅
に
行
っ
た
り
、
近

く
の
入
浴
施
設
で
お
風
呂
を
楽
し
ん
だ
り
す
る

の
も
魅
力
的
で
す
。
そ
の
と
き
の
気
分
と
体
力

に
合
わ
せ
て
、
様
ざ
ま
な
ル
ー
ト
を
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

身
近
に
た
く
さ
ん
の
自
然
が
あ
る
毛
呂
山
町
。

実
際
に
、
歩
い
て
み
て
そ
の
魅
力
を
改
め
て
実

感
し
ま
し
た
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
の
途
中
で
出
会
っ
た
人
た
ち
は
、

ほ
と
ん
ど
が
リ
ピ
ー
タ
ー
で
「
景
色
が
美
し
く
、

歩
い
て
楽
し
い
場
所
」
と
口
を
そ
ろ
え
て
語
っ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
近
隣
の
市
町
だ
け
で
な
く
、

東
京
都
な
ど
か
ら
も
数
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い

ま
し
た
。

　

多
く
の
人
を
惹ひ

き
つ
け
て
や
ま
な
い
毛
呂
山

町
の
緑
と
清
流
。
こ
の
魅
力
を
楽
し
ま
な
い
手

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
夏
は
、
ぜ
ひ
ハ
イ
キ
ン

グ
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
は
、
役
場
産
業
振
興
課
商

工
観
光
係
ｔ
２
９
５―

２
１
１
２
内
線
１
７
５

ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

・桂木観音の鐘
しょうろう

楼
入口のすぐそばにあ
る鐘楼。記念に鳴ら
して帰る人も多い。

ハ
イ
キ
ン
グ
を
終
え
て

・桂木観音
行
ぎょうきしょうにん

基上人が東国行
あんぎゃ

脚をした時、大
やま と

和の葛
かつらぎ

城
山に似ているところからカツラキと名付け
たと伝えられ、入口には恵

えし ん

心作の小柄な仁
王像を安置している。

　越生町から、桂木観音を
通って降りる途中です。
　このコースは何度も歩い
ていますが、季節ごとに、
花や草木、景色が違って飽
きません。誰でも気軽に楽
しめる歩きやすいコースだ
と思います。
　自然のなかにいると、日
常を忘れて、気持ちがリフ
レッシュします。絶え間な
い鳥の鳴き声を聞きながら、
緑のなかを歩くのはとても
気持ちがいいです。

８ ７

９
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8月の休館日　毎週月曜日

■子ども映画会 ■おはなし会

貸出点数（貸出期限）
　図書・雑誌・紙芝居など／１人10点まで（3週間）
　ビデオ・ＣＤ・ＤＶＤ・カセット／１人3点まで（1週間）

図書館へ行こう

児童館へ行こう

℡(295)1015

8月の休館日　毎週日・月曜日

日　時　8月5日（水）、19日（水）、26日（水）
　　　　午前10時30分～11時30分
対　象　2歳からの子とその保護者
内　容　体操・工作など（申込み不要）
持ち物　親子とも上履き

日時　8月22日（土）
　　　午後2時～2時30分
内容　おはなし、絵本の読み
聞かせ、紙芝居　など
対象　1歳児から小学生ま
で。小さなお子さんは、保護
者同伴でご参加ください。

日時　8月8日（土）
　　　午後2時～3時
定員　先着50人
内容　「キティとミミィ
　のあたらしいかさ」、
　「ユニコ」

■「つくってあそぼう！　工作教室」　

■おはなしクレヨン「大人のためのおはなし会」

３年　吉田　智
ともゆき

幸くん

５年　島﨑　仁
じんぺい

平くん

１年　平野　美
み ゆ き

幸さん

326　川角小学校

「ともだちとあそんだ」

「学校とチューリップ」

「イモ虫号　出発進行」

　ペットボトルや割りばしなど、身の周りのものを使っ
た工作教室です。みんな来てね！
日　時　8月11日（火）、18日（火）
　　　　午前10時～正午
対　象　小学生（保護者と一緒でも可）
定　員　30人
費　用　１人50円（材料費、保険代含む）
場　所　図書館２階視聴覚室
申込み　7月25日（土）から8月8日（土）までに図書館に
　　お申し込みください（電話可）。
作る物　フォトフレーム、輪ゴムでっぽうほか
持参する物　500ミリリットルペットボトル、はさみ、
　　　　約30センチメートル四方の布、絵や写真

　本を読んでもらう楽しさを体験してみませんか。

生の声で聞く「語り」は、きっとあなたの心に響き

ます！

日　時　8月5日（水）午前10時～11時30分

対　象　すべての大人

場　所　図書館2階視聴覚室

内　容　「ぶしょうもの」ほか

■「児童館まつり」にあそびにきてね！

日　時　7月31日（金）　午後１時～3時
内　容　かき氷、おばけ屋敷、チョロＱ、一円玉落とし、
　　ヨーヨーすくい、トランプゲームほか　
※かき氷とおばけ屋敷はチケットがない人は参加できませ
んので、ご注意ください（チケットは7月21日（火）から児
童館で申し込んでください）。

■遊びにおいでよ！　ぴょんぴょん広場

■ 資料検索機が新しくなりました！

　資料検索機が新しくなり、資料の貸出状況が分

かるだけでなく、資料の予約もその場でできるよ

うになりました。また、本を拡大して見る機器も

導入され、さらに便利になりました。

　使用方法など詳しくは、カウンターでお尋ねく

ださい。

※6月6日より図書館のホームページが新しくなり

ましたので、ぜひご覧ください。

℡(295)4111

※7月30日（木）と31日（金）
の午前中は休館です。

8

ぼくらのキャンパス



わだいの特選
カメラルポ

わだいの特選
『ジャガイモ掘り・とうもろこし採り』大地の実りを大収穫！

光山小学校「こどもをまもる家」の
皆さんとの交流会多くの人に見守られて

東公民館『めじろコンサート』美しい音色に誘われて

　6月23日、光山小学校で子どもたちと「こどもを

まもる家」の皆さんとの交流会が行われました。子

どもたちは、日ごろ自分たちを見守ってくれる地域

の皆さんとの交流を深め、最後にそれぞれの地域に

分かれて一斉に下校しました。子どもたちは、「こ

どもをまもる家」の皆さんや防犯ボランティア「ゆ

ず」、ＰＴＡ、地域の皆さんに見守られ、安心した

表情で下校していました。

　6月21日、東公民館で『めじろコンサート』が行

われました。今年のコンサートは、町内に在住の人が

リーダーを務めるサクソフォンアンサンブル「S.クヮ

ルテットオルゴール」を迎えて開催されました。サク

ソフォンを中心によく知られた曲など全17曲を披露

し、会場からは盛大な拍手が湧き上がっていました。

コンサート会場は、終始美しい音色に包まれ、参加者

から「また、聞きたい」といった感想が出るほど盛り

上がったコンサートになりました。

　6月21日、歴史民俗資料館において第１回『やぶさ

め学習会』が行われました。この学習会は平成22年秋

に開催される「やぶさめサミット」にむけたボランティ

アのための学習会で、初回の今回は、毛呂山町無形民俗

文化財指導員の斉藤修
しゅうへい

平さんを講師に迎え、「やぶさめ

サミット」の概要説明や、やぶさめ全般の話をしまし

た。受講者は、皆、真剣な表情で話を聞いていました。

　このボランティアは随時募集していますので、ご希望

の人は、歴史民俗資料館までお申し込みください。

第１回『やぶさめ学習会』郷土の「まつり」を学びました　６月２７日、

沢田地内にお

いて農業青年

会議所による

『ジャガイモ

掘り・とうも

ろこし採り』

が行われまし

た。当日は、

夏のような暑さのなか大勢の来場者があり、大粒

の汗をかきながら、大きく

実ったジャガイモやとうも

ろこしを楽しそうに収穫し

ていました。また会場には

試食もあり、訪れた人たち

は、採れたて、茹
ゆ

でたての

ジャガイモやとうもろこし

に舌鼓を打っていました。
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文化財シリーズ197

～オーサキ～

毛呂山の昔話2

キ

ラリ
輝いてます！

　

西
武
ド
ー
ム
で
毎
年
５
月
に
開
催
さ
れ

る
『
国
際
バ
ラ
と
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ウ
』

の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
部
門
に
、
連
続
８
回
入

選
し
、
９
回
目
の
今
年
、
大
賞
（
国
土
交

通
大
臣
賞
）
を
受
賞
し
た
の
が
毛
呂
山
町

在
住
の
清
水
さ
ん
夫
妻
だ
。

　

元
々
、
建
築
業
を
営
ん
で
い
た
清
水
さ

ん
だ
が
、
自
宅
を
建
て
た
際
、
木
や
花
に

よ
っ
て
家
の
印
象
が
変
わ
る
こ
と
に
驚

き
、
庭
造
り
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た
。

　

シ
ョ
ウ
に
出
す
庭
の
ア
イ
デ
ィ
ア
は
夫

婦
２
人
で
出
し
あ
う
。
１
つ
の
庭
を
作
る

の
に
、
30
以
上
の
案
を
出
す
と
い
う
。
意

見
が
対
立
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
「
夫

婦
喧
嘩
に
な
る
こ
と
も
」
と
笑
う
。
夫
婦

だ
か
ら
こ
そ
遠
慮
が
な
い
。
妥
協
の
な
い

ぶ
つ
か
り
合
い
の
結
果
、
２
人
が
納
得
し

た
作
品
は
、
最
初
の
も
の
よ
り
、
よ
り
深

い
テ
ー
マ
性
の
あ
る
作
品
へ
変
化
し
て
い

く
と
い
う
。

　

シ
ョ
ウ
が
終
わ
る
と
、
す
ぐ
次
の
シ
ョ

ウ
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
練
り
始
め
る
。
「
大

変
で
す
が
、
シ
ョ
ウ
の
庭
は
自
分
た
ち
の

庭
が
こ
う
だ
っ
た
ら
と
い
う
夢
の
形
。
ど

ん
な
希
望
も
わ
が
ま
ま
も
入
れ
ら
れ
て
楽

し
い
」
と
い
う
。
国
内
最
大
規
模
の
シ
ョ

ウ
で
発
表
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
や
り
が

い
の
ひ
と
つ
だ
。

　

た
だ
し
シ
ョ
ウ
に
出
る
の
は
容
易
で
は

な
い
。
１
５
０
点
を
超
す
応
募
作
品
の
な

か
か
ら
、
出
展
で
き
る
の
は
入
賞
し
た
12

点
の
み
。
狭
き
門
を
く
ぐ
り
抜
け
、
毎
年

出
展
し
て
い
る
清
水
さ
ん
だ
が
、
大
賞
に

選
ば
れ
る
こ
と
は
ま
っ
た
く
予
想
し
て
い

な
か
っ
た
と
い
う
。
大
賞
受
賞
者
に
は
、

授
賞
式
の
当
日
に
連
絡
が
入
る
こ
と
に

な
っ
て
い
る
が
、
「
そ
の
日
も
い
つ
も
の

よ
う
に
、
庭
の
手
入
れ
を
し
よ
う
と
ジ
ー

ン
ズ
姿
で
シ
ョ
ウ
の
会
場
に
向
か
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
途
中
で
受
賞
の
連
絡
が

入
っ
た
ん
で
す
。
車
の
な
か
で
皆
が
大
き

な
拍
手
を
し
て
、
思
わ
ず
涙
ぐ
み
ま
し
た
。

で
も
、
お
か
げ
で
授
賞
式
に
は
ジ
ー
ン
ズ

で
出
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」

　

そ
ん
な
清
水
さ
ん
の
庭
テ
ー
マ
は
、
今

も
こ
れ
か
ら
も
「
人
が
い
る
庭
」
。
そ
の

人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
、

使
っ
て
も
ら
え
る
庭
造
り
を
目
指
し
て

い
る
。
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
、
庭
に
命
が

吹
き
込
ま
れ
る
と
清
水
さ
ん
は
い
う
。
ア

イ
デ
ィ
ア
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
た
身
近
な

庭
が
、
こ
れ
か
ら
も
清
水
さ
ん
に
よ
っ
て

次
々
と
作
ら
れ
て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

～
庭
造
り
に
か
け
る
情
熱
～

国
際
バ
ラ
と
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ウ

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
部
門
大
賞
受
賞

清
水　

守
也　

さ
ん

清
水
き
よ
み　

さ
ん

受賞作品と清水さん夫妻
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毛
呂
山
に
古
く
か
ら
住
む
人
に
「
オ
ー

サ
キ
」
の
話
を
聞
い
て
驚
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
姿
は
話
す
人
に
よ
っ
て
ま

ち
ま
ち
で
、
狐
と
い
た
ち
の
中
間
、
眼
が

縦
に
な
っ
た
リ
ス
み
た
い
で
集
団
で
行
動

す
る
、
山
犬
み
た
い
な
も
の
、
尾
が
何
本

に
も
裂
け
た
狐
な
ど
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
町
内
の
古
老
に
う
か
が
っ
た
オ
ー
サ

キ
の
話
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

お
ひ
つ
の
縁ふ

ち

を
叩
く
と
・
・
・

①
子
供
の
こ
ろ
、
釜
や
お
ひ
つ
の
縁
を

し
ゃ
も
じ
で
叩
く
と
オ
ー
サ
キ
が
来
る
と

い
っ
て
怒
ら
れ
た
。
オ
ー
サ
キ
は
そ
の
家

の
た
め
に
お
金
、
繭ま

ゆ

、
米
、
麦
、
衣
類
な

ど
、
何
で
も
運
び
込
む
と
い
う
。
飼
わ
れ

て
い
た
家
に
飽
き
る
と
新
し
い
家
に
移
る

と
い
わ
れ
て
い
た
。

②
子
供
の
こ
ろ
、
悪
い
こ
と
を
す
る
と
親

か
ら
「
オ
ー
サ
キ
に
さ
ら
わ
れ
る
ぞ
」
と

言
っ
て
叱
ら
れ
た
。
オ
ー
サ
キ
は
家
に
入

り
込
む
と
、
油
揚
げ
や
魚
を
あ
げ
な
い
と

家
の
お
金
や
蚕か

い
こを
く
わ
え
て
出
て
行
っ
て

し
ま
う
と
い
う
の
で
、
母
が
縁
の
下
に
油

揚
げ
を
放
り
込
ん
で
い
た
。

オ
ー
サ
キ
と
財
産

①
オ
ー
サ
キ
は
飼
い
主
に
忠
実
な
動
物

で
、
隣
の
畑
の
人
が
自
分
の
主
人
の
畑
に

石
を
一
つ
投
げ
た
と
こ
ろ
、
一
晩
の
う
ち

に
主
人
の
畑
の
石
を
全
て
隣
の
畑
に
投
げ

返
し
た
と
い
う
。

②
オ
ー
サ
キ
に
は
貧
乏
オ
ー
サ
キ
と
大だ

い
じ
ん尽

オ
ー
サ
キ
が
い
て
、
繭
を
一
晩
の
う
ち
に

貧
乏
オ
ー
サ
キ
か
ら
大
尽
オ
ー
サ
キ
の
い

る
家
に
運
ば
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
っ

た
。
そ
の
た
め
貧
乏
オ
ー
サ
キ
は
ま
す
ま

す
貧
乏
に
な
り
、
大
尽
オ
ー
サ
キ
は
ま
す

ま
す
大
尽
に
な
る
と
い
う
。
オ
ー
サ
キ
は

油
揚
げ
が
大
好
物
で
、
大
尽
オ
ー
サ
キ
の

い
る
家
は
常
に
餌
の
油
揚
げ
を
用
意
し
て

い
た
。
お
ひ
つ
の
縁
を
叩
く
と
オ
ー
サ
キ

が
寄
り
集
ま
る
の
で
固
く
戒い

ま
しめ

ら
れ
て
い

た
。

　

オ
ー
サ
キ
は
「
尾
裂
き
」
と
も
い
っ
て

関
東
近
県
で
広
く
語
り
継
が
れ
た
憑つ

き
物

で
す
。
主
人
に
忠
実
で
家
に
住
み
着
く
と

富
を
も
た
ら
す
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
憑
き

物
と
し
て
敬
遠
さ
れ
た
少
し
不ふ

び
ん憫

な
存
在

で
す
。
昔
は
急
激
に
財
産
が
増
え
た
り

減
っ
た
り
す
る
と
、
オ
ー
サ
キ
の
仕
業
と

さ
さ
や
か
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
今
は
忘
れ

ら
れ
た
オ
ー
サ
キ
で
す
が
、
飯
能
市
長
沢

に
は
オ
ー
サ
キ
が
山
番
を
す
る
オ
ー
サ
キ

岩
の
伝
説
が
残
っ
て
い
ま
す
。
オ
ー
サ
キ

が
今
も
ひ
っ
そ
り
と
生
き
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

出
典
『
毛
呂
山
民
俗
誌
１
』

　
　
　
　
　

毛
呂
山
町
教
育
委
員
会
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子どもたちの健
すこ

やかな成長を支援します�

事業名 対象者 支　給　額 支給申請

児童手当

12歳到達後最初の3月31日
までの間にある児童を養育
している人に支給されます。
【所得制限あり】

3歳未満の児童　一律10,000円（月額）
3歳以上の児童　
　第1子/5,000円（月額）
　第2子/5,000円（月額）
　第3子以降/10,000円（月額）

受給資格が生じた場
合、認定請求書を提
出し、認定を受けて
ください。認定を受
けない場合は、手当
は受けられません。
　　　　　　　　

【手当の支給は認定
請求をした日の翌月
からとなります。】

児童扶養
手当

18歳到達後最初の3月31日
までの間にある児童を養育
している家庭（母子など）
で公的年金を受給していな
い人に支給されます。
【所得制限あり】

1人/月額41,720円
  （一部支給41,710円～9,850円）
2人/１人の場合の月額に、月額5,000円を加算
3人以上/２人の場合の月額に、1人につき月額
3,000円を加算
  ※所得額により一部支給となる場合があります。

特別児童
扶養手当

精神または心身に障害のあ
る20歳未満の児童を養育し
ている人に支給されます。
【所得制限あり】

1級（重度）/月額（1人につき）50,750円
2級（中度）/月額（1人につき）33,800円

こども医療
費支給

15歳到達の最初の３月31
日 ま で の 間 に あ る 児 童 が 、
保 険 診 療 で 病 院 な ど に か
かった場合に支給されます。

医療費の自己負担額の一部が支給されます。
受給資格が生じた場
合、受給資格の登録
申請をしてください。
登録がない場合は医
療費の請求はできま
せん。　　　　

【受給資格は登録申
請をした日から有効
となります。】

ひとり親家
庭等医療費

支給

ひとり親家庭などで18歳到
達の最初の３月31日までの
間にある児童および児童を
養育している人が、保険診
療で病院などにかかった場
合に支給されます。
【所得制限あり】

医療費の自己負担額の一部が支給されます。

※児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費を受給している人は、現況届の提出が必要です。
　現況届は毎年の所得状況や養育状況などを確認するためのものですので、町から現況届が届きましたら必要事項を記入
のうえ、必ず提出してください。【現況届の提出がない場合は手当などの支給が受けられません】

　町では、子どもたちの健やかな成長を支援するため、こども医療費支給事業などを行っています。下記に該当す
る場合は、申請や現況届などの手続きが必要となりますので、お早めに手続きをお願いします。

  問合せ　役場子ども課児童係℡（295）2112 内線 113・114

事業名 内　　容 貸付金の種類 問合せ先

母子および

寡
か

婦
ふ

福祉資金

貸付制度

母子家庭の母親および寡婦の人の
経済的自立や、扶養しているお子
さんの福祉増進のために、必要な
資金を、無利子または低利でお貸
しします。

【一部所得制限あり】

事業開始資金／事業継続資金／修

学資金／技能習得資金／修業資金

／就職支度資金／医療介護資金／

生活資金／住宅資金／転宅資金／

就学資金／結婚資金

資 金 内 容 ・ 貸 付 限 度 額 ・ 利
率・償還期間などの詳しい内
容は、役場子ども課または入
間 西 福 祉 保 健 総 合 セ ン タ ー
（ｔ283－6780）にお問い
合せください。

事業名 内　　容 問合せ先

短期入所

生活援助事業

保護者が疾病、疲労その他の身体上もしくは精神上または環境上の理
由により家庭において児童を養育することが一時的に困難となった場
合に、施設において必要な保護を行い、児童およびその家庭の福祉の
向上を図ることを目的としています。

役場子ども課児童係（℡ 295
－ 2112 内線 113・114）
利用に関しては、事前相談が
必要となります。

◆その他支援◆

◆児童関係の手当など◆
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■中央公民館 ｔ (294)1250

■東公民館 ｔ (295)2277

■歴史民俗資料館 ｔ (295)8282

 ｆ (295)8297

■総合公園体育館 ｔ (294)7179

■福祉会館(社会福祉協議会) ｔ (295)3111

 ｆ (295)7258

■保健センター ｔ (294)5511

休日納税窓口　8月29日(土)、30日(日)

　　　　　　　午前９時～午後３時

夜間納税窓口　8月31日(月)午後８時まで 

場・問　税務課納税係ｔ内線193・194

毎月末の土・日曜日は
納税・納入窓口を開設しています

㊐･････日　時　　場･････場　所

定･････定　員　　対･････対象者

料･････料金・費用

申･････申込み　　問･････問合せ先

ｔ･････電話番号

ｆ･････ファクス番号

ｅ･････電子メールアドレス

ｈ･････ホームページアドレス

公共施設電話案内

毛呂山町役場
　ｔ（２９５）２１１２
　ｆ（２９５）０７７１

休日納入窓口　8月29日(土)、30日(日)　　

　　　　　　   午前９時～午後３時

内容　保険料の納入、口座振替の申込み（通

帳と銀行届出印が必要）、納入相談

場・問　高齢者支援課保険料係

　ｔ内線１５８・１５９

税金

・長寿医療（後期高齢者医療）保険料
 介護保険料

　

6
月
４
日
、
坂
戸
保
健
所
で
行

わ
れ
た
「
平
成
20
年
度
埼
玉
県
母

と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」

に
、
毛
呂
山
町
の
２
５
２
組
の
親

子
の
代
表
と
し
て
、
麻
原
有ゆ

き貴
さ

ん
、
衣え

ま真
ち
ゃ
ん
親
子
が
参
加
し
、

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

㊐　

8
月
21
日
金
午
前
9
時
30
分

　

～
正
午

場　

役
場
駐
車
場

持
ち
物　

身
分
証
明
書

問　

保
健
セ
ン
タ
ー
ｔ
２
９
４―

　

５
５
１
１

　

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
と
は
、
役

場
の
窓
口
で
行
っ
て
い
る
申
請
・

届
出
な
ど
の
手
続
き
や
、
イ
ベ
ン

ト
・
講
座
な
ど
の
申
込
み
が
、
原

則
24
時
間
３
６
５
日
、
自
宅
の
パ

ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
じ
て
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
詳
し
く
は
、
毛
呂
山
町
役
場

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
電
子
申
請
・
届

出
サ
ー
ビ
ス
（h

ttp
:/

/
w

w
w

.

to
w

n
.m

o
ro

y
a
m

a
.s

a
ita

m
a
.

jp
/
k

u
r
a

s
i/

4
-
1

3
/
in

d
e

x
.

h
tm

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
「
住
民
票
の
写
し
の
請
求
」
な

ど
の
よ
う
に
交
付
物
が
あ
る
場
合

は
、
窓
口
で
の
交
付
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
手
数
料
の
必
要
な
手
続
き

は
、
窓
口
で
納
付
を
し
て
い
た
だ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問　

電
子
申
請
に
関
す
る
パ
ソ
コ

ン
の
設
定
、
シ
ス
テ
ム
の
操
作

に
関
す
る
こ
と
／
埼
玉
県
市
町

村
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
ヘ
ル

プ
デ
ス
ク
ｔ
０
４
８―

６
０
３

―
１
３
２
２
、
電
子
申
請
全
般

に
関
す
る
こ
と
／
役
場
情
報
推

進
室
ｔ
内
線
２
２
１

　

ご
み
や
資
源
を
搬
入
す
る
際
は
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
に
入
れ
ず
に
搬
入

し
て
く
だ
さ
い
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
は

資
源
と
し
て
紙
・
布
の
日
に
集
積

所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
で
の
搬
入
は
処

理
工
程
で
の
つ
ま
り
の
原
因
に
な

る
な
ど
処
理
に
支
障
を
き
た
し
ま

す
。
ご
み
や
資
源
は
、
品
目
に
よ

り
透
明
や
白
色
半
透
明
の
ポ
リ
袋

に
入
れ
た
り
、
紐
で
十
文
字
に
し

ば
る
な
ど
の
方
法
で
搬
入
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
粗

大
ご
み
の
定
義
を
「
長
辺
の
長
さ

が
80
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る

も
の
」
と
変
更
し
た
こ
と
に
よ
り

集
積
所
に
出
せ
る
も
の
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
組
合
施
設
へ
の
直
接

搬
入
は
粗
大
ご
み
の
み
に
す
る
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

埼
玉
西
部
環
境
保
全
組
合
高

倉
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
燃
や

せ
る
ご
み
に
関
す
る
こ
と
）
ｔ

２
７
１―

１
５
０
０
、
川
角
リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
燃
や
せ
な

『
母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
』
優
秀
賞
を
受
賞

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

献
血
に
ご
協
力
を

ご
み
と
資
源
の
出
し
方
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山根荘趣味の会
　　　   の定例行事8 月

リサイクル情報
●ゆずりたい品物

・ピアノ（無料）・大正琴（有料）

●ゆずってほしい品物

・衣
え こ う

桁がけ・リヤカー

　紹介したい品物がありましたら、お気軽

にお申し込みください。また、交渉が成立

した場合には、必ずご連絡ください。

掲載期間　３か月

申・問　産業振興課商工観光係ｔ内線 175

　山根荘は、町内在住で60歳以上の人

でしたら、どなたでも無料でご利用に

なれます。

※行事日程などについては、都合によ

り変更する場合があります。

※上記の趣味の会に入会を希望する人

は、次のところまでご連絡ください。

問　老人福祉センター山根荘

　ｔ（２９４）５５４５

8 月の休館日
 １日 ２日 ８日 ９日15日
16日22日23日29日30日

ゲートボール  ３日10日24日

ペ タ ン ク 17日

声 を 出 す 会  ５日19日

謡 寿 会 11日18日

民 踊 同 好 会 10日24日

俳 句 の 会
14日28日【季語 盆休(ぼんや
すみ)、赤のまま(あかのまま)】

囲碁・将棋の会
 ５日 ７日12日14日19日
21日26日28日

お 茶 の 会  ７日21日

茜 会（ お 花 ）10日24日

ダンス同好会  ７日21日28日

ぎんれい会 ( 大正琴 )  ７日21日

三味線・民謡の会  ６日13日

手 芸 の 会 12日26日

カ ラ オ ケ 同 好 会
 ３日17日
（厚年カラオケ）14日

吟 友 会 12日26日

書 道 の 会 12日26日

舞 わ か ば 会 12日26日

フ ォ ー ク ダ ン ス 13日（ＦＤカトレア）14日28日

楓 会 13日

押 し 花 の 会 お休み

光 華 の 会 10日24日

　

い
ご
み
、
有
害
ご
み
、
資
源
に

関
す
る
こ
と
）
ｔ
２
９
４―

４

　

１
１
５

　

埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

で
は
、
埼
玉
県
内
在
住
の
交
通
遺

児
な
ど
を
対
象
に
、
援
護
一
時
金

を
給
付
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
ま
で

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

県
防
犯
・
交
通
安
全
課
ｔ
０

　

４
８―

８
３
０―

２
９
５
８

　

自
動
車
乗
車
中
の
交
通
死
亡
事

故
を
防
止
す
る
た
め
、
身
体
損
傷

の
軽
減
に
効
果
の
高
い
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
お
よ
び
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

（
と
く
に
後
部
座
席
）
の
着
用
を

推
進
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

8
月
1
日
土
～
31
日
月

問　

役
場
生
活
環
境
課
交
通
防
犯

　

係
ｔ
内
線
２
１
３

㊐　

8
月
27
日
木
、
28
日
金

場　

西
入
間
広
域
消
防
組
合
消
防

署
定　

先
着
30
人

料　

４
２
０
０
円

申
・
問　

8
月
17
日
月
、
18
日
火

に
、
西
入
間
広
域
消
防
組
合
予

防
課
ｔ
２
９
５―

０
１
６
３
に

申
込
み

「
家
庭
で
で
き
る
簡
単
介
護
」

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
な

ふ
く
苑
支
所
で
は
、
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
ご
家
庭
や
、
介
護
に

興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
し
た
介

護
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

㊐　

8
月
30
日
日
午
前
10
時
～
正
午

場　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
な

　

ふ
く
苑
内

内
容　

家
庭
で
で
き
る
簡
単
介
護

　

教
室
（
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記

　

が
つ
き
ま
す
）
。

料　

無
料

定　

30
人

問　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
な

　

ふ
く
苑
（
西
大
久
保
７
６
６―

　

１
）
ｔ
２
７
６―

５
３
１
１
、

　

ｆ
２
７
６―

５
３
１
５
高
橋
・

　

白
根

問　教育委員会生涯学習課学習支援係　
☎ (295)2112 内線 521･522、ｆ (295)3939
　　

日　時　平成22年1月10日（日）
　　　　午後 1 時 30 分から

対　象　平成元年４月２日から平成2年４月

１日までに生まれた人（対象者には、11

月上旬ごろに案内状をお送りします）

◆第５４回◆毛呂山町成人のつどい

交
通
遺
児
等
援
護
一
時
金
に

つ
い
て

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
・
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
着
用
促
進
運
動

『
甲
種
防
火
管
理
者（
新
規
）

講
習
会
』
の
お
知
ら
せ

『
家
族
介
護
教
室
』の
お
知
ら
せ

毛呂山町役場　ｔ（295）2112・ｆ（295）0771
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子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
体
に
い
い

食
べ
も
の
を
選
ぶ
力
を
育
て
、
正

し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
「
食
べ
物
の
正
し

い
知
識
・
料
理
を
作
る
楽
し
さ
」

を
親
子
で
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

㊐　

8
月
21
日
金
午
前
9
時
30
分

　

か
ら

場　

保
健
セ
ン
タ
ー

定　

先
着
20
組
40
人

内
容　

調
理
実
習
、
講
話
な
ど

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

　

三
角
巾

料　

１
人
１
０
０
円
（
材
料
代
な

　

ど
）

講
師　

毛
呂
山
町
食
生
活
改
善
推

　

進
員

申
・
問　

8
月
10
日
月
ま
で
に
保

　

健
セ
ン
タ
ー
ｔ
２
９
４―

５
５

　

１
１
（
電
話
可
）
に
申
込
み

㊐　

８
月
21
日
金
午
前
8
時
（
役

場
前
駐
車
場
集
合
）

対　

町
内
在
住
の
小
学
4
年
生
か

　

ら
6
年
生

行
き
先　

株
式
会
社
ジ
ャ
パ
ン
ビ

バ
レ
ッ
ジ
リ
サ
イ
ク
ル
・
プ
ラ

ザ
Ｊ
Ｂ
（
さ
い
た
ま
市
）
、
鉄

道
博
物
館
（
さ
い
た
ま
市
）

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

弁
当
、
水
筒
、
筆
記
用

具
、
空
缶
２
個
（
ア
ル
ミ
缶
）

料　

５
０
０
円
（
入
館
料
、
保
険

料
な
ど
）

申
・
問　

各
小
学
校
に
配
布
し
た

　

申
込
書
を
7
月
29
日
水
か
ら
8

　

月
7
日
金
ま
で
に
役
場
生
活
環

　

境
課
環
境
係
ｔ
内
線
２
１
１
・

　

２
１
２
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

㊐　

9
月
13
日
日
午
前
９
時
～
午

後
5
時

場　

西
入
間
広
域
消
防
組
合
消
防

署
定　

先
着
20
人

料　

２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

申
・
問　

8
月
１
日
土
か
ら
31
日

月
ま
で
に
、
消
防
署
ｔ
２
９
５

―

０
１
７
８
に
申
込
み

※
講
習
終
了
後
、
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。

㊐　

8
月
26
日
水
午
前
8
時
30
分

～
午
後
3
時
30
分
（
到
着
予
定
）

場　

県
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー
（
鴻

巣
市
）、
県
防
災
航
空
セ
ン
タ
ー

（
川
島
町
）

対　

毛
呂
山
町
、
越
生
町
、
鳩
山

町
在
住
の
小
学
４
年
生
か
ら
６

年
生

定　

先
着
30
人

料　

無
料

申　

8
月
10
日
月
か
ら
20
日
木

（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）
ま
で
に
、

申
請
書
を
消
防
署
へ
提
出

※
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ｈh
ttp

:/
/
1

1
9

n
is

h
iiru

m
a
.jp

問　

西
入
間
広
域
消
防
組
合
総
務

課
ｔ
２
９
５―

０
１
４
７

　

高
齢
運
転
者
再
教
育
を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
運
転
技
術

や
運
転
マ
ナ
ー
を
再
確
認
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
な
お
、
高
齢
者
講
習

制
度
（
70
歳
以
上
の
免
許
更
新
時

で
の
講
習
）
と
は
異
な
り
ま
す
。

㊐　

８
月
26
日
水
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分

場　

お
ご
せ
自
動
車
学
校
（
越
生

町
上
野
東
１―

３―

18
）

対　

65
歳
以
上
～
75
歳
未
満
の
人

定　

お
お
む
ね
５
人
～
10
人

料　

無
料

申
・
問　

実
施
日
の
７
日
前
ま
で

に
、
役
場
生
活
環
境
課
交
通
防

犯
係
ｔ
内
線
２
１
３
に
申
込
み

（
電
話
可
）

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
た
家
族
の

体
験
談
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加

ご

を

問　東公民館ｔ（295）2277
　　　　　　ｆ（295）2070

　夏休みのひとときを映画で楽しんでみ

ませんか。ご来場お待ちしています。

日にち　８月２２日（土）

時間・内容
１回目　午前10時～11時10分（予定）

　・まんが日本昔ばなし４

　　（分
ぶ ん ぶ く ち ゃ が ま

福茶釜、そこつ惣兵衛など）

　・はだかの王様

２回目　午後1時～3時30分（予定）

　・ハリーポッターと炎のゴブレット

場所　東公民館（学習ホールめじろ）

定員　各回１４４人（先着順）

参加費　無料

申込み　不要

東公民館『夏休み映画会』

毛
呂
山
町
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

『
お
や
こ
料
理
教
室
』

『
夏
休
み
子
ど
も
環
境
教
室
』

『
上
級
救
命
講
習
』

子
ど
も
体
験
教
室

『
消
防
施
設
等
見
学
会
』

講
演
会
『
認
知
症
を
知
ろ
う
』

高
齢
運
転
者
再
教
育『
シ
ル
バ

ー
・
ド
ラ
イ
バ
ー
・
ド
ッ
ク
』
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『
ひ
ま
わ
り
』
は
、
心
の
病
で

あ
る
統
合
失
調
症
の
人
が
い
る
家

族
が
自
主
的
に
運
営
し
て
い
る
会

で
す
。
統
合
失
調
症
の
人
が
い
る

家
族
を
対
象
に
病
気
や
障
害
・
福

祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
情
報
交

換
の
場
、
ま
た
癒
し
の
場
と
し
て

月
１
回
活
動
し
て
い
ま
す
。
自
分

一
人
で
悩
ま
ず
に
同
じ
よ
う
な
悩

み
を
持
つ
人
と
情
報
交
換
し
ま
せ

ん
か
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問　

保
健
セ
ン
タ
ー
ｔ
２
９
４―

５
５
１
１

　

無
農
薬
で
育
て
た
約
１
２
０
０

個
の
か
ぼ
ち
ゃ
を
販
売
し
ま
す
。

当
日
は
、
新
鮮

野
菜
の
販
売
も

い
た
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

㊐　

8
月
9
日
日
午
前
８
時
～
正

午
ま
で

場　

毛
呂
山
町
役
場
前
駐
車
場

問　

役
場
産
業
振
興
課
農
林
係
ｔ

内
線
１
７
２

　

中
国
の
古こ

そ

う筝
と
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド

の
異
文
化
交
流
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

よ
く
知
ら
れ
て
い
る
曲
も
演
奏
し

ま
す
。

㊐　

８
月
23
日
日
午
前
11
時
～
午

後
0
時
30
分

場　

東
公
民
館

料　

無
料

定　

１
４
０
人

申
・
問　

8
月
9
日
日
ま
で
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
毛
呂
山
文
化
フ
ォ
ー

ラ
ム
事
務
局
ｔ
・
ｆ
２
９
５―

２
３
９
６
に
氏
名
、
住
所
、
電

話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
フ
ァ

ク
ス
で
申
込
み

　

心
が
温
ま
る
絵
手
紙
を
あ
な
た

も
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

㊐　

９
月
１
日
火
・
15
日
火
午
後

１
時
～
４
時

内
容　

絵
手
紙
作
成

場　

中
央
公
民
館
学
習
室

対　

町
内
在
住
・
在
勤
者

定　

20
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

不
要

参
加
費　

無
料

申
・
問　

７
月
30
日
木
午
前
９
時

か
ら
中
央
公
民
館
ｔ
２
９
４―

１
２
５
０
で
受
付
（
電
話
・
電

子
申
請
可
）

㊐　

８
月
25
日
火
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場　

東
公
民
館
学
習
ホ
ー
ル
め
じ

ろ
講
師　

社
団
法
人
認
知
症
の
人
と

家
族
の
会　

埼
玉
県
支
部
会
長

宮
下
房
江
さ
ん
、
相
談
役
柿
崎

信
子
さ
ん　

対　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

お
よ
び
認
知
症
に
興
味
が
あ
る

人
定　

先
着
80
人

申
・
問　

７
月
27
日
月
か
ら
役
場

高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
福
祉
係

ｔ
内
線
１
１
８
・
１
５
６
に
申

込
み
（
電
子
申
請
可
）

　

県
立
日
高
特
別
支
援
学
校
で
は
、

平
成
22
年
度
に
就
学
先
を
検
討
し

て
い
る
肢
体
不
自
由
の
あ
る
子
ど

も
さ
ん
と
保
護
者
の
人
を
対
象
に

「
学
校
体
験
」
を
実
施
し
ま
す
。

㊐　

9
月
24
日
木
午
前
9
時
40
分

～
午
後
0
時
40
分

場　

県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

（
日
高
市
高
富
59―

１
）

申　

８
月
18
日
火
ま
で
に
教
育
委

　

員
会
学
校
教
育
課
℡
内
線
５
３

　

２
に
申
込
み

問　

県
立
日
高
特
別
支
援
学
校
ｔ

０
４
２―

９
８
５―

４
３
９
１

『
初
心
者
の
た
め
の
絵
手
紙
教
室
』

毛
呂
山
町
園
芸
特
産
振
興
協
議
会

『
か
ぼ
ち
ゃ
と
新
鮮
野
菜
の
朝
市
』

『
ひ
ま
わ
り
』
と
の
交
流
を

し
ま
せ
ん
か

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
毛
呂
山
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

『
日
中
音
楽
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
』

県
立
日
高
特
別
支
援
学
校

『
学
校
体
験
』

問　サマーフェスティバル実行委員会
　　（毛呂山町商工会内）ｔ（294）1545

第６回　サマーフェスティバルもろやま
― サマフェスで　もろの夜空に大輪を ―

日にち

 8 月２９日 ( 土 )

時　間

　第一部

　　民謡・よさこい

　　午後 4 時から

　第二部

　　花火大会

　　午後 7 時～ 9 時

場　所

　毛呂山総合公園

　　　　　 駐車場について
　会場付近には、いっさい駐車場がありません。

無料町内巡回バスを利用するか、小田谷の埼玉

医科大学の駐車場または役場の駐車場に駐車し、

そこから無料バスをご利用ください。

ご協力
お願いします！

※荒天時は
30 日（日）に順延

毛呂山町役場　ｔ（295）2112・ｆ（295）0771
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勤
務
内
容　

高
齢
者
の
訪
問
、
相

談
業
務
な
ど

勤
務
場
所　

毛
呂
山
町
役
場

募
集
人
員　

１
人

応
募
資
格　

正
看
護
師
・
介
護
支

援
専
門
員
い
ず
れ
か
の
資
格
を

持
ち
、
普
通
運
転
免
許
を
有
す

る
人

勤
務
時
間　

週
５
日
（
１
日
６
時

間
）
程
度

賃
金　

時
給
１
４
０
０
円

申
・
問　

８
月
21
日
金
ま
で
に
履

　

歴
書
（
写
真
貼
付
）
お
よ
び
資

　

格
の
証
明
と
な
る
も
の
の
写
し

　

を
、
役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢

　

者
福
祉
係
ｔ
内
線
１
１
８
・
１

　

５
６
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

職
種　

学
校
用
務
員

勤
務
場
所　

毛
呂
山
中
学
校

募
集
人
員　

１
人

勤
務
時
間　

月
曜
日
～
金
曜
日

（
１
日
５
時
間
以
内
）

賃
金　

時
給
７
８
０
円

勤
務
期
間　

10
月
１
日
木
か
ら
平

成
22
年
３
月
31
日
水

勤
務
内
容　

学
校
内
外
の
清
掃
・

給
食
の
配
膳
な
ど

申
・
問　

８
月
７
日
金
ま
で
に
履

歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
役
場
５

階
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
ｔ

内
線
５
１
０
・
５
１
１
へ
提
出

　

毛
呂
山
町
振
興
計
画
審
議
会
は
、

町
政
運
営
の
基
本
方
向
を
示
す
総

合
振
興
計
画
策
定
に
関
し
調
査
審

議
を
行
う
審
議
会
で
す
。
平
成
23

年
度
を
初
年
度
と
す
る
第
四
次
毛

呂
山
町
総
合
振
興
計
画
後
期
基
本

計
画
の
策
定
に
つ
い
て
ご
審
議
い

た
だ
き
ま
す
。

内
容　

年
に
数
回
開
催
さ
れ
る
審

　

議
会
に
お
い
て
意
見
を
述
べ
て

　

い
た
だ
き
ま
す
。

任
期　

平
成
21
年
９
月
ご
ろ
か
ら

　

２
年
間

応
募
資
格　

20
歳
以
上
で
、
本
町

　

に
引
き
続
き
３
年
以
上
住
所
を

　

有
す
る
人
（
町
議
会
議
員
、
町

　

の
行
政
委
員
会
の
委
員
、
町
職

　

員
を
除
く
）

募
集
人
員　

３
人
以
内
（
書
類
選

　

考
に
よ
り
決
定
）

応
募
方
法　

８
月
21
日
金
ま
で
に

　

応
募
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

　

入
し
、
役
場
企
画
財
政
課
（
〒

　

３
５
０
─
０
４
９
３
毛
呂
山
町

　

中
央
２
─
１
）
へ
郵
送
ま
た
は

　

持
参
に
て
提
出

　

※
応
募
申
込
書
は
企
画
財
政
課

　

に
設
置
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
（h

ttp
:/

/
w

w
w

.to
w

n
.

　

m
o
ro

ya
m

a
.s

a
ita

m
a
.jp

/

　

k
a
k
u

k
a
/k

iz
a
i/in

d
e
x
.h

tm

）

　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問　

役
場
企
画
財
政
課
企
画
係
ｔ

　

内
線
３
２
１

㊐　

9
月
20
日
日
午
前
10
時
～
午

後
2
時

区
画　

１
店
約
１
坪
の
ス
ペ
ー
ス

出
店
料　

無
料

申
・
問　

9
月
10
日
木
ま
で
に
ｔ
・

　

ｆ
０
４
７―

４
４
９―

１
３
２

　

２
岩
月
ま
で
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
申
し
込
み
。

採
用
種
目　

①
２
等
陸
海
空
士
男

子
・
女
子
（
自
衛
官
と
な
る
も
っ

と
も
一
般
的
な
コ
ー
ス
）、
②

一
般
曹
候
補
生
（
基
幹
隊
員
と

な
る
曹
を
養
成
す
る
コ
ー
ス
）、 

③
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
を

養
成
す
る
コ
ー
ス
）

応
募
資
格　

①
②
18
歳
以
上
27
歳

未
満
の
者
、
③
高
卒
（
見
込
み

含
む
）
21
歳
未
満
の
者
（
応
募

の
年
齢
は
平
成
22
年
４
月
１
日

現
在
で
す
）

試
験
期
日　

平
成
21
年
９
月
（
詳

細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）

受
付
期
間　

８
月
１
日
土
～
９
月

11
日
金

入
隊　

平
成
22
年
３
月
下
旬
～
４

月
上
旬

問　

各
種
資
料
の
ご
請
求
は
自
衛

隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/

/

w
w

w
.m

o
d
.g

o
.jp

）
ま
た
は

自
衛
隊
入
間
地
域
事
務
所
ｔ

０
４―

２
９
２
３―

４
６
９
１

ま
で

～
埼
玉
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
～

開
催
日　

10
月
25
日
日

場　

熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文
化
公
園

対　

県
内
在
住
・
在
学
の
13
歳
以

上
（
種
目
に
よ
り
10
歳
以
上
）

の
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
者

開
催
種
目　

陸
上
競
技
、
フ
ラ
イ

　

ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
ボ
ッ
チ
ャ
・

　

ダ
ン
ス
、
四
面
卓
球
バ
レ
ー
、

　

ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
、
ス
ポ
ー
ツ

　

い
ろ
い
ろ
体
験

申
・
問　

8
月
26
日
水
ま
で
に
役

　

場
福
祉
課
障
害
福
祉
係
ｔ
内
線

　

１
１
６
・
１
１
７
に
申
込
み

募
集
し
ま
す

『
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員
』
募
集

『
自
衛
官
採
用
試
験
』

『
町
立
中
学
校
臨
時
職
員
』
を

募
集
し
ま
す

『
毛
呂
山
町
振
興
計
画
審
議
会

委
員
』
を
募
集
し
ま
す

『
新
し
き
村
創
立
記
念
祭
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
』
出
店
者
募
集

『
彩
の
国
ふ
れ
あ
い
ピ
ッ
ク

秋
季
大
会
』
選
手
募
集



　緑の募金（家庭募金）のご報告

募金額　９２８，８１８円
　皆さんにご協力いただいた募金は、（社）埼玉県
緑化推進委員会へ送金し、公共施設などの緑化や森
林整備、緑化に関する国際協力に役立たせていただ
きます。平成２０年度は、毛呂山町に緑化事業等交
付金４７万９千円が交付され、これを資金に四季彩
の丘公園、大谷木農村公園、総合公園の植栽事業を
実施しました。
問　役場産業振興課農林係ｔ（295）2112 内線 172
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超
簡
単
ビ
ー
ズ
の
会
を
発
足
し

ま
し
た
。
手
作
り
に
ト
ラ
イ
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

活
動
日
時
／
毎
月
第
１
月
曜
日
午

後
1
時
～
4
時　

場
／
中
央
公
民

館　

会
費
／
月
額
１
０
０
０
円

（
入
会
金
な
し
）　

問
／
ｔ
２
９
５

―

１
２
７
１
田
中

㊐
／
8
月
6
日
木
午
後
6
時
か
ら

（
雨
天
時
は
7
日
金
午
後
6
時
か

ら
）　

場
／
毛
呂
病
院
本
部
前
「
い

こ
い
の
広
場
」　

問
／
ｔ
２
７
６

―

１
４
９
６
毛
呂
病
院

　

東
公
民
館
の
舞
台
で
、
日
ご
ろ

の
成
果
を
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

㊐
／
11
月
1
日
日
午
後
2
時
開
演

場
／
東
公
民
館
学
習
ホ
ー
ル
め
じ

ろ　

内
容
／
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の

演
奏　

演
奏
時
間
／
一
組
10
分
以

内　

演
奏
人
数
／
ソ
ロ
お
よ
び

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
（
６
人
程
度
）　

参
加
費
／
一
組
２
０
０
０
円　

対

／
町
内
お
よ
び
近
隣
市
町
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
者　

申
・
問
／
8
月

31
日
月
ま
で
に
住
所
、
氏
名
（
団

体
名
）
、
連
絡
先
、
人
数
な
ど
を

明
記
の
う
え
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ミ
ュ

ー
ジ
ッ
ク
フ
ァ
ウ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン

ｔ
・
ｆ
２
９
５―

０
９
１
９
新
井

に
フ
ァ
ク
ス
で
申
込
み

㊐
／
8
月
1
日
土
午
後
5
時
～
8

時
15
分
（
雨
天
決
行
）　

場
・
問

／
ふ
れ
あ
い
の
里
・
ど
ん
ぐ
り
ｔ

２
９
５―

９
３
２
１
佐
々
木

申・問　毛呂山鎌北湖マラソン実行委員会事務局（教育委員会生涯
　　　　 学習課スポーツ振興係内）ｔ（295）2112 内線 523
日　　時　10月25日（日）※雨天決行

　開会式／午前9時15分　受付／午前8時15分～9時15分

　※受付時間を厳守してください。時間以降は受け付けません。

場　　所　毛呂山総合公園周辺

募集種目

 

    

    

    

    

    

    

   

   

参 加 賞　全員に参加賞があります。そのほか、スポーツド

リンク、とん汁サービスなど

申 込 み　次のいずれかの方法でお申し込みください。

①郵便振替口座への払込取扱い用紙にて申込み

②ランテス（http://runnet.jp/）、スポーツエントリー

（http://www.sportsentry.ne.jp/） に よ る イ ン タ ー

ネットでの申込み

③毛呂山鎌北湖マラソン実行委員会事務局に、参加費を添

えて直接申込み

※いずれの場合も9月25日（金）必着

※当日の参加受付は行いません。また、申込み後の参加取消

や荒天などによる中止の場合、参加料は返金しません。

第32回　 毛呂山鎌北湖マラソン

距　離 スタート 性別 部　　　門 参加料

10km 10：15 男子

高校生～39歳

2,500円

(高校生は

 2,000円、

 中学生は  

 1,000円）

40歳代

50歳代

60歳以上

女子 一般（高校生以上）

5km 10：20
男子

中学生～39歳

40歳以上

女子 一般（高校生以上）

3km   9：45

女子 一般（中学生以上）

男子 小学生（4年生以上）
500円

女子 小学生（4年生以上）

295緑の募金にご協力ありがとうございました

『
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ　

ビ
ー
ズ
』

会
員
募
集

毛
呂
病
院
『
盆
踊
り
大
会
』

『
毛
呂
山
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
』
参
加
者
募
集

情
報
交
換

受賞おめでとうございます
　平成21年1月1日から6月30日までの間に国、
県、町などから表彰を受けた人で、町などを通じ
て申請手続きを行った人を紹介します（順不同）。

（国表彰）
瑞
ずいほうちゅうじゅしょう

宝中綬章
　～教育研究に功労～

　片山伊
い く

九右
え

衛門
も ん

さん（下川原）

瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章
　～長年にわたり消防業務に功績を残した～

　小室　英
ひ で あ き

昭さん（川角）
（埼玉県表彰）
入間地区体育指導委員連絡協議会功労者表彰
　～長年にわたり、町のスポーツ振興に尽力～

　毛
も す

須加代子さん（市場）
埼玉県体育指導委員協議会20年勤続表彰
　～生涯スポーツの振興・発展に貢献～

　山崎　浩
ひ ろ お

生さん（市場）
埼玉県猟友会功労者表彰
　～猟歴25年以上の無事故、無違反者～

　井上　信二さん（大師二区）

　加藤　清
せ い い ち

一さん（川角）

　橋北　　啓
ひらく

さん（葛
つづらぬき

貫）

（町表彰）
ほのぼの賞
　～明るく住みやすいまちづくりのため、地道な

　活動をしている人や団体～

　小山　俊子さん（毛呂本郷）
　佐藤　涼子さん（第一団地）
　板垣正太郎さん（第二団地）
　松本　　繁さん（長瀬二区）
　西川　　清さん（葛貫）

　総
そ う に わ

庭すみれ会（総庭団地）

　大師二区 寿
ことぶき

会（大師二区）

第
14
回
『
ふ
れ
あ
い
の
里
・

夏
ま
つ
り
』

毛呂山町役場　ｔ（295）2112・ｆ（295）0771
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司
法
書
士
に
よ
る
生
活
保
護
に

関
す
る
無
料
電
話
相
談
会
で
す
。

㊐　

８
月
１
日
土
午
前
10
時
～
午

後
4
時

相
談
電
話
番
号　

ｔ
０
１
２
０―

０
５
２―

０
８
８
（
開
催
当
日

の
み
通
話
可
能
）

　

第
9
回
目
の
開
催
と
な
る
今
年

の
坂
戸
よ
さ
こ
い
は
１
１
７
チ
ー

ム
、
約
６
千
５
百
人
の
踊
り
子
が

坂
戸
の
街
を
彩
り
ま
す
。

●
前
夜
祭　

８
月
21
日
金

　

場
所
／
時
間　

パ
レ
ー
ド
＝
坂

　

戸
駅
南
口
／
午
後
５
時
30
分
～

　

8
時

●
本
祭　

8
月
22
日
土
、
23
日
日

　

場
所
／
時
間　

ス
テ
ー
ジ
＝
坂

　

戸
市
文
化
会
館
ふ
れ
あ
大
駐
車

　

場
／
正
午
～
午
後
8
時
、
パ
レ

　

ー
ド
＝
午
後
1
時
30
分
～
8
時

問　

坂
戸
よ
さ
こ
い
実
行
委
員
会

事
務
局
（
坂
戸
市
役
所
商
工
労

政
課
）
ｔ
２
８
３―

１
３
３
１

内
線
３
４
６
・
３
４
７
、
ｈh

t

　

tp
:/

/
w

w
w

.s
a
k
a
d
o
yo

s
a
k

　

o
i.c

o
m

/

　

清
流
高
麗
川
に
１
万
匹
以
上
の

金
魚
を
放
流
し
ま
す
。

㊐　

8
月
2
日
日
午
前
11
時
、
午

後
1
時
の
2
回

場　

巾き
ん
ち
ゃ
く
だ

着
田
管
理
事
務
所
前
河
原
お

　

よ
び
北
平
沢
運
動
場
南
側
河
原

※
玉
網
以
外
の
道
具
は
使
え
ま
せ

ん対　

小
学
生
以
下
（
必
ず
保
護
者

　

と
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
）
。

問　

日
高
市
観
光
協
会
事
務
局

（
日
高
市
産
業
振
興
課
内
）
ｔ

０
４
２―

９
８
９―

２
１
１
１

　

クール・ビズを実施しています�
　毛呂山町役場では、地球温暖化の防止

や省エネなどの観点から９月末日まで職

員がノーネクタイなどの軽装で住民の皆

さんへの対応をさせていただいておりま

す。皆さんのご理解をよろしくお願いい

たします。

問 役場総務課職員係ｔ (295)2112 内線 316

　皆さんが病院で支払う医療費について、下記の内容に該当する人は、申請し、認定されることで、１か月当

たりの窓口負担が軽減されます。この認定は、毎年８月１日が基準日となり、申請によりその年度の住民税か

ら判定します。該当になる人は、下記の申請先にて手続きをしてください。ご不明な点がございましたら、そ

れぞれの担当までご連絡ください。

問　住民課国保年金係ｔ（295）2112 内線 127、128
　　高齢者支援課高齢者医療係ｔ（295）2112 内線 124、125

医療費の限度額認定等の申請について

対　　　　　象 70 歳未満の国民健康保険被保険者で、入院予定の人および入院中の人

1 か月の自己負
担限度額

低所得者
（住民税非課税）

３５，４００円

一般 　８０，１００円＋（医療費－２６７，０００円）×１％

上位所得者 １５０，０００円＋（医療費－５００，０００円）×１％

持　参　す　る　も　の
①国民健康保険証、②印鑑、③限度額認定証（有効期限の切れたもの
をお持ちの場合）

申　　請　　先 住民課国保年金係　（℡内線 127・128）

対　　　　　象

後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人 ７０歳以上で国民健康保険高齢受給者証をお持ちの人

その世帯全員の住民税が

非課税の場合（低所得Ⅱ）

その世帯の世帯主と国民

健康保険被保険者が非課

税の場合（低所得Ⅱ）

左記のうち全員が所得 0

円の場合（低所得Ⅰ）※

左記のうち全員が所得 0

円の場合（低所得Ⅰ）※

１か月の

自己負担

限度額

外来 ８，０００円 ８，０００円

入院 ２４，６００円 １５，０００円 ２４，６００円 １５，０００円

入院時の食

事代標準負

担額（１食）

過去１年間の入院日

数が９０日まで
２１０円

１００円

２１０円

１００円
過去１年間の入院日

数が９０日を超える
１６０円 １６０円

持　参　す　る　も　の ①後期高齢者医療被保険者証、②印鑑 ①国民健康保険証、②印鑑

申　　請　　先 高齢者支援課高齢者医療係（℡内線 124・125） 住民課国保年金係（℡内線 127・128）

※低所得Ⅰについて、年金収入は 80 万円を控除して計算します。

『
生
活
保
護
１
１
０
番
』

日
高
市

『
子
ど
も
金
魚
す
く
い
大
会
』

第
9
回
坂
戸
よ
さ
こ
い

相
談

ご

を情
報

レ
イ
ン
ボ
ー
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問 役場住民課国保年金係ｔ（295）2112 内線 127・128

国民年金 付加保険料を納付しませんか�

　毎月の国民年金保険料に、「付加保険料」月額４００円を上

乗せして納めると、受け取る年金額が次のように多くなります。

　つまり２年間年金を受け取ると、付加保険料と付加年金額

が同額になります。

対象　国民年金第１号被保険者または任意加入被保険者

※保険料納付の免除・猶予を受けている人や国民年金基金に

加入している人は加入できません。

手続きに必要なもの　①年金手帳、②印鑑 

　　

上乗せ保険料「付加保険料」

　　　　例　付加保険料を10年間納付した場合

　400 円×10 年 (120 月 ) ＝ 48,000 円

　200 円×10 年 (120 月 ) ＝ 24,000 円

　　　　　　 基礎年金に毎年 24,000 円上乗せ！

　　　　　
（65 歳から老齢基礎年金を受給する場合）

増える年金額「付加年金額」

　平成２０年４月から、医療保険および介護保険の自己負担限度額が著しく高額になる場合に、負担を軽減す

る仕組みとして「医療保険と介護保険の自己負担限度額の合算制度」が設けられました。

■高額介護合算療養費について
　医療と介護の自己負担額（高額療養費および高額介護サービス費、高額介護予防サービス費を除く）を合算

して、一定の限度額を超える自己負担額については、高額介護合算療養費として支給するというものです。

　なお、この高額介護合算療養費については、被保険者からの申請に基づいて支給することとしています。こ

の自己負担限度額は、加入する医療保険各制度や所得区分に応じて設定されます（下表参照）。

■自己負担限度額（経過措置計算期間）
　この制度は、毎年８月１日から翌年の７月３１日までの１２か月分（通常の計算期間）で計算しますが、制

度が計算期間途中の平成２０年４月１日から施行されたため、初年度の計算期間は、平成２０年４月１日から

平成２１年７月３１日までの１６か月分（経過措置計算期間）で計算します。自己負担限度額も通常の３分の

４倍（下表カッコ内の額）となります。

　ただし、１６か月で計算した支給額よりも通常の計算期間で計算した支給額の方が大きくなる場合は、通常

の計算期間で計算します。

所 得 区 分
長寿医療制度

（後期高齢者医療制度）
＋介護保険（75歳以上）

被用者保険または国民
健康保険＋介護保険

(70歳以上75歳未満）

被用者保険または国民
健康保険＋介護保険

(70歳未満）
現役並み所得者（上位所得者） 67万円（89万円） 67万円（89万円） 126万円（168万円）

一　　　　　　　般 56万円（75万円） 56万円（75万円）   67万円（89万円）

低  所  得  者
Ⅱ 31万円（41万円） 31万円（41万円）   34万円（45万円）

Ⅰ 19万円（25万円） 19万円（25万円）   34万円（45万円）

問　住民課国保年金係ｔ（295）2112 内線 128
　　高齢者支援課高齢者医療係ｔ（295）2112 内線 125、介護保険係　内線 121

高額介護合算療養費制度について

■支給を受けるには申請が必要です（８月から受付け予定）
　７月末日時点で国民健康保険や長寿医療制度（後期高齢者医療制度）に加入している世帯で、対象になると

思われる人は、住民課または高齢者支援課に申請書を提出してください。

※低所得者Ⅰで介護保険の受給者が複数いる場合は、限度額の適用方法が異なります。

問 総務省地上デジコールセンター
　 ｔ 0570（07）0101

地デジチューナーの支援について

　総務省では、経済的な理由などで地上デジ

タル放送が見られない世帯（具体的にはＮＨ

Ｋ受信料全額免除世帯が対象です）に対し

て、簡易なチューナーを無償給付するなどの

支援を行います。

　支援開始は平成21年秋以降を予定してい

ます。具体的な申込み先、受付開始時期は、

準備が整い次第改めて、お知らせします。

※支援の申込みには、ＮＨＫと受信契約を結

び、全額免除の適用を受けることが必要で

す。なるべく早めに契約手続などをお願いし

ます。

　また、支援は現物給付です。ご自身で購入

したチューナー、アンテナなどの費用の精算

はできませんので、ご注意ください。

毛呂山町役場　ｔ（295）2112・ｆ（295）0771
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※生活保護受給世帯・町民税非課税世帯の人は、無料とな
ります。予約時にお申し出ください。

８月の在宅当番医
今月はありません

※埼玉医科大学病院（毛呂本郷 38℡ 276-1465）は、
救急部が日曜・祝日を問わず救急患者を受け入れています。

乳幼児の予防接種
ＢＣＧ予防接種

麻しん風しん（ＭＲ）予防接種

三種混合

ポリオ　

乳幼児健診 ※対象者には個別に通知します。

４か月児健診　　　

10 か月児健診 　　

１歳６か月児健診　

３歳児健診

成人健康相談（心と体の相談）
8月 4 日（火）・26日（水）9:30～11:30 場 役場ホール

8月13日（木）　　　　　　   9:00～12:00 場 保健センター

電話相談　月～金曜日（祝日を除く）9：00～17：00

8月  3日（月）

8月  6日（木）

8月13日（木）

8月21日（金）

8月  4日（火）申 7/28（火）から

8月  5日（水）申 7/29（水）から

8月  7日（金）申   7/30（木）から

※保健センターへの電話のかけ間違いが大変多く
なっています。よくご確認のうえ、おかけください。子ども

検　診

日　時　8月 11 日（火）13:30 ～ 16:30（受付 13：30 ～ 14：00）

※ 15 分前に整理券配布。希望者に離乳食指導あり。

対　象　乳幼児とその保護者

申込み　７月２４日（金）から受付

身体測定・育児相談など 育児学級

乳・子宮がん検診（受診回数／2年に１回）
日　時　8月12日（水）（受付12:30～13:40）

対　象　乳がん/40歳以上、子宮がん/20歳以上

費　用　乳がん/600円、子宮がん/500円

申込み　7月27日（月）から受付（先着50人）

健康づくりサポーター募集�
　保健センターでは、様ざまな町の事業、住民のみ

なさんの健康づくり活動にご協力いただける人を募

集しています。個人、団体、サークルなど、形は問

いません。あなたの力を町民の健康づくりのために

生かしてみませんか。

＜健康づくりサポーター協力企画　第 1 弾＞
　町の健康増進計画の改訂にともない、住民のみな

さんの力で、毛呂山町のオリジナル健康体操を発案、

普及させようという企画が提案されています。

　例えば、「私は、踊りが得意なので体操を考えて

みたい」「私たちの音楽サークルは、体操に合わせ

た歌を作ったり、曲を演奏したりできる」「僕はパ

ソコンが得意だから宣伝用のポスターを作ったり、

紹介用のホームページとかも作ってみたい」「俺た

ちのスポーツチームは運動が得意だから、実演普及

活動に協力できる」など。

　あなたのアイディアでいっしょに町の健康体操づ

くりに取り組んでみませんか。みなさんのご応募お

待ちしています。

健康相談

申込み・問合せ・実施場所
保健センター　℡ 049(294)5511保健センター

からのお知らせ

肝炎ウイルス検診
日にち　8 月 25 日（火）

※９月から 12 月まで月１回実施する予定です。詳し

くは広報もろやまでお知らせします。

時　間　14：30 ～ 15：30

場　所　埼玉医科大学病院健康管理センター

対　象　満 40 歳以上になる人（今年度 40 歳になる

人を含む）で、次の①から⑤の項目にいずれも当て

はまらない人。①過去にＣ型肝炎ウイルス検査を受

けたことがある人。②Ｃ型肝炎の治療を受けたこと

がある人・受けている人。③Ｂ型肝炎の治療を受け

ている人。④大きな手術（開胸手術、開腹手術など）

を受けたことがあり、定期的に肝機能検査を受けて

いる人。⑤妊娠・分娩時に多量に出血したことがあ

り、定期的に肝機能検査を受けている人

内　容　血液検査　費　用　無料

定　員　各回先着２5 人

申 7/31（金）～ 8/14（金）

日　時　8月 22 日（土）10:00 ～ 12:00

対　象　40 歳から 64 歳までの人（家族が受講する

　場合は年齢制限はありません）　定　員　30 人

　　　　筆記用具、電卓など

申込み　８月 21 日（金）まで受付（電子申請可）

 生活習慣病予防教室 糖尿病予防・食事療法など

持　物

つくしんぼ（赤ちゃん）サロン
日　時　8月5日（水）

10：30～11：30（受付は10：00～10：15）

内　容　親子遊びの紹介、参加者の交流

対　象　３か月～１歳３か月の第一子

9月1日（火）、２日（水）申   8/25（火）から

申込み　8月31日（月）までに、保健センターに電話

　でお申し込みください。
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 行事カレンダー 行事カレンダー8月の 毛呂山町役場 ☎（２９５）２１１２

法律相談 人権・行政相談 心配ごと相談
 

結婚相談

教育相談 消費生活相談
 

■弁護士（要予約）

　8月13日木、24日月

　13:30～16:00

■行政書士
　8月19日水

　10:00～15:00

場　所　役場会議室

問合せ　総務課自治振興係

　　　　ｔ内線314

　土地家屋のトラブル、交

通事故、金銭貸借や補償、

相続問題など

　8月13日木

場　所　役場会議室

問合せ　総務課自治振興係

　　　　ｔ内線314

　人権問題・行政に関する苦情

など

　月～金 10:00 ～ 16:30

場　所　教育センター

電話相談番号ｔ (295)2525

　不登校、いじめ、しつけ

など

毎週木曜日 10:00 ～ 15:00

場　所　役場相談室

問合せ　産業振興課商工観

　　　　光係ｔ内線175

　違法な契約や商品の苦情

など

毎週水曜日 10：00 ～正午

場　所　福祉会館

問合せ　社会福祉協議会

　　　　ｔ (295)3111

　生活上の悩み、困りごと

など 　相談を希望される方はお

気軽にご相談ください。後

日、町から依頼された結婚

相談員がご相談にのりま

す。

申込み・問合せ
　産業振興課農林係

　ｔ内線 172

日 月 火 水 木 金 土
２ ３ ４ ５ ６ ７ １児 図歴児体

・子ども会ソフトボ
　ール・ティーボー
　ル大会
　場大類グラウンド

・健康づくり教室
場東公民館

・パン作りに挑戦
場中央公民館

・体育施設9月分調整会議
　場総合公園
・大人のためのおは

なし会
　場図書館→P8
・ぴょんぴょん広場
　場児童館→P8
・つくしんぼサロン
　場保健センター→P20

・健康づくり教室
　場東公民館
・小川の和紙を体

験学習
　場中央公民館集合

・子ども映画会
　場図書館→P8
・トレーニング機器説明会
　場総合公園

９ 10 11 12 13 14 15児 図歴児体

・9月分総合公園予約日
　場総合公園
・かぼちゃ朝市
　場役場→P15

・健康づくり教室
場東公民館

・工作教室
　場図書館→P8

・子育てサロン
　場東公民館
・健康づくり教室
　場東公民館

・ナイター陸上
競技記録会

　場総合公園

16 17 18 19 20 21 22児 図歴児体

　 ・健康づくり教室
場東公民館

・工作教室
　場図書館→P8

・ぴょんぴょん広場
　場児童館→P8

・献血
　場役場→P12
・おやこ料理教室
　場保健センター→P14
・子ども環境教室
　→P14

・夏休み映画会
　場東公民館→Ｐ14
・おはなし会
　場図書館→P8
・生活習慣病予防教室
　場保健センター→P20

23 24 25 26 27 28 29児 図歴児体

・講演会「認知症
を知ろう」

　場東公民館→P14

・ぴょんぴょん広場
　場児童館→P8
・子ども消防施設等
　見学会→Ｐ14
・シルバー・ドライ
　バー・ドック
　場おごせ自動車学校
　→P14

・子育てサロン
　場福祉会館

・サマーフェスティバル
　場総合公園→Ｐ15
・休日納税・納入窓口
　場役場→P12

30 31児 図歴児体

・休日納税・納入窓口
　場役場→P12

・小・中学校授業
　開始
・夜間納税窓口
　場役場→P12

場＝場所
図図書館   歴歴史民俗資料館   児児童館
体町内体育施設（総合公園体育館・グラウンド、大類グ
ラウンド・ソフトボールパーク、川角公園、西戸・川角・
岩井・目白台各グラウンド、弓道場）

施設のお休みマーク

保健センター
からのお知らせ

８
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人口 36,988 人 ( － 5 人 )
【男 18,455 人 ( － 2 人 )　女 18,533 人 ( － 3 人 )】
世帯 14,988 戸 ( ＋ 15 戸 )
※平成 21 年 7 月１日現在 ( カッコ ) 内は前月比

□広報もろやまは、役場ホール、両公民館、図書館、保健センター、教育センター、総合公園体育館、歴史民俗資料館、福祉会館に置いてあります。

広報もろやま　７月 20 日号　Ｎｏ 827

■発行　毛呂山町　■ 1 部当り　31.9 円　

■編集　秘書広報課広報広聴係

〒 350 － 0493 埼玉県入間郡毛呂山町中央２丁目１番地

ＴＥＬ 049(295)2112　Ｆａｘ 049(295)0771

ＵＲＬ http://www.town.moroyama.saitama.jp

徒然歳時記

　今月は、ハイキングの特集ということで、実際にハイキ

ングコースを歩いてみました。体力には自身があったため

軽く考えていたら、スタートしてすぐの上り坂で早くも息

があがってしまいました。まだまだ若いつもりでいたので

すが･･･。あらためて自分自身を見直すきっかけになりま

した。(Ｉ)

　千年以上も前から、夏バテには鰻
うなぎ

と言わ
れていたようで、「石麻呂に 吾物申す 夏痩

や

せに よしと云ふ物ぞ うなぎ取り召せ」とい
う歌が万葉集にあります。この歌は大

おおとものやか

伴家
持
も ち

が詠んだといわれています。
　夏の土用の丑

う し

の日にうなぎを食べる習慣
が出来たのは、幕末の学者平

ひ ら

賀
が

源
げ ん な い

内が、夏場にウナギが売れない
ので困っていると近所のうなぎ屋に相談されて、今日うなぎを食
べると良いという意味で「本日土用丑の日」という看板を店先に
出し、大繁盛したとか、土用の丑の日に「う」のつくものを食べ
ると長生きするとの伝承があったからなどの諸説があります。
　また、鰻の調理法に関して、商人文化の栄えた関西では、腹を
割って話をするという意味から腹開きの調理法が好まれ、武士文
化の栄えた江戸では、腹開きは切腹を想像させ縁起が悪いと考え
られ、背開きの調理法が好まれたと言われています。
　鰻には、ビタミンA、B１、Eなどのほか、身体に不可欠なミネ
ラル分、カルシウム、亜鉛、鉄、とくに青魚に多く含まれ中性脂
肪やコレステロールを下げるDHAやEPA、コラーゲンも含まれ
ていて、まさにビタミン、ミネラルたっぷりの理想的な食品です。
　これから暑さが厳しくなり、夏バテしやすい季節がやってきま
す。みなさんも鰻を食べて暑く厳しい夏を乗り切ってください。

福田　芽
め い

生ちゃん

　（３歳10か月）

　　　将
し ょ う き

生くん

　（10か月）
　芽生ちゃんは、お歌

とダンスが得意です。

将生くんは、テーブル

に手をかけて立てるようになりました。

　ふたりともグングン大きくなってきて笑顔が

素敵です�

荻野　太
た い が

我くん
　（１歳６か月）
　甘えん坊でおんぶが

大好きな太我。すぐ「お

んぶ」と抱きついてき

ます。人見知りもせず

誰にでもバイバイをし

て愛
あいきょう

嬌ふりまくり。まさしく「わがやのアイドル」

です。

■秘書広報課では「わがやのアイドル」を募集中です。

申・問　役場秘書広報課ｔ（295）2112 内線 332

うなぎ

現在の風景

　八高線の第二大師踏切から西方向を写した写真です。昭

和 51 年 1 月当時は、道路の脇に桑畑なども残っていましたが、現在は、畑は残っているものの、そ

れにも増して住宅が多く立ち並び、当時と違った雰囲気になっています。

昭和５０年代ごろまでの
昔の写真を募集していま
す。提供いただける方は、
役場秘書広報課広報広聴
係ｔ ( ２９５) ２１１２
内線３３２までご連絡く
ださい。

八高線の第二大師踏切から西方向
（昭和51年1月）　（杉田幸夫さん提供）

募 集 中
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