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私たちの町のボランティア紹介⑦       
保育ボランティアグループ「ひまわり」

　写真は、11月2日に東公民館で行われた保育ボラ

ンティアの様子です。お母さんと離れて、泣いてい

た子どもたちも、次第に雰囲気に慣れて遊び始め、

おやつの時間には、すっかり笑顔に戻りました。

　「ひまわり」では親のストレスを減らしたり、リ

フレッシュする手助けをするため、保育ボランティ

アを行っています。毎月1回の定例会のほか、公共

施設を利用する団体や保健センター、小学校などの

依頼などにも応じています。今後は、団体だけでな

く、家庭内での保育にも活動の場を広げていきたい

と考えています。
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