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　 　　には必ず変われる瞬間

がある。著者が出会った人びと

の自分を変えたきっかけなどを紹介しながら、「自

分を変える方法」を紹介しています。数々のエピソー

ドに感動したり刺激を受けたり。ベストセラー『が

んばらない』の著者が送る、がんばらないで自分を

変える方法の本」

「人

『人は一瞬で変われる』
鎌田　實

みのる

　／著
集英社／出版　

「読み聞かせのための発声教室」
日　時　4月13日（水）、20日（水）、27日（水）
　　　　午前10時～正午
講　師　高山真樹さん（劇団「俳優座」女優）
場　所　図書館2階視聴覚室
対　象　町内在住・在勤の人
定　員　先着20人
申込み　3月20日（日）午前10時から受付（電話可）

日　時　3月26日（土） 午前9時30分～11時30分
対　象　幼児、小学生とその父親（家族も一緒に参加可
　　　　能）
内　容　もろやまオリジナル体操の体験・ミニスポーツ
　　　　ゲーム（サッカー、バレーボールなど）
場　所　児童館前庭（雨天の場合、児童館内）
講　師　水野克利さん（毛呂山町生涯学習ボランティア
　　　　人材バンク登録者）
定　員　先着15組
参加費　1人50円（保険代）
申込み　3月18日（金）までに児童館で随時受付
　　　　（電話可）
※当日は、運動のできる服装、お椀、箸、飲み物、タオ
ルなどの準備をして参加してください。

日　時　3月12日（土）
　　　　午後2時～3時10分
定　員　先着50人
内　容「フランダースの犬」
　　画家になることを夢見
　る心やさしい少年ネロと、
　愛犬パトラッシュの感動　
　の名作です。

日　時　3月26日（土）
　　　　午後2時～2時30分
内　容　おはなし、絵本
　の読み聞かせ、紙芝居
　など
対　象　1歳児から小学生
　まで。小さなお子さん
　は、保護者同伴でご参
　加ください。

児童館へ行こう
℡(295)4111

ぼくらのキャンパス
345　毛呂山小学校

■おはなし会■子ども映画会

■遊びにおいでよ！   ぴょんぴょん広場

3月の休館日

■本の紹介

図書館へ行こう

℡(295)1015貸出点数（貸出期限）
　図書・雑誌・紙芝居など／1人10点まで（3週間）
　ビデオ・ＣＤ・ＤＶＤ・カセット／１人5点まで（2週間）

21日（祝）を除く毎週月曜日
および22日（火）、31日（木）

3月の休館日

日　時　3月2日（水）、16日（水）、23日（水）　
　　　　午前10時30分～11時30分
対　象　2歳前後の子とその保護者
内　容　体操・工作など（申込み不要）
持ち物　親子とも上履き

 毎週日・月曜日

■講座

1年　長島　萌
もえ

さん 「つるのいえ」

「みらいの毛呂山町」

３年　橋
はし

北
きた

　大
や ま と

和くん

２年　関原　優
ゆう

真
ま

くん

「二ひきはなかよし」

■おやじ広場
～スポーツゲームに挑戦!　楽しく体を動かそう!～


