毛呂山町バレーボール交流大会 要項
１ 趣　旨
　　　スポーツによる地域の枠を超えた地域間の交流や親睦を図り、参加者相互の親睦交流と健康づくりと生涯スポーツの振興の発展に寄与する。
２ 主　催
　　　毛呂山町教育委員会
３ 協　力
　　　毛呂山町スポーツ協会バレーボール連盟
４ 日　時
　　　令和７年１２月２１日（日）
　　　受付　　午前８時００分／開 会 式　　午前８時３０分／競技開始　　午前９時００分～
５ 会　場
　　　毛呂山総合公園体育館（毛呂山町大字大谷木443番地）

６ 参加資格　　
大会趣旨に賛同するチーム
７ チーム編成
　　　・ ゲーム中の男女構成は、男子２～５人、女子４～７人の９人制とします
　　　・ 年齢の算定基準日は当該年度末、女子２０歳以上・男子３０歳以上とします
　　　・ 地区及び事業所などチーム編成は自由とする。
　　　・ それぞれの地区・事業所などから、複数チームの参加も可とします
８ 代表者会議
　　　・日　時　　令和７年１２月１０日（水）　午後７時～
[bookmark: _GoBack]　　　・会　場　　中央公民館　視聴覚室
　　　 ※ 代表者会議では組み合わせの抽選を行いますので、必ず代表者または代理の方の出席をお願いいたします。
９ 申込方法
　　　ホームページから参加申込書をダウンロードして、窓口又はメールにて申し込んでください。
　　　提出期限：令和７年１２月５日(金)

10 その他
　　　・参加チームの上限は１２チームとします
　　　・町内チームを優先とし、それ以降については先着順とします
　　　

　　　　　　　　　　　　　　　 毛呂山町教育委員会 生涯学習課　スポーツ振興係
　　　　　　　　　　　　　　　　 TEL 295-2112（内線522・523）
　　　　　　　　　　　　　　　　 E-mail：gakusyu@town.moroyama.lg.jp

毛呂山町バレーボール交流大会 競技規則
１ 用具・競技場
　　　（１）ボール　　　　　… ４号球（中学校/家庭婦人用）
　　　（２）ネットの高さ　　… ２ｍ１０ｃｍ
　　　（３）コートの大きさ　… ９ｍ×１８ｍ
２ チーム構成
　　　（１）３０歳以上の男子２～５人、２０歳以上の女子４～７人の９人制とする
　　　（２）登録選手は１５人以内とし、その中の１人は主将とする
　　　（３）登録選手以外に、監督１人・コーチ１人・マネージャー１人を置くことができる
　　　（４）ベンチに入れる者は、監督・コーチ・マネージャー・登録選手のみとする
　　　　 ※　監督・コーチ・マネージャーは、当日受付で渡すマークを着用すること
３ 競技規定
　　　（１）選手交代の回数は制限しない。ただし１度交代して退いた選手は、同一セット中に再びコートへ戻ることはできない
　　　（２）主将は、試合前（前の試合が終了次第）にサービスオーダー表を主審に提出し、ジャンケンでサーブ権を決める
　　　（３）試合中の抗議は、主将のみ行うことができる
　　　（４）選手は、運動靴・運動着（胸と背面に番号をつけたもの）を着用する
　　　　 ※　ゼッケンの大きさは規制しないが、チームで統一すること
　　　　 ※　既存のユニフォームはそのまま使用してよいが、番号が重複してはならない
　　　　 ※　主将は左胸に長さ８cm・幅２cm のマークをつける
　　　（５）試合は３セットマッチとし、２セットを先取したチームを勝ちとする
　　　　 　※第３試合目までは第１・２セットは２１点先取、第３セットは１５点先取とする
デュースが続いた場合、第１・２セットは２５点、第３セットは２０点を、どちらかのチームが取った時点で終了とする
　　　　 ※　第3位決定戦・準決勝・決勝、全セット２１点先取とし、デュースが続いた場合は２点差がついた時点で終了とする。
　　　（６）男子選手には次のとおり制約を設ける
　　　　 ・　サーブは１本のみとする（ネットイン不可）
　　　　 ・　アタックラインより前でのプレーは、アンダーパスのみ可とする
　　　　 ・　攻撃は、アタックラインより後方に限る（着地点もラインから出てはいけない）
　　　　 ※　違反した場合は相手チームのポイントになり、サーブ権も移る
　　　（７）上記規則以外は、日本バレーボール協会制定９人制バレーボール競技規則を準用する
４ その他
　　　　試合前に、エンドライン上でサーブ順に整列する
　　　　試合開始時間に選手がコートに参集しない場合は棄権とみなし、不戦敗とする
　　　　選手宣誓は抽選にて決定する。
　　　　試合中は主審の判定に従うこととし、記載のない事項については大会本部が決定する
　　　※メンバーの変更、ゼッケンNoの確定は受付前(8:00)までにお願いします。
