
まずは子どもの話や言葉
はなし こ と ば

体調は悪くなさそうなのに、体調不良を訴えて学校に行き
たいちょう わる たいちょうふりょう うった がっこう い

たがらない･･･。そんな時は、まず子どもの話を聴いて、う
とき はなし き

けとめてあげましょう。そのあと、手を額に当てる手温計
て ひたい あ て おんけい

を。

に耳を傾けてみましょう
み み かたむ

子どもは自分の話を聴いてもらい、手を当ててもらうだけで
じ ぶ ん はなし き て あ

も安心します。時間はかかるかもしれませんが、焦らず何度
あんしん じ か ん あせ な ん ど

も話を聴いてあげましょう。
はなし き
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