
　４／　９（水） PM 7：00～ ８／１３（水） PM 7：00～

　４／１３（日） PM 7：00～ ８／１７（日） PM 7：00～

　４／２３（水） PM 7：00～ ８／２４（日） PM 7：00～

　４／２７（日） PM 7：00～ ８／２７（水） PM 7：00～

　５／　４（日） PM 7：00～ ８／３１（日） PM 7：00～

　５／１４（水） PM 7：00～ ９／　７（日） PM 7：00～

　５／１８（日） PM 7：00～ ９／１０（水） PM 7：00～

　５／２１（水） PM 7：00～ ９／１４（日） PM 7：00～

　５／２５（日） PM 7：00～ ９／２４（水） PM 7：00～

　５／２８（水） PM 7：00～ １０／　８（水） PM 7：00～

　６／　１（日） PM 7：00～ １０／１２（日） PM 7：00～

　６／　８（日） PM 7：00～ １０／２２（水） PM 7：00～

　６／１１（水） PM 7：00～ １０／２６（日） PM 7：00～

　６／１５（日） PM 7：00～ １１／　２（日） PM 7：00～

　６／２２（日） PM 7：00～ １1／　９（日） PM 7：00～

　６／２５（水） PM 7：00～ 　１１／１２（水） PM 7：00～

　６／２９（日） PM 7：00～ 　１１／２３（日） PM 7：00～

※７／　６（日） PM 7：00～ 　１１／２６（水） PM 7：00～

　７／　９（水） PM 7：00～ 　１１／３０（日） PM 7：00～

※７／１３（日） PM 7：00～ 　１２／　７（日） PM 7：00～

※７／２０（日） PM 7：00～ 　１２／１０（水） PM 7：00～

　７／２３（水） PM 7：00～ 　１２／１４（日） PM 7：00～

※７／２７（日） PM 7：00～ 　１２／２１（日） PM 7：00～

※８／　３（日） PM 7：00～ 　１２／２４（水） PM 7：00～

８／１０（日） PM 7：00～ 　１／１１（日） PM 7：00～
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　１／１４（水） PM 7：00～ 　３／　１（日） PM 7：00～

　１／１８（日） PM 7：00～ 　３／　８（日） PM 7：00～

　１／２８（水） PM 7：00～ 　３／１１（水） PM 7：00～

２／１（日） PM 7：00～ 　３／１５（日） PM 7：00～

２／８（日） PM 7：00～ 　３／２２（日） PM 7：00～

２／１１（水） PM 7：00～ 　３／２５（水） PM 7：00～

２／２２（日） PM 7：00～ 　３／２９（日） PM 7：00～

・説明会は定時に開始しますので、開始前までに受付を済ませてください。

・事前予約はありません。説明会当日、体育館エントランスで受付をしてください。

・事前予約はありません。説明会当日、体育館エントランスで受付をしてください。

・説明会の受講は、所定の利用料金が必要となります。

・日程は上記のとおりです。ご確認の上受講してください。

※参議院議員選挙の仮予定日の為、選挙の日程次第で説明会を行えない場合がございます。

毛呂山総合公園内

TEL049-294-7101　　FAX049-294-7106
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・説明会にあたって、運動靴(上履き)をご用意ください。

注　　意　　事　　項

・総合公園体育館のトレーニング室は、説明会を受講した方がご利用いただけます。


