
6 月 17 日日曜日、岡本団地ふれあい広場において 2 回目の出前講座が行われました。 

  前日までの雨も上がり、広場は絶好のコンディション。区長さんの話で「4 月に一度来て

いただき基礎的なことを教えてもらったので、今回は試合形式まで進めれば」とのことでし

た。 

  当日は、19 名の参加があり、3 人一組で 6 チームを作り、ルールを確認しながらゲーム

を行いました。投げる順番や得点の付け方など、まだ若干不安がある人もいたようですが、

相手の攻撃を封じるために目標物の手前に自チームのボールを置いたり、ボールを直接弾

きにいくなど、技術が上がっている人も見られました。 

  今後も地区内のコミュニケーションづくりの機会として、軽スポーツを楽しんでいただ

ければ幸いです。岡本団地のみなさま、お疲れさまでした。 

 



  

 


